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Prefacio

Escrevi extensos relatos descritivos de meu relacionamento de
aprendiz com um feiticeiro indfgena mexicano, Dom Juan Matus.
Devido 2 estranheza dos conceitos e praticas que Dom Juan
desejava que cu compreendesse e internalizasse, nao tive outra
escolha sendo apresentar seus ensinamentos sob a forma de uma
narrativa, uma narrativa do gue aconteceu e da maneira como
aconteceu.

A organizagio do ensino de Dom Juan era baseada na idéia
de que 0 homem tem dois tipos de consciéncia. Ele rotulou-os de
lado direito e lado esquerdo. Descreveu o primeiro como o estado
de consciéncia normal, necessario para a vida cotidiana, ©
segundo, disse ele, era ¢ lado misterioso do homem, o estado de
consciéncia exigido para ele funcionar como feiticeiro e vidente.
De acordo com isso, Dom Juan dividiu sua instrugdo em ensina-
mentos para o lado direito e ensinamentos para o lado esquerdo.

Conduzia seus ensinamentos para o lado direito quando eu
estava em meu estado de consciéncia normal, e i4 descrevi esses
ensinamentos em todos os meus relatos. Em meu estado de
consciéncia normal, Dom Juan contou-me que era um feiticeiro e
até mesmo apresentou-me a outro feiticeiro, Dom Genaro Flores;
devido 2 natureza de nossa associagio conclui logicamente que me
haviam tomado como seu aprendiz.



Aqueie aprendizado terminou com um ato incompreensivel,
que tanto Dom Juan como Dom Genaro ievaram-me a realizar.
Fizeram-me saltar do tope achatado de uma montanha para um
abismo.

Descrevi em um dos meus relatos o que teve lugar naquele
topo de montanha. O aitimo drama dos ensinamentos de Dom
Juan para o lado direito foi representado ali pelo préprio Dom
Juan; Dom Genaro; dois aprendizes, Pablito, Nestor e eu, Pablito,
Nestor e eu pulamos do alto da montanha para ¢ abismo. Depois
disso, durante anos, pensei que somente a minha confianga total
em Dom Juan ¢ Dom Genaro havia sido suficiente para dominar
todos 0s meus medos racionais a0 encarar a aniquilagio real. Sei
agora que nio era assim; sei que o segredo estava nos ensinamen-
tos de Dom Juan para o lado esquerdo, e que foi necessiria
tremenda disciplina e perseveranga para que ele, Dom Genaro e
seus companheiros conduzissem esses ensinamentos.

Foram necessérios aproximadamente dez anos para que eu
rememorasse o que de fato ocorreu em seus ensinamentos para o
lado esquerdo, para me deixar t3o disposto a realizar aquele ato
incompreensivel: saltar para um abismo.

Foi em seus ensinamentos para o lado esquerdo que Dom
Juan mostrou o que ele, Dom Genaro e seus companheiros
estavam realmente fazendo comigo, e quem eles eram. Nio
estavam ensinando feitigaria, e sim como dominar trés aspectos de
um antigo conhecimento que possufam: consciéncia, espreita e
inten¢do. E ndo eram feiticeiros; eram videntes. E Dom Juan nio
era apenas um vidente, mas também um nagual.

Dom Juan j4 me havia explicado, em seus ensinamentos para
0 lado direito, muita coisa sobre o nagual e sobre ver. Eu havia
compreendido ver como a capacidade dos seres humanos alarga-
rem sen campo de percepeio até se tornarem capazes de assimilar
nA0 apenas as aparéncias externas, mas a esséncia de tudo. Ele
explicara que os videntes véern o homem como um campo de
energia que parece um ovo luminoso. A maioria das pessoas tem
seus campos de energia divididos em duas partes. Alguns poucos
homens e mulheres t&m quatro ou s vezes trés partes. Por setem
mais flexiveis do que o homem médio, essas pessoas podem
tormar-se naguais apés aprenderem a ver.
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Em seus ensinamentos para o lado esquerdo, Dom Juan
ensinou-me as complexidades de ver e ser um nagual. Ser um
nagual, disse ele, € algo mais complexo ¢ abrangente do que ser
meramente um homem mais flexivel que aprendeu a ver. Ser um
nagual implica ser um lider, um mestre ¢ um guia. Como nagual,
Dom Juan era o lider de um grupoe de videntes conhecido como o
“grupo do nagual”, composto de oito videntes muiheres, Cecilia,
Delia, Hermelinda, Carmela, Nelida, Florinda, Zuleica ¢ Zoila,
trés videntes homens, Vicente, Silvio Manuel e Genaro; e quatro
correios ou mensageiros, Emilito, Juan Tuma, Marta e Teresa.

Além de liderar o grupo do nagual, Dom Juan também
ensinou € guiou um grupo de videntes aprendizes conhecido como
o “grupo do novo naguai”. Este consistia de quatro homens
jovens, Pablito, Nestor, Eligio e Benigno, juntamente com cinco
mulheres, Soledad, La Gorda, Lidia, Josefina e Rosa. Eu era o
lider nominal do grupo do novo nagual, juntamente com a ttuther
nagual Carol.

Para que Dom Juan pudesse ministrar-me seus ensinamentos
para o lado esquerdo, era necessério que eu entrasse num estado
unico de clareza de percepgio, conhecido como consciéncia

intensificada. Através dos anos de minha associagdo com ele, Dom

Juan fez-me passar repetidas vezes para esse estado por meio de
um golpe que desfechava com a palma de sua méo na parte
superior de minhas costas,

Dom Juan explicou-me que, em um estado de consciéncia
intensificada, os aprendizes podem agir quase tdo naturalmente
como na vida didria, mas sio capazes de concentrar suas mentes
em qualquer coisa com forga e clareza incomuns. Entretanto, uma
qualidade inerente da consciéncia intensificada € a de ndo ser
suscetfvel A lembranca normal. O que transcorre em tal estado s6
pode tornar-se parte da consciéncia cotidiana do aprendiz através
de um tremendo esforgce de memdria.

Minha interagdo com o grupo do nagual foi um exemplo
dessa dificuldade de lembranga. Com excegao de Dom Genaro, eu
tinha contatos com eles apenas quando estava em estado de
consciéncia intensificada; deste modo, em minha vida cotidiana
normal, nio conseguia lembrar-me deles, nem mesmo como
personagens vagos de sonhos. A maneira como me encontrava
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com eles a cada vez era quase um ritual. Primeiro, eu viajava até a
casa de Dom Genaro em uma pequena cidade na parte meridional
do México. Dom Juaa ia encontrar-nos imediatamente € nos trés
ficdvamos ocupados com seus ensinamentos para o lado direito.
Depois disso, Dom Juan fazia com que eu mudasse de nive] de
consciéncia e entdo roddvamos até uma cidade préxima, maior,
onde ele ¢ os outros quinze videntes estavam morando.

Cada vez que eu entrava em estado de consciéncia intensifi-
cada, ndo podia deixar de maravilhar-me com a diferenga entre
meus dois [ados. Sempre sentia ¢como se um véu tivesse sido
removido de meus olhos, como se eu estivesse parcialmente cego
antes e agora pudesse ver. A liberdade, a pura alegria que me
possulam nessas ocasibes ndo podem ser comparadas ¢com nenhu-
ma outra coisa que jamais tenha sentido. Entretanto, a0 mesmo
tempo, havia uma assustadora sensagio de tristeza e saudade que
vinha de méos dudas com aquela alegria e liberdade. Dom Juan
tinha dito que néo se pode ser completo sem tristeza e saudade,
pois sem tais coisas ndo existe sobriedade, nem benevoléncia.
Sabedoria sem benevoléncia, afirmou ele, e conhecimento sem
sobricdade slo imiteis.

A organizagio de seus ensinamentos para o lado esquerdo
também requeria que Dom Juan, juntamente com alguns de seus
companheiros videntes, explicasse para mim as trds facetas do seu
conhecimento: o deminio da consciéncia, o dominio da espreitae o
domfnio da intengdo.

Este livro lida com o dominio da consciéncia, que € parte do
conjunto total de ensinamentos de Dom Juan para o lado
esquerdo, que ele usou para preparar-me, a fim de executar o
espantoso ato de saltar para um abismo.

J4 que as experiéncias que narro aqui tiveram lugar sob o
estado de consci@ncia intensificada, elas ndo podem ter a textura
da vida didria. Falta-Thes o contexto mundano, embora eu tenha
tentado ac méximo supri-lo sem ficcionalizar. Na consciéncia
intensificada, a pessoa tem uma consciéncia minima do que a
rodeia, porque sua concentragéio total é ocupada pelos detalhes da
agio em curso.,

Nesse caso, a agd0 em curso era, naturalmente, a elucida¢ao
do domfnio da consciéncia. Dom Juan compreendia o dominio da
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consciéncia como a versao modema de uma tradigao extremamen-
te antiga, que ele chamava de tradigho dos antigos videntes
toltecas.

Embora sentisse que estava inexplicavelmente ligado aquela
antiga tradigdo, cle se considerava um dos videntes de um novo
ciclo. Quando lhe perguntei certa vez qual era o cardter essencial
dos videntes do novo ciclo, respondeu que séo os guerreiros da
liberdade total, mestres da consciéncia, espreita e intengdo, a tal
ponto que ndio sdo colhidos pela morte como o resto dos homens
mortais, mas escolhem o momento e 0 modo de sua partida deste
mundo. £ entio que os consome um fogo interior e desaparecem
da face da terra, livres, como se nunca tivessem existido.
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1
Os Novos Videntes

Havia chegado & cidade de Oaxaca, no sul do México, em meu
caminho para as montanhas em busca de Dom Juan. Pouco antes
de sair da cidade, de manha cedo, tive o bom senso de passar pela
praga principal, ¢ ali o encontrei sentado em seu banco favorito,
como se estivesse esperando a minha passagem.

Juntei-me a ele. Disse-me que estava na cidade a negécios,
hospedado em uma penséo local, e que eu podia ficar em sua
companhia, pois iria permanecer no local por mais dois dias.
Conversamos vm pouco sobre minhas atividades e problemas do
mundo académico. Como de costume, subitamente, quando eu
menos esperava, bateu em minhas costas, e o golpe fez-me passar
para um estado de consciéncia intensificada.

Ficamos sentados em siléncio por um tempo muito longo.
Esperei ansiosamente que ele comegasse a falar. No entanto,
quando o fez, pegou-me de surpresa.

— Séculos antes da chegada dos espanhéis a0 México —
disse ele — havia extraordindrios videntes toltecas, homens
capazes de feitos inconcebiveis. Eram o iltimo elo de uma cadeia
de conhecimento que se estendia por milhares de anos.

“Os videntes toltecas eram homens extraordinirios: podero-
s0s feiticeiros, homens sombtios ¢ determinados que desvendavam
mistérios € possuiam um conhecimento secreto que usavam para
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influenciar ¢ dominar pessoas, fixando a consciéncia de suas
vitimas no que quer que escolhessem.”

Parou de falar e olhou para mim atentamente. Senti que
estava esperando que eu fizesse uma pergunta, mas eu nao sabija o
que perguntar. '

— Tenho de enfatizar um fato importante, — continuou —
o fato de que agueles feiticeiros sabiam como fixar a consciéncia
de suas vitimas. Voc@ ndo percebeu isso. Quando falei desse
aspecto, nao significou nada para vocg. Isto nao € surpreendente.
Uma das coisas mais dificeis de reconhecer é que a consciéncia
pode ser manipulada.

Senti-me confuso. Sabia que ele estava me levando ao
encontro de alguma coisa. Senti uma apreensdo familiar — o
mesmo sentimento que tinha sempre que ele comegava um novo
ciclo de seus ensinamentos.

Disse-lhe como me sentia. Dom Juan sorriu vagamente. Em
geral, quando sorria, irradiava felicidade, mas desta vez estava
claramente preocupado. Pareceu refletir por um momento se
continuava ou ndo falando. Fitou-me de maneira concentrada
outra vez, movendo lentamente seu olhar sobre toda extensio de
meu corpo. Entao, aparentemente satisfeito, anuiu e disse que eu
estava preparado para o exercicio final, pelo qual todos os
guerreiros tém de passar antes de se considerarem aptos a ficar por
sua prépria conta. Fiquei mais intrigade do que nunca.

— Vamos falar sobre a conscigncia — continuou ele. — Os
videntes toltecas conheciam a arte de manipular a consciéncia.
Com efcito, eram os mestres supremos dessa arte. Quando digo
que eles sabiam como fixar a consciéncia de suas vitimas, isto
significa que seu conhecimento secreto ¢ suas préticas secretas
permitiam-lhes desvendar o mistério de estar consciente. Parte de
suas priticas sobreviveu até os dias de hoje, mas, felizmente, de
uma forma modificada. Digo felizmente porque essas atividades,
como irei explicar, ndo levaram os antigos videntes toltecas &
liberdade, mas A sua propria perdigio.

— Voc# conhece essas pridticas?

- E claro — replicou. — Niio h4 maneira de nao conhecer-
mos aquelas técnicas, mas isso nio significa que as pratiquemos,
No6s temos outra visdo, Pertencemos a um novo ciclo,
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— Mas voce nfio se considera um feiticeiro, Dom Juan; ou
se considera? — insisti.

— Naio, ndo me considero. Sou um guerreiro que vé, Na
verdade, n6s todos somos {os nuevos videntes: os novos videntes.
Os antigos videntes é que eram feiticeiros.

“Para 0 homem médio — continsou — a feitigaria € uma
atividade negativa, mas, a0 mesmo tempo fascinante. Foi por isso
que O encorajei, em sua consciéncia normal, a nos considerar
feiticeiros. E aconselhdvel fazer isso. Serve para atrair o interesse.
Mas, para nds, tomar-nos feiticeiros seria 0 mesmo que entrar em
uma rua sem safda.” -

Tentei saber 0 que ele queria dizer com aquilo, mas recusou-
se a falar a respeito. Disse que se estenderia sobre o assunto 2
medida que prosseguisse em sua explicacado de consciéncia.

Perguntei-the entao sobre a origem do conhecimento dos
toltecas.

— O modo como os toltecas comegaram a seguir a trilha do
conhecimento foi consumindo plantas de poder — respondeu, —
Motivados pela curiosidade, pela fome ou pelo erro, eles as
comiam. Depois que as plantas de poder produziram seus efeitos
sobre eles, foi apenas uma questio de tempo alguns deles
comegarem a analisar suas experiéncias. Na minha opinido, os
primeiros homens na trilha do conhecimento eram muito ousados,
mas estavam muito enganados.

— Isso tudo ni3o € uma conjetura de sua parte, Dom Juan?

— Nio, nio ¢ uma conjetura minha. Sou um vidente, e
quando focalizo a minha visdo naquele tempo, sei de tudo o que
aconteceu.

— Vocé pode ver os detalhes de coisas do passado? —
perguntet.

— Ver & uma sensagdo peculiar de saber — replicou —, de
saber alguma coisa sem resquicio de divida. Nesse caso, sei 0 que
aqueles homens fizeram, ndo apenas devido a minha visdo, mas
porque estamos ligados de modo tédo estreito.

Dom Juan explicou entio que sen uso do termo “tolteca”™
nfio correspondia as minhas concepgdes. Para mim, significava
uma cultura, ou o Império Tolteca. Para ele, o termo “tolteca”
significava “homem de conhecimento”.

16

Explicou que no tempo do qual estava falando, séculos ou
talvez milénios antes da Conquista espanhola, todos esses homens
de conhecimento viviam em uma vasta drea geogréfica, ao norte ¢
ao sul do vale do México, empenhados em linhas especificas de
trabalho: curar, enfeitigar, contar histdrias, dancar, atuar como
ordculos, preparar comida e bebida. Essas linhas de trabalho
proporcionavam uma sabedoria especffica, sabedoria que os
distinguia dos homens comuns. Esses toltecas, além disso, eram
também pessoas ajustadas 4 estrutura da vida cotidiana, de modo
semelhante aos médicos, artistas, professores, sacerdotes e comer-
ciantes de nosso tempo. Praticavam seus oficios sob o estrito
controle de irmandades organizadas, ¢ tormavam-se eficazes e
influentes, a tat ponto que chegavam mesmo a dominar grupos de
pesscas que viviam fora de suas regides geograificas.

Acrescentou ainda que, depois que alguns daqueles homens
tinham finalmente aprendido a ver — apds séculos de lidar com
plantas de poder —, o mais empreendedor comegou a ensinar a
outros homens de conhecimento como também ver. E esse foi o
comego do seu fim. A medida que o tempo passou, o namero de
videntes aumentou, mas sua obsessdo com aquilo que viam, que 0s
enchia de reveréncia e temor, tormou-se tio intensa que deixaram
de ser homens de conhecimento. Tornaram-se extraordinariamen-
te eficazes em ver € eram capazes de exercer grande controle sobre
os mundos estranhos que contemplavam, Mas foi inGtil. Ver havia
minado sua forga, deixando-os inteiramente obcecados com aquilo
que viam.

— Houve videntes, entretanto, que escaparam desse destino
— continuot Dom Juan — grandes homens que, apesar de sua
visdo, nunca deixaram de ser homens de conhecimento. Alguns
deles empenharam-se¢ em usar a visdo de modo positivo e ensiné-la
aos seus semelhantes, Estou convencido de que, sob sua direcio,
as populagdes de cidades inteiras passaram para outros mundos ¢
nunce voltaram.

“Mas os videntes que podiam apenas ver eram um fiasco, e
quando a terra em que viviam foi invadida por um povo
conquistador, ficaram téo indefesos como todos os demais.

*Aqueles conquistadores”, continuou, *“tomaram o mundo
tolteca, apropriaram-se de tudo, mas nunca aprenderam a ver,”
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— Por que vocé pensa que nunca aprenderam a ver? —

perguntei.

— Porque c¢les copiaram os procedimentos dos videntes
toltecas sem possufrem seu conhecimento interior. Até o dia de
hoje, h4 muitos feiticeiros por todo o México, descendeut::s
daqueles conquistadores, que seguem os modos toltecas, mas nao
sabem o que estio fazendo ou sobre o que estio falando, porque
ndo sdo videntes.

— Quem cram os conquistadores, Dom Juan?

— Outros indios. Quando os espanhéis chegaram, os anti-
gos videntes j& haviam desaparecido h4 séculos, mas havia uma
nova estirpe de videntes que estavam comegando a consolidar sua
posicio em um novo ciclo. .

— O que significa isso, uma nova estirpe de videntes?

— Depois que o mundo dos primeiros toltecas foi destruido,
os videntes que sobreviveram retiraram-se e comegaram um
exame sério de suas préticas. A primeira coisa que fizeram foi
estabelecer que a espreita, o sonho e a intengdo eram os procedi-
mentos-chave, e reduziu-se a importincia do uso de plantas de
poder; talvez isso nos dé uma idéia do que realmente aconteceu a
eles com as plantas de poder.

“Q novo ciclo estava justamente comegando a firmar-se
quando os conquistadores espanhois devastaram a terra. Feliz-
mente, por essa época 0s novos videntes estavam criteriosamente
preparados para enfrentar esse perigo. Eram j4 praticantes
consumados da arte de espreitar.”

Explicou Dom Juan que os séculos subseqiientes de subjuga-
géio proporcionaram a esses novos videntes as circunstncias ideais
para o aperfeicoamento de suas habilidades. Paradoxalmente, foi
o extremo rigor e corregdo daquele perfodo que lhes deu impeto
para refinar os novos princfpios, ¢ devido ao fato de nunca
divuigarem suas atividades foram deixados em paz para registrar
seus descobrimentos.

— Havia uma grande quantidade de novos videntes durante
a Conquista? — perguntei.

— No comego havia. Perto do final, apenas alguns. O resto
foi exterminado.

— E hoje, Dom Juan?
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-— Existem poucos. Estao espalhados por toda parte, vocé
compreende.

— Vocé os conhece?

-~ Uma questdo tao simples € a mais dificil de responder,
H4 alguns que conhecemos muito bem. Mas ndo sdo exatamente
como nds, porque se concentraram em outros aspectos especificos
do conhecimento, tais como dancar, curar, enfeitigar, falar, ao
invés do que os novos videntes recomendam, a espreita, o sonho ¢
a intengdo. Aqueles que sdo exatamente como nds nao iriam
atravessar nossos caminhos. Os videntes que viveram durante a
Conquista tomaram precaugdes para evitar que fossem extermina-
dos no confronto com os espanhéis. Cada um desses videntes
fundou uma linhagem. E nem todos eles tiveram descendentes, de
modo que as linhas sdo poucas.

— Vocé conhece alguns exatamente como nds? — per-
guntei.

— Uns poucos — replicon laconicamente.

Pedi-The entio que me desse toda a informagio que pudesse,
pois estava vitalmente interessado nesta questao; para mim, era de
importancia crucial saber nomes e enderegos, para finalidades de
validagio e corroboragao.

Dom Juan ndo parecen inclinado a atender meu pedido.

— Os novos videntes passaram por essa corroboragiio —
disse. — Metade deles deixou seus ossos nas salas de corrobora-
g20. Assim, agora sdo passaros solitdrios. Deixemos isso como
estd. 56 podemos falar sobre nossa linha. Sobre isso, vocd e eu
podemos conversar tanto quanto quisermos.

Explicou que todas as linhas de videntes foram iniciadas a0
mesmo tempo e da mesma forma. Por volta do final do século
XVI, todos os naguais se¢ isolaram deliberadamente, com seu
grupo de videntes, longe de qualquer contato direto com outros
videntes. A conseqliéncia dessa dréstica segregacio, disse ele, foi
a formagéo das linhagens individuais. Nossa linhagem consistia em
14 naguais ¢ 126 videntes, continuou. Alguns desses 14 paguais
tiveram apenas sete videntes consigo, outros tiveram onze, e
alguns até quinze.

Contou-me que seu professor -— ou seu benfeitor, como o
chamava — foi o nagual Julian, ¢ que antes de Julian vinha o
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nagual Elias. Perguntei-lhe se sabia os nomes de :todos os 14
naguais. Dom Juan nomeou-0s € enuMEerou-os para mm, de modp
que pude aprender quem foram. Disse também gue havia conheci-
do pessoalmente os quinze videntes que formavam o grupo df’ seu
benfeitor e também o professor de seu benfeitor, o nagual Elias, e
os onze videntes do seu grupo.

Dom Juan assegurou-me que nossa linha era absolutamente
excepcional, pois passara por uma mudanga dré§tica no ano de
1723, em conseqiéncia de uma influéncia exterior que alterou
inexoravelmente nosso curso. Nao quis discutir o evento em si
naquele momento, mas disse que um nOVo COMEGO ¢ contac}o a
partir daquela época; € que 0s 0ito naguais que dirigiram 2 lmh_a
desde entdo sao considerados intrinsecamente diferentes dos seis
que os precederam,

Dom Juan deve ter tido neg6cios a tratar no dia seguinte, pois néo
o vi até por volta de meio-dia. Enquanto isso, trés dos seus
aprendizes haviam chegado a cidade: Pablito, Nestor e La quda.
Pretendiam comprar ferramentas € materiais para a carpimtaria de
Pablito. Acompanhei-os e ajudei-os a completar todas suas
tarefas. Entdo voltamos & pensio.

Estévamos todos sentados conversando quando Dom Juan
entrou em meu quario. Anunciou que irfamos partir depois do
almogo, mas que antes de almogar tinha ainda alguma coisa para
discutir comigo em particular. Queria que nds dois déssemos um
passeio ao redor da praga principal, antes de nos encontrarmos
num restaurante com os demais.

Pablito e Nestor levantaram-se e disseram que tinham
algumas coisas para ver antes do encontro. La Gorda pareceu
muito aborrecida.

— Sobre o que vocgs irdo falar? — deixou escapar, mas
rapidamente percebeu seu engano e deu uma risadinha.

Dom Juan dirigiu-lhe um olhar estranho, porém nédo disse
nada.
Encorajada por seu siléncio, La Gorda propds que a
levéssemos conosco. Assegurou que ndo iria atrapalbar-nos em
nada.

— Estou certo de que vocéd ndo ird atrapalhar-nos — disse
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Dom Juan — mas realmente ndo querc que ouga qualquer coisa
do que tenho a dizer a ele.

A raiva de La Gorda era muito 6bvia. Ela corou e, enquanto
Dom Juan e eu safamos do quarto, seu rosto inteiro nublou-se de
ansiedade e tensdo, ficando instantancamente distorcido. Sua
boca estava aberta e seus libios secos,

O humor de La Gorda deixou-me muito apreensivo. Senti
um desconforto real. Nao disse nada, mas Dom Juan pareceu

_ notar meu sentimento.

— Vocé deveria agradecer a La Gorda dia e noite — disse
ele de repente. — Ela estd ajudando-o a destruir sua vaidade. Ela
¢ o pequeno tirano de sua vida, mas vocé ainda nao percebeu.

Vagamos ao redor da praga até que todo 0 meu nervosismo
se desvanecesse. Sentamos entio em seu banco favorito, nova-
mente.

— Os antigos videntes eram muito afortunados, na verdade
— comegou Dom Juan — porque tinham muito tempo para
aprender coisas maravithosas. Eles conheciam maravilhas que
sequer podemos imaginar hoje.

— Quem Thes ensinou tudo isso?

— Aprenderam tudo sozinhos, vendo. A maior parte das
coisas que sabemos em nossa linhagem foi descoberta por eles. Os
novos videntes corrigiram os enganos dos antigos videntes, mas a
base do que conhecemos e fazemos estd perdida no tempo dos
toltecas.

“Uma das descobertas mais simples e no entanto mais
importantes, do ponto de vista de instrugdo”, explicou, “é o
conhecimento de que o homem tem dois tipos de consciéncia. Os
antigos videntes chamavam-nos de lado direito ¢ lado esquerdo do
homem.

“Os antigos videntes calcularam”™, continuou, “que a melhor
maneira de transmitir seu conhecimento era fazer com que seus
aprendizes passassem para o lado esquerdo, para um estado de
consciéncia intensificada. E af que ocorre a verdadeira aprendi-
zagem.

“Criangas muito novas eram entregues aos antigos videntes,
como aprendizes, antes de terem conhecido outro modo de vida.

Essas criangas, por sua vez, quando chegava a idade, tomavam
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outras criangas como aprendizes. Imagine as coisas que devem ter
descoberto em suas mudangas para a esquerda e para a direita,
depois de séculos desse tipo de concentragio.” :

Comentei como essas mudangas eram desconcertantes para
mim. Ele disse que minha experiéncia era similar 3 sua propria.
Seu benfeitor, o nagual Julian, havia criado um profundo cisma
nele, fazendo-o passar constantemente de um tipo de conscigncia
para outro. Disse que a clareza ¢ a liberdade que experimentava
no estado de consciéncia intensificada estavam em total contraste
com as racionalizagbes, as defesas, a raiva ¢ o medo de seu estado
normal de consciéncia. :

Os antigos videntes costumavam criar esta polaridade ade-
quando-a aos seus proprios propdsitos particulares; com ela,
forgavam seus aprendizes a atingir a concentragio necesséria para
aprender técnicas de feitigaria. Mas os novos videntes, disse,
usam-na para levar seus aprendizes 3 convicgdo de que ha
possibilidades ndo realizadas no homem.

— O melhor esforgo dos novos videntes — continuou Dom
Juan — ¢é sua explicagio do mistério da consciéncia. Eles
condensaram-no todo em alguns conceitos ¢ agdes que sdo
ensinados enquanto os aprendizes estdo em estado de consciéncia
intensificada.

Acrescentou que © valor do método de ensino dos novos
videntes estd em tirar vantagem do fate de que ninguém pode
lembrar-se de nada do que aconteceu durante sua permanéncia no
estado de conscigncia intensificada. Essa incapacidade de relem-
brar coloca uma barreira quase intransponivel para os guerreiros,
que tém de rememorar toda instrugio a eles proporcionada antes
de seguir adiante. Apenas depois de anos de luta e disciplina os
guerreiros podem lembrar-se de sua instrugdo. Entio os conceitos
e os procedimentos que lhes foram ensinados ja estio internaliza-
dos, e assim adgquiriram a forca que os novos videntes desejavam
que tivessem.
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2
Pequenos Tiranos

Dom Juan néo discutiu mais o dominio da consciéncia comigo até
meses depois. Nessa época, estdvamos na casa onde vivia o grupo
do nagual.

— Vamos sair para um passeio — disse-me Dom Juan,
colocando a méo em meu ombro. — Melhor ainda, vamos até a
praga da cidade, onde hé bastante gente, sentar e conversar.

Fiquei surpreso quando falou comigo, pois eu j4 estava na
casa hé vérios dias e ele ndo havia dito nem sequer um ald.

Quando Dom Juan e eu estivamos saindo, La Gorda
interceptou-nos e exigiu que a levdssemos junto. Parecia determi-
nada a nfio aceitar um néio como resposta. Dom Juan, em uma voz
muit-o rispida, disse-lhe que tinha que discutir algo em particular
comigo.

— Vacks véo falar a meu respeito - disse La Gorda, seu
tom e seus gestos traindo tanto suspeita como aborrecimento.

— E verdade — replicou Dom Juan secamente. E passou
por ela sem virar-se para olh4-la.

. Eu o segui, ¢ caminhamos em siléncio para a praga da
cidade. Quando nos sentamos, perguatei-lhe por que diabo
Irfamos nos encontrar para discutir sobre La Gorda, Ainda sentia

- 0 olhar de ameaga que ela nos langara ao deixarmos a casa,

— Nao temos nada a discutir sobre La Gorda ou quem quer
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que seja — disse ele. — Disse-lhe aquilo apenas para provocar sua
enorme vaidade. E funcionou. Ela estd furiosa conosco. Se a
conhego, nesse momento terd conversado consigo mesma 0
suficiente para aumentar sua convicgdo e indignagéo por ter sido
recusada e feito pape! de tonta. Nao ficaria surpreso se ela
irrompesse aqui no banco da praga.

— Se nés ndo vamos falar sobre La Gorda, o que vamos
discutir?

— Vamos continuar a conversa que comegamos em Oaxaca
— replicou ele. — Compreender a explicagdo da consciéncia ird
requerer seu méximo esforgo e sua disposigdo de ficar mudando de
niveis de consciéncia. Enquanto éstivermos envolvidos em nossa
discussdo, peco sua total concentragio e paciéncia,

Meio queixoso, disse-lhe gue havia feito com que me sentisse
muito desconfortével, recusando-se a falar comigo nos dltimos
dois dias. Ele olhou-me e arqueou as sobrancelhas. Um sorriso
brincou em seus 14bios e desvaneceu-se. Percebi que estava dando-
me a saber que eu nio era melhor que La Gorda.

— Estava provocando sua vaidade — disse com expressao
de censura. — A vaidade é o nosso maior inimigo, pense sobre
isso... © que nos enfraquece ¢ nos sentirmos ofendidos pelos feitos
¢ desfeitas de nossos semelhantes. Nossa vaidade faz com que
passemos a maior parte de nossas vidas ofendidos por alguém.

“Qs novos videntes recomendavam que todo esforgo devia
ser feito para erradicar a vaidade da vida dos guerreiros. Eu segui
aquela recomendagio, e muitos dos meus esforgos com voce tém
sido dirigidos a mostrar-lhe que, sem vaidade, somos invulnera-
veis.”

Enquanto eu escutava, seus olhos repentinamente se torna-
* ram muito brilhantes. Estava pensando comigo mesmo que ele
parecia estar a ponto de rir ¢ que ndo havia razio para isso,
quando fui surpreendido por uma bofetada abrupta e doloresa no
lado direito de meu rosto.

Saltei do banco. La Gorda estava parada atrds de mim, com
a mio ainda levantada. Seu rosto estava vermelho de raiva.

— Agora vocd pode dizer o que quiser sobre mim e com
mais razio — gritou ela. — Se tem alguma coisa a dizer, em todo
caso, diga-o na minha cara!
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A explosio pareceu té-la extenuado, pois sentou-se no
cimente & comegou a chorar. Dom Juan estava petrificado, com
uma alegria inexprimivel. Eu, paralisado de verdadeira firia. La
Gorda olhou-me e entdo voltou-se para Dom Juan; humildemen-
te, disse-lhe que ndo tinhamos o direito de criticd-la. '

Dom Juan riu tanto que quase se dobrou até o chao. Nio
conseguia nem mesmo falar. Tentou duas ou trés vezes dizer-me
algo, mas desistiu e afastou-se, seu corpo ainda sacudido por
espasmos de riso.

Eu estava a ponto de correr atrss dele, ainda zangado com
La Gorda — naquele momento eu a achava desprezivel — quando
algo extraordindrio aconteceu. Eu percebera o que Dom Juan
havia achado tio hilariante. La Gorda e eu éramos horrorosamen-
te parecidos. Nossa vaidade era monumental. Minha surpresa e
firia por ter sido esbofeteado eram exatamente iguais aos
sentimentos de raiva e suspeita de La Gorda. Donr Juan estava
certo. O peso da vaidade ¢ um empecilho terrfvel.

Corri atras dele, emocionado, as lagrimas descendo pela
face. Alcancei-o e contei-lhe o que havia descoberto. Seus olhos
estavam brilhantes de malicia e deleite.

— O que devo fazer quanto a La Gorda? — perguntei.

-~ Nada — replicou. — As descobertas sdo sempre pessoais.

Mudou o tema e disse que 0s pressdgios estavam-nos dizendo
para continuar nossa conversa em casa, fosse em um aposento
grande com cadeiras confortéveis ou no patio posterior, que era
cercado por um corredor coberto. Disse que, sempre que conver-
sdssemos dentro da casa, aquelas duas dreas ficariam proibidas
para qualquer outra pessoa.

Voltamos para casa. Dom Juan contou a todos o que La
Gorda havia feito. O prazer que todos os videntes demonstraram
em zombar dela tornou a posigio de La Gorda extremamente
desconfortivel.

— A vaidade ndo pode ser combatida com delicadeza —
comentou Dom Juan quando expressei minha preocupagio com
La Gorda.

Pediu entéo a todos que deixassem o apasento. Sentamos e
Dom Juan comegou suas explicacdes.

Contou que os videntes, antigos e novos, sao divididos em
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duas categorias. A primeira é composta por aqueles que se
dispbem a exercitar ¢ autocontrole € sao capazes de canalizar suas
atividades para metas pragmdticas, que iriam beneficiar outros
videntes e 0 homem em geral. A outra categoria € formada pelos
que n3o se interessam pelo autocontrole ou qualquer meta
pragmitica. E consenso entre os videntes que os tltimos ndo
conseguiram resolver o problema da vaidade.

— A vaidade ndo ¢ algo simples € ingénuo — explicou. —
De um lado, é ¢ niicleo de tudo que & bom em nds e, por outro, o
nicleo de tudo que ndo presta. Livrar-se da vaidade que ndo
presta requer prodigios de estratégia. Através dos tempos, os
videntes renderam homenagens aqueles que conseguiram.

Queixei-me de que a idéia de erradicar a vaidade, embora
muito atuante para mim as vezes, era na verdade incompreensfvel;
disse-lhe que achava suas diretivas para livrar-se dela tio vagas
que nfo sabia como segui-las,

— J4 the disse muitas vezes — replicou Dom Juan — que
para seguir a trilha do conhecimento ¢ preciso ser muito imaginati-
vo. Na trilha do conhecimento, nada € tio claro como gostarfamos
que fosse,

Meu desconforto fez-me argumentar que suas admoestagbes
sobre a vaidade lembravam-me méximas catélicas. Apos toda uma
vida sendo alertado sobre os males do pecado, eu me havia
tornado insensivel.

- Os guerreiros combatem a vaidade por uma questio de
estratégia, e ndo de principioc — argumentou Dom Juan. — Seu
erro é compreender o que eu digo em termos morais.

— Considero-o um homem altamente moral, Dom Juan —
insisti,

— Vocé apenas notou minha impecabilidade — observou.

— A impecabilidade, assim como o ato de livrar-se da
vaidade, & um conceito vago demais para ser de algum valor para
mim — comentei.

Dom Juan engasgou-se de riso ¢ desafiei-o a explicar a
impecabilidade.

— A impecabilidade nio € nada mais do que o uso
apropriado da energia — disse ele. — As minhas afirmagbes néo
tém um pingo de moralidade. Economizei energia, ¢ isso me torna
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impecével. Para compreender isso, vocé mesmo tem de economi-
zar energia suficiente.

Ficamos em siléncio por muito tempo. Eu desejava pensar
sobre 0 que ele havia dito. Subitamente, comegou de novo a falar.

— Os guerreiros elaboram listas estratégicas, Anotam tudo
o que fazem. Depois decidem quais dessas coisas podem ser
mudadas de modo a permitir que poupem parte da energia que
dispendem.

Argumentei que sua lista teria de incluir tudo que hé sob o
sol. Pacientemente, ele respondeu que a lista estratégica sobre a
qual estava falando cobria apenas padrbes de comportamento que
nac eram essenciais & nossa sobrevivéncia ¢ bem-estar,

Aproveitei a oportunidade para salientar que a sobrevivéncia
e 0 bem-estar eram categorias que podiam ser interpretadas de
infinitas maneiras; portanto, nao havia modo de concordar sobre 0
que €ra ou nic essencial A sobrevivéncia ¢ a0 bem-estar,

. A medida que continuava falando, comecei a perder o
fmpeto. Finalmente, parei porque percebi a futilidade de meus
argumentos. \

Dom Juan disse entio que, nas listas estratégicas dos
guerreiros, a vaidade figura como atividade que consome a maior
quantidade de energia, daf seu esforgo para erradicé-la.

-~ Uma das primeiras preccupagdes dos guerreiros € libertar
aquela energia para poder encarar o desconhecido com ela —
continuou Dom Juan. — A acio de recanalizar aquela energia é &
impecabilidade.

Disse, ainda, que a estratégia mais eficaz foi elaborada pelos
videntes da Conquista, mestres inquestiondveis da espreita, Con-
siste de seis elementos que interagem entre si, Cinco deles séo
chamados de atributos do guerreiro: controle, disciplina, pacién-
cia, oportunidade ¢ vontade. Estes dizem respeito ao mundo do
guerreiro que estd lutando para perder a vaidade. O sexto
elemento, talvez o mais importante de todos, pertence ao mundo
exterior, ¢ ¢ chamado de pequeno tirano.

Olhou-me como se perguntasse silenciosamente s¢ eu com-
preendera ou nao.

— Estou realmente intrigado — disse eu. — Vocd estd
sempre dizendo que La Gorda € o pequeno tirano de minha vida.
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O que é exatamente um pequeno tirano? | : |

— Um pequeno tirano € um atormentador ~- cxpllc::m. —
Alguém que ou mantém poder devidae morte sol_:nre guerreiros ou
simplesmente os perturba, levando-os & distragao. .

Dom Juan deu um sorriso radiante enquanto falava comigo.
Disse que os novos videntes desenvolveram sua p{épﬁa classifica-
¢do de pequenos tiranos; embora O concelto seja uma dz? suas
descobertas mais sérias ¢ importantes, os novos videntes tinham
senso de humor a esse respeito. Assegurou-me de que _havia uma
isca de malicia, em cada uma de suvas classificagdes, pois 0 h.umgr
era 0 Gnico meio de fazer frente 3 compuisdo da consciéncia
humana de elaborar listas e classificagdes incOdmodas.

Os novos videntes, de acordo com sua prética, acharam
oportuno encabegar sua classificagio com a fonte priméria de
energia, o Gnico e absoluto governante do universo, cham.ararn-
no simpiesmente de tirano, O restante dos déspotas e autoritdrios
foi considerado, naturalmente, infinitamente abaixo da categoria
de tirano. Comparados & fonte de tudo, os homens mais assustado-
res e tiranicos sio bufdes; em conseqiiéncia disso, foram classifica-
dos de pequenos tiranos, pinches tiranos. . o

Disse que havia duas subclasses de pequenos tiranos inferio-
res. A primeira subclasse reunia os pequenos Hranos gue perse-
guem e infligem miséria, mas sem chegar a causar a morte de
ninguém. Esses foram chamados de pequenos tlranmho:j, pinches
tiranitos. A segunda consistia dos pequenos tiranos que sao apenas
desesperantes e aborrecidos ao extremo. Estes for‘am chamados de
mindsculos tiraninhos, repinches firanitos, ou mindsculos peque-
nos tiraninhos, pinches tiranitos chiquititos.

Achei que suas classificagdes eram ridiculas. Fiquei conven-
cido de que ele estava inventando os termos espanhéis, ¢
perguntei-lhe se era isso.

— De maneira alguma — replicou, com uma expressao
divertida. — Os novos videntes eram excelentes para classifica-
¢oes. Genaro é sem diivida um dos maiores; se vocé obs?rv.’i-lo
com cuidado, perceberi exatamente o que os novos videntes
acham de suas classificacoes.

Riu ruidosamente diante de minha confusio quando lhe
perguntei se estava zombando de mim.
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~— Jamais faria isso — falou sorrindo. — Genaro pode fazé-
lo, mas nao eu, especiaimente quando sei o que vocé acha das
classificagbes. Acontece que os novos videntes eram terrivelmente
irreverentes.

Acrescentou que os pequenos tiraninhos sdo ainda divididos
em quatro categorias. Uma que atormenta com brutalidade e
violéncia. Qutra que o faz criando uma ansiedade intolerdvel
através da desonestidade. Outra que oprime com a tristeza. E a
dltima, que atormenta fazendo os guerreiros se enraivecerem.

— La Gorda pertence a uma classe prépria — acrescentou,

- — Ela é um mintsculo pequeno tiraninho ativo. Ela o aborrece ao

extremo e faz com que vocé se enraiveca. Ela até o esbofeteia.
Com tudo isso, ela estd lhe ensinando o desprendimento.

— Isto ndo é possivel! — protestei.

— Vocg ainda ndo reuniu todos os ingredientes da estratégia
dos novos videntes — disse ele. — Quando o fizer, ird saber como
€ eficiente e engenhoso o artificio de usar um pequeno tirano. Eu
certamente diria que 2 estratégia ndo apenas elimina a vaidade,
como também prepara os guerreiros para a compreenséo final de
que a impecabilidade ¢ a dnica coisa que conta no caminho do
conhecimento.

Disse que os novos videntes conceberam wma manobra
mortal, na qual o pequeno tirano é como um pico montanhoso e 0s
atributos do guerreiro sdo como alpinistas que se encontram no
topo.

— Normalmente, apenas quatro atributos sio usados —
continuou. — O quinto, a vontade, € sempre reservado para uma
confrontagao extrema, quando ©s guerreiros estio diante do
esquadrdo de fuzilamento, por assim dizer.

— Por que ¢é feito desse modo?

— Porque a vontade pertence  outra esfera, o desconheci-
do. Os outros quatro pertencem ao conhecido, exatamente onde
estdo alojados os pequenos tiranos, Na verdade, o que transforma
0s seres humanos em pequenos tiranos é precisamente a manipula-
¢éo obsessiva do conhecido.

Dom Juan explicon que a interagio de todos os cinco
atributos do guetreiro ¢ feita apenas por videntes, que sio também
guerreiros impecéveis e tém dominio da vonrade. Esta interacio &
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uma manobra suprema, que ndo pode ser executada no estigio
cotidiano dos homens. _

— Quatro atributos sdo tudo o que é necessdrio para lidar
com os piares dos pequenos tiran0s — continuou. — Desde que,
naturalmente, um pequeno tirano tenha sido encontrado. Como
eu disse, o pequeno tirano € o elemento externo, aquele que nio
pedemos controlar, o que ¢ talvez o mais impo:rtante de todos eles.
Meu benfeitor costumava dizer que © guerreiro que tropeca num
pequeno tirano ¢ um guerreiro afortunado. Ele queri.a mostrar que
vocé serd afortunado se topar com um em seu caminho, porque,
caso contrério, terd de sair a procurar por um. -

Explicou que uma das maiores realizagdes dos videntes da
Conquista era um conceito que chamou de progressao de trés
fases. Compreendendo a natureza do homem, eles foram capazes
de chegar 2 incontestdvel concluséo de que, se 0s videntes
comseguem manter-se inteiros ao defrontar-se com pequenos
tiranos, podem certamente encarar o desconhecido com 1{npumda-
de, e entdo podem suportar até mesmo a presenca do incognos-
civel.

— A reagio do homem médio ¢ pensar que a ordem dessa
afirmagio deveria ser invertida — continuou. — O vidente que
pode permanecer inteiro em face do desconhecido pode certamen-
te encarar pequenos tiranos, Mas nio & assim. O que destruiu
videntes soberbos dos tempos antigos foi essa presungéio. Agora,
j& sabemos. Sabemos que nada pode temperar tanto o espfrito d.e
um guerreiro quanto o desafio de lidar com pessoas intoleréveis
em posigoes de poder. Apenas sob essas condigbes podem 0s
guerreiros adquirir sobriedade e serenidade para suportar a
pressio do incognoscfvel. - .

Discordei violentamente dele, Disse-lhe que na minha opi-
nifo os tiranos podem apenas tornar suas vitimas indefesas ou
fazer delas seres tio brutais quanto eles proprios. Afirmei que
intmeros estudos haviam sido realizados sobre os efeitos da
tortura fisica e psicolégica em tais vitimas.

— A diferenca estd em algo que vocd acabou de dizer —
retorquiu. — Eles sdo vitimas, ndo guerreiros. J4 pensei exata-
mente como voce. Vou lhe contar o que me fez mudar, mas
primeiro vamos voltar ao que eu disse sobre a Conquista. Os
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videntes daquele tempo nao podiam ter encontrado solo melhor,
Os espanhdis eram os pequenos tiranos que testaram as habilida-
des dos videntes ao limite; depois de lidar com os conquistadores,
os videntes eram capazes de enfrentar qualquer coisa. Eles
tiveram sorte, Naquele tempo, havia pequenos tiranos por toda
arte.

P “Depois de todos aqueles maravilhosos anos de abundincia,
as coisas mudaram muito. Os pequenos tiranos nunca mais
tiveram tanta oportunidade; durante aqueles tempos, sua autori-
dade era ilimitada, O ingrediente perfeito para forjar um vidente
soberbo é um pequeno tirano com privilégios ilimitados.

“Em nossos tempos, infelizmente, os videntes tém de ir a
extremos para encontrar um pequeno tirano de qualidade. Na
maior parte do tempo, devem satisfazer-se com um muito ordi-
nério.”

— E chepou a encontrar um pequeno tirano, Dom Juan?

—- Tive sorte. Fui encontrade por um tamanho-familia.
Nessa época, entretanto, me sentia como vocé; nido conseguia
considerar-me afortunado.

Disse Dom Juan que seu sofrimento comegou poucas sema-
nas antes de conhecer seu benfeitor. Mal tinha vinte anos de idade
naquela época. Havia conseguido um trabalho em uma moenda de
aglicar como operirio. Sempre fora muito forte, de modo que the
era fécil conseguir trabalhos que requeressem musculos. Um dia,
quando estava carregando algumas pesadas sacas de agGcar, uma
mulher passou por ele, Estava muito bem vestida e parecia ser
uma mulher de posses. Teria uns cingilenta anos, disse Dom Juan,
€ aspecto muito dominador. Olhou para Dom Juan, falou com o
feitor ¢ partiu. Dom Juan foi entéo abordado pelo feitor, que the
contou que por uns trocados poderia recomendé-lo para um
trabalho na casa do patrio. Dom Juan disse ao homem que nio
tinha dinheiro. QO feitor sorriu, € comentou que nao se preocupas-
se, pois teria bastante no dia do pagamento. Bateu nas costas de
Dom Juan e assegurou-lhe que era uma grande honra trabathar
para o patrio.

Dom Juan contou que, sendo um fndio muito ignorante,
vivendo da mio para a boca, nio apenas acreditou em cada

palavra como pensou que havia sido tocado por uma boa fada.
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Prometeu pagar ao feitor o que este quisesse. O feitor falou em
uma grande soma, que deveria ser paga em parcelas.

Imediatamente a seguir, © feitor em pessoa levou Dom Juan
a casa, que ficava a uma boa distancia da cidade, e deixou-o 14 com
outro feitor, um homem grande, sombrio e feio, que lhe fez uma
série de perguntas. Queria saber sobre a famflia de Dom Juan.
Dom Juan respondeu que néo tinha familia. O homem ficou tao
satisfeito que até MESMO SOITiU COMm O SEUS dentes estragados.

Prometeu a Dom Juan que haveriam de pagar-lhe muito, €
que ele teria até condigoes de guardar dinheiro, pois n3o precisaria
gastar nada, j& que iria viver ¢ comer na casa.

O modo como o homem ria era terrificante. Dom Juan
pereebeu que deveria fugir imediatamente. Correu para 0 portéo,
mas o sujeito pdsse a sua frente com um revolver na mao.
Engatithou-c e cutucou Dom Juan no estdmago.

— Vocé estd aqui para trabalhar até se acabar. E nao se
esquega disso. — Empurron Dom Juan, cutucando-o com um
bastao. Entdo levou-o para olado dacasae, depois de afirmar que
fazia seus homens trabalharem todos 0s dias do amanhecer ao
crepusculo sem nenhuma parada, pds Dom Juan a trabalhar,
escavando dois enormes tocos de arvore. Disse também a Dom
Juan que, se alguma vez tentasse gscapaf Ou procurasse as
autoridades, ele iria maté-lo, ¢ que s¢ Dom Juan conseguisse
algum dia fugir, juraria diante do tribunal que Dom Juan havia
tentado assassinar o patrao.

Voot vai trabalhar aqui até motrer — acrescentou. —
Entado outro indio ird ganhar o seu emprego exatamente cOmo
voct estd tomando o lugar de um fndio morto.

Dom Juan contou que a casa parecia uma fortaleza, com
homens armados de facao por toda parte; sendo assim, ele s¢
ocupou trabalhando e tentoun n&o pensar em sua condigao. Ao
final do dia, o homem voltou e chutou-o durante todo o caminho
para a cozinha, porque nao gostava do olhar desafiante de Dom
Juan, Ameacou cortar os tendoes do braco de Dom Juan se ¢le

nao obedecesse.,
Na cozinha, uma velha trouxe comida, mas Dom Juan estava

tao abatido e assustado que nao conseguin comer. A velha
aconselhou-o a comer o méximo que pudesse. Tinha que estar
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forte, disse ela, porque seu trabalho nunca iria terminar. Adver-
tiu-o de que o homem a quem substitufa havia morrido justamente
um dia antes. Ele estava fraco demais para trabalhar ¢ havia caido
de uma janela do segundo andar.

Dom Juan trabalhou na casa do patrio por trés semanas,
com o homem atormentando-o a todo momento e em todos os
dias. Ele o fez trabalhar sob as condi¢des mais perigosas,
comprindo a tarefa mais pesada que se podia imaginar, sob a
constante ameaga de faca, revélver ou bastdo. Enviava-o diaria-
mente para os estibulos a fim de limpar as baias onde ficavam os
nervosos garanhdes. Ao comego de cada dia, Dom Juan pensava
que esse seria seu Gltimo na terra. E sobreviver significava apenas

" que ele tinha que passar pelo mesmo inferno novamente no dia

seguinte. O que precipitou o final foi o pedido de Dom Juan para
ter algum tempo livre. O pretexto era de que precisava ir 3 cidade
pagar ao feitor do engenho de agiicar o dinheiro que the devia. O
outro feitor replicou que Dom Juan ndo podia parar de trabalhar
nem mesmo por um minuto, pois estava em débito até as orelhas
apenas pelo privilégio de trabalhar ali.

Dom Juan soube o que o esperava. Compreendeu as
manobras do homem. Tanto ele quanto o outro feitor estavam
mancomunados para conseguir fndios humildes do engenho, fazé-
los tfabalhar até a morte ¢ dividir seus salérios. Essa descoberta
enraiveceu-o tdo intensamente que correu através da cozinha
gritando e entrou na casa principal. O feitor e os outros trabalha-
dores foram apanhados inteiramente de surpresa. Ele saiu corren-
do pela porta dianteira e quase conseguin escapar, mas o feitor
alcangou-o na estrada e atirou em seu peito. Deixou-o como
morto.

!Z)om Juan disse que ndo era seu destino morrer; seu
benfeitor encontrou-o ali e cuidou dele até que ficasse bom.

— Quando contei a meu benfeitor toda a histéria — disse
Dom Juan — ele mal podia conter sua excitagao. “ Aquele homem
¢ realmente um prémio”, disse-me o benfeitor. “Ele € bom demais
gaa:: ser desperdigado. Algum dia vocé precisa voltar aquela
' *“Ele exultou com minha sorte em encontrar aquele pequeno
tirano, um em um milhio, com poder quase ilimitado, Pensei que
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o velho estava maluco. Isto foi anos antes que €u compreendesse
completamente o que estava falando.” '

— Esta é uma das historias mais horriveis que eu ja ouvi —
falei,

— Vocé voltou realmente aquela casa?

—— Certamente. Voltei trés anos mais tarde. Meu benfeitor
estava certo. Um pequeno tirano como aquele era um em um
milhdo, € nio podia ser desperdigado.

— Como fez para voltar?

— Meu benfeitor desenvolveu uma estratégia usando os
quatra atributos do guerreiro: controle, disciplina, paciéncia ¢
sentido de oportunidade.

Dom Juan afirmou que seu benfeitor, 20 explicar-lhe o que
ele tinha que fazer para aproveitar-se do confronto com aquele
ogro, também ihe disse 0 que 0§ novos videntes consideravam ser
0s (uatro passos ne caminho do conhecimento. O primeiro passo é
a decisao de tornar-se aprendiz. Depois que os aprendizes mudam
sua vis&o sobre si mesmos e sobre 0 mundo dio o segundo passo €
tornam-se BUETTeiros, Ou seja, Seres capazes de extrema disciplina
e autocontrole. O terceiro passo, depois de adquirirem paciéncia e
senso de oportunidade, € tornar-se um homem de conhecimento.
Quando homens de conhecimento aprendem a ver, dao 0 quarto
passo, tornando-se videntes.

Seu benfeitor salientou o fato de gue Dom Juan estivera no
caminho do conhecimenio o suficiente para adquirir um minimo
dos dois primeiros atributos: controle ¢ disciplina. Dom Juan
enfatizou que esses atributos referem-se a um estado interiot. Um
guerreiro € auto-orientado, nio de um modo egofsta, mas no
sentido de um exame total ¢ contfnuo de si mesmo.

— Naquele tempo, eu ndo possufa 0s outros dois atributos
__ continuou Dom Juan. — Paciéncia e oportunidade no sio
realmente um estado interior. Estao no dominio do homem de
conhecimento. Meu benfeitor mostrou-os para mim através de sua
estratégia.

— Isto significa que vocd ndo poderia ter enfrentado o
pequeno tirano sozinho?

__ Estoun certo de que poderia té-lo feito sozinho, embora
tenha sempre duvidado de que me desempenhasse com elegancia e
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alegria. Meu benfeitor estava simplesmente desfrutando do encon-
tro ao dirigi-lu.rfA. idéia de usar um pequeno tirano nio serve
apenas para aperfeigoar o espiri i

le:crsﬁ (I:ac felli)cida c{;e. spirito do guerreiro, mas também para

— Como e alguém divertir-

e vout eac g:::l A gu vertir-se com um monstro como o

— Ele néo era nada em comparagio com os monstros de
verdad_e com que os novos videntes se défrontaram durante a
Conquista. E tudo indica que aqueles videntes divertiram-se
t}-emendamente ao lidar com eles. Provaram que mesmo 0s piores
tiranos podem ?razcr encanto, naturalmente desde que a pessoa
séja um guerreiro.

Dom Juan explicou que o engano que os homens comuns
cometem a0 se confrontarem com pequenos tiranos € nio possuf-
rem uma estratégia que os apdie; a falha fatal € que os homens
comuns levam-se por demais a sério; suas agdes ¢ sentimentos
assim como as atqf)es e sentimentos dos pequenos tiranos, sdo de:
suma unporta.nma. Os guerreiros, por outro lado, ndo apenas tém
uma estra'tégla bem elaborada, como estio livres da vaidade. O
que restringe sua vaidade & que eles compreenderam que a
:er:h:aie ét uma il"ljteﬁrg:'ctar;éo que fazemos. Esse conhecimento

antagem definitiva que i i
o simtbrion que os videntes tinham sobre os

Disse que ficou convencido de que poderia derrotar o feitor
usando apenas uma tnica percepgio: a de que os pequenos Hranos
levam-se nprtalmepte a sério, ao contrario dos' guerreiros.
o E ass1m.'segumd0 o plano estratégico de seu benfeitor, Dom

conseguiu um trabalho no mesmo engenho de agdcar de
antes. Ninguém se lembrava de que ele havia trabalhado ali no
passado; pedes chegavam e safam do engenho sem deixar sinal
- A estratégia_de seu benfeitor especificava que Dom Juar'l
o irﬁa d(:) ser ;ol{cﬁo €O quUem quer que viesse procurar outra
pan .fe' uando isso aconteceu, a mesma mulher o notou, como
avia ito anos antes. Desta vez, cle estava até mais forte
ﬁsncament.e do que naquela época.

A histéria se repetiu. A estratégia, entretanto, mandava
recusar pagamento ao feitor desde o inicio. O homem n,unca havia
sido desafiado, e foi tomado de surpresa. Ameagou despedir Dom
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Juan do emprego. Dom Juan ameagou-0 por sua vez, dizendo que
iria diretamente para a casa da senhora para vé-la. Dom Juan
sabia que a mulher, esposa do proprietério do engenho, ignorava o
que os dois feitores andavam fazendo. Disse 2o feitor que sabia
onde ela morava porque havia trabalhado nos campos em torno,
cortando cana. O homem comegou 8 regatear, ¢ Dom Juan pediu-
lhe dinheiro, para aceitar 0 servigo na casa da senhora. O feitor
cedeu e entregou-the algumas notas. Dom Juan estava perfeita-
mente consciente de que a aquiescéncia do feitor era apenas um
ardil para conseguir leva-lo para a casa.

__ Ele mesmo levou-me novamente — disse Dom Juan. —
Era uma velha fazenda pertencentc a0 pessoal do engenho de
agticar... homens ricos que sabiam o que se passava ¢ ndo se
importavam, ou eram indiferentes demais para notar.

« Assim que ali chegamos, corri para a casa, procurando pela
senhora. Encontrei-a e caf de joelhos ¢ beijei-The a mic em
agradecimento. Os dois feitores estavam lividos.

«Q) feitor da casa seguiu O mMeSMO padrio de antes. Mas eu
estava bem equipado para lidar com ele; tinha controle, disciplina,
paciéncia e sentido de oportunidade. Tudo correu €0mo meu
benfeitor havia planejado. Meu controle fez com que eu atendesse
as exigéncias mais estipidas do homem. Mas o que geralmente nos
exaure em uma situagdo como aquela ¢ o desgaste em nossa
vaidade. Qualquer homem que tenha um pingo de orgulho
dilacera-se quando o fazem sentir-se desvalorizado.

“Eu fazia tudo que ele me pedia com satisfagdo. Era alegre e
forte. Ndo me importava com méu orgulho ou meu medo. Ali
estava COMO Wm guerreiro impecdvel. Dominar o espirito quando
alguém est4 pisando em vocé chama-se controle.”

Dom Juan explicon que 3 estratégia de seu benfeitor
requeria que, em vez de sentir pena de si mesmo, COMO havia
sentido antes, fosse imediatamente trabalhar, anotando os pontos
fortes do homem, suas fraquezas, as caracteristicas de seu
comportamento.

Descobriu que os pontos mais fortes do feitor eram sua
natureza violenta ¢ sua ousadia. Havia atirado em Dom Juan em
pleno dia e 2 vista de um punhado de testemunhas. Sua grande
fraqueza era o gosto pelo préprio trabatho e o fato de ndo desejar
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colocs-lo em perigo. Sob nenhuma circunstancia, el i
, ele
tentar matar Dom Juan dentro da propriedade, durante o Qd gﬁ:
ouira fraquelz.a' era ser um homem de famflia, Tinha rnull;er €
filhos, que viviam num barraco perto da casa.
— Juntar toda essa informagfio, enquanto estdo bat
xia es : , endo em
vOCeés ch.ama-se disciplina — disse Dom Juan. — Q homem era um
vc(;edadelro demdnio. Nao tinha salvagio. Segundo os novos
videntes, um pequeno tirano perfeito ado tem qual
tes i qualquer aspecto
. Dom Juan Flisse que os outros dois atributos do guerreiro,
pacloenmap sgntldo de oportunidade, que ainda ndo possufa
hawax.n sido !nclqidos automaticamente na estratégia de SCI; '
ben.feét%r. lf'raménma & esperar calmamente —- sem pressa, sem
ansiedade. Trata-se de um simples ¢ alegre adiam ,
ansicda gr ento do que &
-~ Eu me lamentava diariamente — continuou Dom Juan —
as vezes chorantfo sob o chicote do homem. E ainda assim era
feliz. A estratégia de meu benfeitor foi o que me fez seguir dia
ap6§ dia sem odiar mortalmente o homem. Eu era um guerreiro,
Sabia que estava esperando e sabia pelo que estava esperando E
exatamente af que est4 a grande alegria do guerreiro. .
Acrescentou que a estratégia de seu benfeitor exigia embara-
gar sistematicamente o feitor, obtendo uma protegéo de ordem
superior, exatamente como os videntes do novo ciclo haviam
proccflldo dur'ante a Conquista, escudando-se com a Igreja
Cat6lica. Um simples padre era 35 vezes mais poderoso do que um
nobre. !
O escudo de Dom Juan era a senhora
i que O trouxera pata
trabalho. Ele se _ajoelhou 3 sua frente e chamava-a de santaptodag
a8 Vezes que 3 via. Pediu-lhe que lhe desse um medalhio de seu
santo padécl)euo para que pudesse rezar por sua satide ¢ bem-estar
— Ela me deu uma medalha — continuou Dom J .
) ¢ uan — e
isto destrogou o feitor. E quando consegui que 0s empregados

‘rezassem 4 noite, ele quase teve um ataque do coragic. Acho que

foi entdo que decidi - i i
que decidiu matar-me. Ele ndo podia deixar-me conti-

“Como contramedida, organizei um rosdrio entre todos 0s
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criados da casa. A senhora pensou que €u tinha os modos de um
io. . .
home?Ml:su:gopdcnni bem depois daqu'ilo, nem.dqnma em minha
cama. Subia para o telhado todas as noites. Dali vio hom.em duas
vezes procurando por mim no meio da noite, cotn uma inten¢io
i olhos. )
assass‘l‘n[a)li:r(i):mente ele me mandava para as baias dos garanhocs
esperando que fosse morto por esmagamento, mas eu tinha uma
prancha de tibuas pesadas que encostava contra um dos catgtnol:a,
protegendo-me por trds. O homem nunca soube, porque ;11 da
hotror a cavalos — outra de Zuas fraquez,z,ls. a mais mortal de
s coisas vieram demonstrar. o
tOdasI’)c‘;?nn;(zl:n dC;;se que o sentido de oportunidad§ éa quallda;ic
que governa a liberagdo de tudo o que estd contido. Ccln;ntr:l.) cé,
disciplina e paciéncia sio como um dique por trés do ?iuad-u o
represado. O sentido de oportunidade é.a abertura do dique.
O homem conhecia apenas a violéncia, com a qual costuma-
va aterrorizar, S¢ a sua violéncia era neutrahz_ada, ficava c!uase
indefeso. Dom Juan sabia que ele ndose atreveria a maté-lo diante
da casa. Assim, um dia, na presenga dos t?utros trabalhadores, mas
também 2 vista da senhora, Dom Juan insuitou o homem. Dlscsi.e
que cle era covarde, que tinha um medo mortal da muther co
patrﬁc;; estratégia de seu benfeitor recomendava que estivesse
alerta para um momento como aqgele € 0 usasse para virar atmes;
sobre © pequeno tirano. Coisas inesperadas sempre acon t;:1::ed
desse modo. O mais baixo dos escravos subitamente zomba co
tirano, insulta-o, faz com que se sinta ndiculp diante de testemnu-
shas significativas, ¢ entao foge sem dar ao tirano o tempo para a
retallaia(;jm momento depois, 0 homem ficou louco de raiva, mas
eu j4 estava solicitamente ajoethado diante da senhora — conti-
ot ];E.:n Juan disse que quando a senhora foi para dentro da
casa, 0 homem ¢ seus amigos chamaram-no para oS fundos,
alegando algum trabatho. O homem estava muito pélido, branco
de 6dio. Pelo som de sua voz, Dom Juan sclmbe o que ele estava
realmente planejando fazer. Dom Juan fingiu aquiescer, mas, em
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vez de dirigir-se para os fundos, correu para os estdbulos. Achava
que os cavalos fariam tal barulho que os proprietérios sairiam para
ver qual era o problema. Sabia que 0 homem ndo se atreveria a
atirar nele. Faria barulho demais, € 0 medo que ele tinha de
colocar seu emprego em risco era muito forte, Dom Juan também
sabia que o homem nao iria onde os cavalos estavam — isto €, a
menos que fosse pressionado além de sua resisténcia.

— Saltei para dentro da baia do garanhdo mais selvagem —
disse Dom Juan — € o pequeno tirano, cego de raiva, tirou sua
faca € saltou depois de mim. Fui instantaneamente para trds de
minha prancha. O cavalo escoiceou uma vez, e estava tudo
acabado.

“Havia passado seis meses naquela casa, e naquele periodo
de tempo exercitei os quatro atributos do guerreiro. Gragas a eles,
fui bem-sucedido. Em momento algum senti pena de mim mesmo
ou chorei de impoténcia. Permaneci alegre ¢ sereno. Meu controle
e disciplina estavam mais aguc¢ados do que nunca, € pude ver de
perto o que a paciéncia e sentido de oportunidade podiam fazer
pelos guerreiros impecéveis. E nem uma vez desejei que o homem
morresse.

“Meu benfeitor explicou uma coisa muito interessante,
Paciéncia significa reter com o espirito algo que o guerreiro sabe
que, por justiga, deve fazer. Isto ndo significa que um guerreiro
saia por af planejando causar prejufzos a alguém ou acertar contas
passadas. A paciéncia é algo independente. Desde que o guerreiro
tenha controle, disciplina e sentido de oportunidade, a paciéncia
assegura dar o que se deve a quem quer que o merega.”

— As vezes os pequenos tiranos vencem e destroem o
guerreiro que os enfrenta?

—- Naturalmente. Houve um tempo em que os guerreiros
morriam como moscas. No principio da Conquista, suas fileiras
foram dizimadas; os pequenos tiranos podiam causar a morte de
qualquer um, agindo simplesmente por um capricho. Sob tat tipo
de pressdo, os videntes alcangaram estados sublimes.

Dom Juan disse que naquele tempo os videntes que sobrevi-
viam tinham de forgar-se ao limite para encontrar novos caminhos.

— Os novos videntes usavam pequenos tiranos — disse
Dom Juan, olhando para mim fixamente — nio apenas para
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livrar-se de sua yaidade, mas também para realizar a manobra

muito sofisticada de se deslocar para fora deste mundo. Vocé ird

entender essa manobra a medida gue continuamos a discutir 0

i nsciéncia.
donﬁné(;p‘li;]::i a Dom Juan que o que ed c!ueria saber era ]se, [;io
presente, em nossos tempos, 05 Pequenos tiranos que ele ¢ as‘:uo
cara entre 0s mais mindsculos poderiam derrotar um gugfcn:ia.s

— A qualquer momento — respondeu. — As consequelx :
ndo sio tao medonhas como as do passado remoto. Ho'jza 1(;laode
preciso dizer que 08 guerreiros sempre tém uma opo:lt:m etm
recuperar-se ou retrair-se e voitar mais tarde. Mas ; um ouc 0
lado desse problema. Ser derrotado por um minuscuio pe]l:'.gl de
tiraninho néo é mortal, mas devastador. O grau de mcpta ida O;
no sentido figurado, € quase tio alto. Quero dizer com 1550 que

guerreiros que sucumbem a um mindsculo pequeno tiraninho séo

climinados pelo seu proprio senso de fracasso e inutilidade. Isto
para mim significa alta mortalidade.

— Como se pode medir a derrota? ‘ )

— Todos 0s que s¢ juntam ao pequeno tirano sao flerrtha-
dos. Agir com raiva, sem controle e disciplina, nao ter paciéncia, €
ser derrotado. - ‘ ) )

— O que acontece depois que 08 gUETTeiros a0 derrotados..

__ Fles ou se reagrupam ou abandonam a busca de conhect-

mento e juntam-se as fileiras dos pequenos tiranos por toda a vida.

3
As Emanacoes da Aguia

No dia seguinte, Dom Juan e eu safmos para uma caminhada ao
longo da estrada que levava A cidade de Oaxaca. A estrada estava
deserta aquela hora. Eram duas da tarde.

Enquanto caminhdvamos vagarosos, Dom Juan subitamente
comecou a falar. Disse que nossa discusséo sobre 0s pequenos
tiranos havia sido meramente uma introdugdo & questio da
consciéncia. Observei que ela tinha aberto uma nova visao para
mim. Dom Juan pediu-me para explicar o que eu queria dizer.

Disse-lhe que isto tinha a ver com wma discussio que
tivéramos alguns anos antes sobre os indios yaquis. No curso de
seus ensinamentos para o lade direito, ele tentara falar-me sobre
as vantagens que os yaquis conseguiram encontrar na opressao que
sofriam. Eu argumentara apaixonadamente que nio havia vanta-
gens possiveis nas péssimas condigdes em que viviam. E contei-lhe
que ndo podia compreender como, sendo ele préprio um yaqui,
ndo reagia contra tio flagrante injustica.

Dom Juan escutara atentamente. Entao, quando eu estava
certo de que iria defender seu ponto, concordou que as condigdes
dos indios yaquis eram realmente miserdveis. Mas salientou que
era inttil isolar o caso dos yaquis quando as condigbes de vida do
homem em geral eram horrendas.

— Nio sinta pena somente dos pabres indios yaquis — disse
ele. — Sinta pena da humanidade. No caso dos indios, posso

41



mesmo lhe dizer que eles t&m sorte. Sio oprimidos €, por causa
disso. alguns deles podem sair triunfantes no final. Mas os
Opressores, 08 pequenos tiranos que 0§ pisotelam, €s5¢8 minca
terdo uma chance no inferno.

Eu havia respondido imediatamente com uma torrente de
chavoes politicos, Nao havia compreendido seu argumento de
maneira alguma. Ele novamente tentou explicar-me o conceito de
pequenos tiranos, mas O todo me escapava. E somente agora as

i ecavam a s¢ €ncaixar. .
consaS__co;'qnaga se acomodou em seus lugares ainda — disse _ele,
rindo do que lhe havia contado. — Amanpi, quando vocé estiver
em seu estado normal de consciéncia, ndo ird sequer lembrar-se do

briu agora. . '
e d;:rt)i—mc cog;plctamente deprimido, pois sabia que ele tinha
razao._ O que vai acontecer com vocé é o que aconteceu comuige
__ continuou ele. — Meu benfeitor, o nagual Juhan_, fez-me
perceber em consciéncia intensificada o que vocé préprio perce-
beu sobre os pequenos tiranos. Terminei por mudar minhas
opinides em minha vida didria, sem saber por queé. _

“$empre fui oprimido, de modo que tinha verdadeiro édll:')
aos meus opressores, Imagine minha surpresa quando encontrel-
me procurando & companhia de pequenos tiranos. Pensei que
havia perdido a razdo.”

Chegamos a um lugar, a0 lado da estrada, ogdc algulpas.
grandes pedras estavam semi-enterradas por uma antiga barreira;

Dom Juan dirigiu-se a elas € sentou-se sobre uma pedra achatada.
Fez-me sinal para sentar-me a sua frente. E entdo, sem qua}quer
outra preparagio, comegou sua explicagao sobre o dominio da
consciéncia. Contou gue existia uma série de verdades que o5
videntes, antigos ¢ novos, haviam descoberto sobre a.oonscnénma,
¢ que essas verdades foram dispostas em uma seqbéncia especifica,
objetivando melhor compreensdo. . '

Explicon que o dominio da consménma: oox.mst:a em interna-
lizar a seqiiéncia total de tais verdades. A primeira verdade, disse,
era que nossa familiaridade com o mundo que pc!'cebemos
cotpele-nos a acreditar que estamos rqdeados de objetos que
existem por si proptios € como eles proprios, exatamente oOmo 08
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percebemos, quando, na realidade, ndo ha um mundo de objetos,
mas um universo das emanagdes da Aguia.

Disse-me entdo que antes que pudesse explicar as emanagoes
da Aguia, tinha que falar sobre o conhecido, o desconhecido e o
inoognosc{vel. A maior parte das verdades sobre a consciéncia foi
descoberta pelos antigos videntes. Mas a ordem na qual estavam
arranjadas havia sido elaborada pelos novos videntes. E, sem
aquela ordem, essas verdades eram praticamente incompreensi-
veis.

Explicou que nio procurar 2 ordem foi um dos grandes
enganos que os antigos videntes cometeram. Uma conseqiiéncia
mortal desse engano foi a presungio de que o desconhecido e o
incognoscivel eram a mesma coisa. Ficou a cargo dos novos
videntes corrigir este erro. Eles tragaram limites e definiram o
desconhecido como algo que se apresenta velado para o homem,
embalado talvez por um contexto terrificante, mas que, apesar
disso, estd a seu alcance. O desconhecido torna-se o conhecido em
um dado momento. O incognoscivel, por outro lado, € o indescritf-
vel, o impensdvel, o inconcebivel. E algo que jamais ser
conhecido por nds, e ainda assim est4 ali, fascinando e a0 mesmo
tempo horrorizando em sua vastidao.

— Como podem os videntes fazer a distin¢do entre 05 dois?

— Existe uma regra nmito simples. Diante do desconbecido,
o homem ¢ aventureiro. Dar-nos uma sensa¢io de esperanga e
felicidade ¢ uma qualidade do desconhecido. O homem sente-se
robusto, jovial. Mesmo a apreenséo que o desconhecido desperta
¢ muito gratificante. Os novos videntes viram que o homem fica
em sua melhor forma diante dele.

Ele disse que, sempre que o que € tomado come sendo o
desconhecido revela-se como o incognoscivel, os resultados sao
desastrosos. Os videntes sentem-se exauridos, confusos. Uma
terrivel opressio toma posse deles. Seus corpos perdem o tonus,
sen raciocinic e sua sobriedade ficam desnorteados, pois o
incognoscivel ndo tem qualquer efeito energizante. Nao estd ao
alcance do homem, e por isso nio deveria ser invadido totalmente
ou mesmo com prudéncia. Os novos videntes perceberam que
tinham que estar preparados para pagar pregos exorbitantes pelo
menor contato com © incognoscivel,
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Dom Juan explicou que O0s nOVos videntes precisaram
superar formidéveis barreiras de tradigdo. Na época em que ©
novo ciclo comegou, nenhum deles sabia ao certo quais ?l‘OOCdl-
mentos de sua imensa tradigdo eram ©S corret.os e guals nao o
eram. Obviamente, algo saira errado com 0s antigos videntes, mas
os novos ndo sabiam o qué. Comegaram presumindo que tud.o o
que seus predecessores fizeram estava errado, Aque:les antigos
videntes tinham sido os mestres da conjetura, Eles haviam partido
do principio de que sua capacidade de ver era uma s.alvaguarda.
Pensavam que eram intocéveis — ist0 €, até que os invasores os
esmagaram, ¢ infligiram mortes horrendas 2 maior parte deles. Oas;
antigos videntes néo tinham qualquer protegao, apesar de sua tot:
certeza de que eram invulneravels. Os. novos videntes nao
desperdigaram seu tempo em especulg;qcs sobre 0 que saiv
errado. Em lugar dissc, comegaram a delimitar o desconhecido, de
modo a separé-lo do incognoscfvel. '

— Como eles delimitaram 0 desconhecido, Dom Juan?

__ Através do uso controlado de ver. o

Esclareci que queria saber £m que consistia a detimitagdo do

hecido.
deswgle respondeu que delimitar 0 desconhecido significa torné-
lo acessfvel 2 nossa percepgao. Praticando firmemente ver, 0S
navos videntes descobriram gue O desconhecido e o conhecido
estio realmente na mesma base, porque ambos estdo ao alcance
da percepgio humana. Os videntes, com efeito, podem aband?nat
o conhecido num dado momento e entrar para 0 desconhecido.

Tudo que esteja além de nossa capacidade de perceber é 0
incognoscivel. E a distingdo entre este ¢ 0 oognosc.{vfl é crucial.
Confundir os dois colocaria os videntes numa posigad extrema-
mente precdria todas as vezes que S€ defrontassem com ©
incognoscivel. .

— Quando isso aconteceu aos antigos videntes — continuou
Dom Juan —, cles pensaram que seus procedimentos se haviam
emaranhado totalmente. Nunca lhes ocorren que a mai?r parte do
que estd 14 fora ultrapassa nossa compreer?sﬁo. Foi um erro
terrivel de avaliagio, pelo qual pagaram muito caro.

— O que aconteceu depois que a distingiio entre o desconhe-
cido e o incognoscivel foi percebida?

a4

— O novo ciclo comegou, Essa distingo € a fronteira entre
o antigo e o novo. Tudo que os novos videntes fizeram origina-se
da compreensio desta distingdo.

Dom Juan disse que ver era o elemento crucial tanto na
destrui¢ao do mundo dos antigos videntes como na reconstrugio
da nova visdo. Foi através de ver que os novos videntes descobri-
ram certos fatos inegéveis, que usaram para chegar a determinadas
conclusdes, reveluciondrias para eles, a respeito da natureza do
homem e do mundo. Essas conclusGes, que tornaram possfvel um
novo ciclo, eram as verdades sobre a consciéncia que Dom Juan
estava explicando para mim.

Dom Juan pediu-me pzara acompanhé-lo ac centro da cidade para
um passeio g0 redor da praca. Em nosso caminho, comegamos a
conversar sobre maquinas e instrumentos delicados. Ele disse que
os instrumentos sdo extensdes de nossos sentidos, e repliquei que
existem instrumentos que nd#o estdo nesta categoria, porque
executam fungbes para as quais néo somos psicologicamente
capazes.

— Nossos sentidos sao capazes de tudo — assegurov ele,

— Posso dizer-lhe sem cerimonia que hé instrumentos com
capacidade de detectar ondas de ridio que vém do espago exterior
—- afirmei eu. — Nossos sentidos ndc conseguem detectar ondas
de rédio.

— Tenho uma idéia diferente. Acho que nossos sentidos
podem detectar tudo que nos rodeia.

— E quanto aos sons ultra-sdnicos? - insisti. — Nio temos
0 equipamento orginico para ouvi-los.

— Os videntes acreditam .que contamos com uma porgéo
muito pequena de nés mesmos —- replicou ele. E mergulhou em
seus pensamentos por algum tempo, como se estivesse tentando
decidir o que dizer em seguida. Entdo sorriu.

— A primeira verdade sobre a consciéncia, como j4 the disse
— recomegou —, é que o mundo 14 fora nfo é realmente como
pensamos. Achamos que ¢ um mundo de objetos, mas néo é.

Fez uma pausa, como se medisse o efeito de suas palavras.
Disse-lhe que concordava com sua premissa, porque tudo podia
ser reduzido a um campo de energia. Ele falou que eu estava
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meramente intuindo uma verdade, e que deduzi-la ndo era
verifica-la. Nao se interessava em minha concordéancia ou discor-
déncia, continuou, mas na minha tentativa de compreender o que
estava envolvido naquela verdade.

— Vocé ndo pode testemunhar campos de energia. Nédo
como homem médio. Agora, se fosse capaz de vé-los, vocd seria
um vidente, & nesse caso estaria explicando as verdades sobre a
consciéncia. Compreendeu o que quero dizer?

Continuou, dizendo que as conclusdes a que chegamos
através do raciocfnio tinham muitc pouca ou mesmo nenhuma
influéncia para alterar o curso de nossas vidas. Dai os incontéveis
exemplos de pessoas que tém as convicgdes mais claras mas, ainda
assim, agem diametralmente contra clas vezes seguidas, ¢ apresen-
tam como tinica explicacio para seu comportamento a idéia de que
errar ¢ humano.

— A primeira verdade € que o mundo é como parece, €
entretanto nio é. Nio é tdo sélido e real como nossa percepgdo foi
levada a crer, mas também nao € uma miragem. O mundo ¢ uma
ilusdo, come tem sido dito; ele é real por um lado, e irreal por
putro. Preste muita atengdo nisso, pois isso deve ser compreendi-
do, e ndo simplesmente aceito. N6s percebemos. Isto € um fato
concreto. Mas o que percebemos nao € um fato concreto, porque
aprendemos o que perceber.

“Algo 14 fora afeta nossos sentidos. Esta € a parte que é real.
A parte irreal é o gue eles dizem estar 14. Tome uma montanha,
por exemplo. Nossos sentidos dizem-nos que se trata de um
objeto. Ela tem tamanho, corpo, forma. NG6s temos até véarias
categorias de montanhas, extremamente precisas. Nao ha nada de
ermado com isso; a falha estd simplesmente em que nunca nos
ocorren que nossos sentidos desempenham apenas um papel
superficial. Eles percebem do modo como o fazem porque uma
qualidade especifica de nossa consciéncia forga-os a atuar desse
modo.”

Comecei a concordar com ele novamente, mas ndo porque
quisesse, pois ndo havia compreendido seu argumento. Antes, eu
estava reagindo a uma situagio assustadora. Ele me fez parar.

— Usei 0 termo “o mundo” — continuou Dom Juan — para
significar tudo que nos rodeia. Tenho um termo methor, natural-
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mente, mas este seria totalmente incompreensivel para vocé, Os
videntes dizem que pensamos que hd um mundo de objetos apenas
por causa de nossa consciéncia. Mas o que existe realmente 530 as
emanagbes da Aguia, fluidas, sempre em movimento e, no
entanto, inalterdveis, eternas.

E me fez parar com um gesto da mio exatamente quando
estava por perguntar-the o que eram as emanagdes da Aguia.
Explicou-me entdo que um dos legados mais draméticos que os
antigos videntes nos deixaram foi a descoberta de que a razio da
existéncia de todos os seres sencientes é o desenvolvimento da
consciéncia. Dom Juan classificou isso como uma descoberta
colossal.

Em um tom meio sério, perguntou-me se sabia de uma
resposta melhor para a pergunta que sempre intrigou o homem; a
razio de nossa existéncia. [mediatamente tomei uma posicio
defensiva ¢ comecei a argumentar sobre a falta de significado da
pergunta, pois ela ndio pode ser kogicamente respondida, Disse-the
que, para discutir 0 assunto, terfamos de conversar sobre crengas
religiosas e transformar tudo isso em matéria de fé.

— Qs antigos videntes nio estavam falando apenas de fé —
disse ele. — Nao eram tao priticos como os novos videntes, mas
eram préticos o suficiente para saber o que estavam vendo. O que
eu tentei demonstrar com essa pergunta que o afetou tio
seriamente, € que nossa racionalidade nfio pode por si s6
responder sobre a raziio de nossa existéncia. Todas as vezes que
tentamos fazé-lo, a resposta transforma-se em matéria de f&. Os
antigos videntes tomaram outro caminho, e encontraram uma
resposta que ndo envolve apenas a fé.

_ Disse que os antigos videntes, arriscando-se a perigos
imimagindveis, viam realmente a forga indescritivel que é a fonte
de todos os seres sencientes. Chamaram-na de Aguia, porque nos
pequenos vislumbres que podiam suportar, viam-na como algo
que se parecia com uma 4guia branca e preta, de tamanho infinito,

Viram que é a Aguia que concede consciéncia. A Aguia cria
OS seres sencientes para que estes vivam e enriquegam a conscién-
¢ia que ela thes proporciona com a vida. Eles também viram que &
a Aguia que devora essa mesma consciéncia enriquecida, depois
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de fazer com que 0s SEIes sencientes a abandonem no momento da
totte.

_- Para os antigos videntes — continuou Dom Juan — dizer
que a razio da existéncia é enriquecer a consciéncia nfo € uma
questio de fé ou de dedugio. Eles viram.

“Eles viram que a consciéncia dos seres sencientes levanta
vdo no momento da morte ¢ flutua como um tufo de algodao
luminoso diretamente para 0 bico da Aguia, onde € consumida.
Para os antipos videntes, esta era 2 evidéncia de que os seres
sencientes vivem apenas para enriquecer a consciéncia, que é o

alimento da Aguia.”

A elucidagio de Dom Juan foi interrompida, pois ele tinha de
partir numa curta viagem de negécios. Nestor levou-o a Oaxaca.
Quando me vi s6, lembrei-me de que, no inicio de minha
associagio com Dom Juan, cada vez que ele mencionava uma
viagem de negdcios eu pensava que estivesse empregando um
cufemismo para alguma outra coise. Finalmente, percebi que
queria dizer exatamente isso. Todas as vezes que uma viagem
dessas estava por acontecer, ele vestia um de seus muitos ternas
com colete imaculadamente confeccionados, e assumia uma apa-
réncia muito diversa da do velho indio que eu conhecia. Eu
comentei com ele sobre a sofisticagdo de sua metamorfose.

—- Um nagual deve set flexivel o suficiente para ser qualquer
coisa — respondeu, — Ser um nagual, enire outras coisas, significa
néo ter nenhuma posi¢do a defender. Lembre-se disso... voltare-
mos a esse assunto muitas vezes.

Voltamos a esse tema com frequéncia, de todos os modos
poss{veis; ele parecia mesmo nao ter nenhuma posigdo a defender,
mas durante sua ida a Oaxaca, entreguei-me a uma ponta de
divida. Percebi subitamente que um nagual tinha algo a defender:
a descrigio da Aguia ¢ do que ela faz requeria, na minha opinido,
uma defesa apaixonada.

Tentei colocar essa questiio a alguns dos companheiros de
Dom Juan, mas eles evitaram minhas sondagens. Disseram-me
que eu estava em quarentena contra esse tipo de discussao, até que
Dotm Juan tivesse terminado sua explicacéo.
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No momento em que ele retorno
- U, sentamos para
e perguntei-lhe sobre o tema. P et
--l; Essas verdades ndo 530 algo a defender apaixonadamente
— rep ctl:ou. — Se voc2 pensa que estou tentanto defendé-las, estd
ﬁana lo. Essas verdades_ foram estabelecidas para o dele,ite e
ar::c;mcnto dos guerreiros, n&o para suscitar seatimentos de
ggpltf ade. Quando lhe disse que um nagual ndo tem posigdes a
ender, queria dizer, entre outras coisas, qu
) , que
defender, que o nagual n3o tem
Disse-lhe que nao estava segui i
. eguindo seus ensinamentos, pois
?aiwa Ct('l)cado obcecado com sua descrigio da Aguia ¢ do qtieP:la
. Comentel vezes seguidas sobre o qua idéi
o o quanto essa idéia me
) — Nao se trata apenas de uma idéia — disse ele . — Trata-se
e um fato. E um fato lerrive.:hnente assustador, se quiser saber o
que eu acho. Os novos videntes ndo estavam simplesmente
brincando com idéias.
— Eﬂ[as que tipo de forga seria a Aguia?
— Eu nio sei como responder a isso. A Agui i
- ; . guia € tio real
para os videntes como a gravidade e o tempo sio reais para vocg, e
exatamente tio abstrata e incompreensivel. ’
bt t— Esperc um minuto, Dom Juan. Esses sio conceitos
ratos, mas referem-se a fendmenos reais que podem ser
comprovado‘z. Hé disciplinas inteiras dedicadas a isso.
mt:r &:l - grl)na € Jsuas emanagdes sao igualmente comprovéveis
— T om Juan. — E a disciplina dos novos vi
dedicada a fazer exatamente isso. videntes €
Ell:dl;ihe que explicasse o que s4o as emanagdes da Aguia
imutﬁw; ] ieﬁz;lz ;s :ltzlanagoes 'da Aguia 830 uma coisa-em-si
s . a tudo que existe, do conhecido ao incognos-
— Nio hi maneira de d
escrever em palavras 0 que s&
rt?ahnente as emanagbes da Aguia — continuou Dom J uanq— Un(;
vidente precisa testemunh4-las, -
- Eestemunhowas pef;soalmente, Dom Juan?
oo — aturalmente que sim, € entretanto néo posso contar-lhe
prgssea ::ao. Sao‘ uma presenca, quase uma espécie de massa, uma
que cria uma sensagio de deslumbramento. S6 sc'pode
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captar um vislumbre delas, assim como sé se pode captar um

vislumbre da propria Aguia.

— Vocd diria, Dom Juan,
emanagdes?

— Mas é claro que 2 Agui

— Eu queria perguntar s¢ & assim visuvalmente.

— Mas a Aguia ndo tem nada de visual, O corpo inteiro do
vidente sente a Aguia. Hé alguma coisa em todos nos que pode
fazer-nos testemunhar com nosso corpo inteiro. Os videntes
explicam o ato de ver a Aguia em termos muito simples: 0 homem

das emanagoes da Aguia, € assi precisa .apenas

¢ composto
reverter 40s seus componentes originais. O problema surge com a
que se torna emaranhada

consciéncia do homem; € sua consciéncia
a ser um simples

¢ confusa. No momento crucial, no que deveri

caso de emanagdes dando conta de si mesmas, a consciéncia do
ado & uma visao da

homem ¢ compelida a interpretar. O result :
Aguia e das emanagoes da Aguia. Mas ndo existe Aguia nem
emanagdes. O que existe é algo que nenhuma criatura viva pode

compreender.
Perguntei-lhe se a fonte das emanagdes era chamada de

Aguia porque em geral as dguias tém atributos importantes.

— Trata-se simplesmente de algo incognoscivel, que s¢
assemelha vagamente a algo conhecido — replicou. — Por conta
disso, houve tentativas de dotar as dguias de atributos que nio
possuem. Mas isso sempre acontece quando pessoas impression4-
.veis aprendem a realizar atos que requerem grande sobriedade.
Hi videntes de todos os tamanhos e formas.

— Voc quer dizer que h4 tipos diferentes de videntes?

— Nao. Quero dizer que hd muitos imbecis que se tornam
videntes. Os videntes s30 SeTes humanos cheios de fraguezas, ou
melbor, seres humanos cheios de fraquezas S0 ¢apazes de

tornarem-se videntes. Exatamentc como no caso de pessoas
deplordveis que se tornam grandes cientistas.

« A caracteristica dos videntes deploriveis € que eles desejam
esquecer as maravilhas do mundo. Ficam maravithados pelo fato
de verem e acreditam que € seu génio que conta. Um vidente deve
ser um exemgplo, capaz de ultrapassar & imprecisdo quase invenci-

que 2 Aguia ¢ a fonte das

a & a fonte das suas emanagdes.
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vel de nossa condig¢io hu isi
' mana. Mais imn
os videntes fazem com o que véem “Portante dodueveréoque
— g] t?ue quer dizer com isso, Dom Juan?
— ] i '
o dgara o que a!guns videntes fizeram. Estamos presos
uma Aguia que nos governa € nos d
momento de nossa morte, Fon e
Acrescentou
que hd uma certa imprecisa
u $40 naquel
. . _ quela vers
garap;iso:ln?ente ndo apreciava a idéia de algo que nos defg;ae
Para, u;n:;?? mais correto dizer que existe uma for¢a que atrai
ossa co daelr;gft,e c?nl;o um fmd atrai limalha de ferro. No
, todo nosso ser i .
oo fonca oo, se desintegra sob a atragio
Ach
i Gt ‘?gf.a ggotesoo que este fato fosse interpretado como a
Lauia d ndo-nos, pois isto reduz um ato indescritf
o trivial quanto comer. el o algo
descﬁ;osc?u um;\lomem bastante comum — disse eu A
- € uma Aguia que no i 50
e q s devora teve grande impacto sobre
— 0 <
b émpaclt:; real néo pode ser medido até vocé mesmo ver
permanecem. - os:z vocé precisa lembrar-se que nossas falhas
: mesmo depois i
per . pois que nos tornamos
o ;::, qt'lando vir aquela forga, pade ser que c:o:mc:orcle‘:1 ggntes.
viden ;sd ;mi;;:gctlsi)s que a chamaram de Aguia, como eu mPE:
; . alvez ndo ocorra. Vocé isti ;
o ' . pode resistir & t 5
buir caracteristicas humanas ac que é incomprcecl::saiia(l) “
el, ¢

rezlmente improvi
. visar um novo :
mais preciso. nome paraz isso, um novo nome

— Os videntes
que véem as emanagd .
er ¢oes da Apuia da
igmpa;r;;:i;e o nome de ordens — disse Dom Juan il ;;ud:?- Ihes
L ag
chamé 1as ;emeﬁ:mé-“las de ordens se ndo estivesse habituadu:rmn :
benfeitor: para eizawe s. Ft:j uma reagio a preferéncia de meu
. ? » eram ordens. Achei
mais de : que este termo
Desejav: czlr do com sua personalidade forte do que com a n?nt];va
mim go impessoal. “Ordens™ soa humano demai a.
,Ir)nas i © que realmente sdo, ordens oS para
om Juan disse que v ..
de q er as emanagoes da A . .
sastre. Os novos videntes em pouco tempo dg;l:ogrib;e s
am as

51



tremendas dificuldades envolvidas, € somente ap6s grandes atribu-
lagdes em tentar delimitar o desconhecido e separé-lo do incognos-
civel conseguiram perceber que tudo provém das emanagdes da
Aguia. Apenas uma pequena porgio daquelas emanagdes estd ao
alcance da consciéncia humana, e essa pequena porgao € reduzida
ainda mais, a uma fragdo diminuta, pelas exigéncias de nossas
vidas di4rias. Essa fracio diminuta das emanagbes da Aguia é ©
conhecido; a pequena porgio ao alcance possivel da consciéncia
humana ¢ o desconhecido, e o incalculével restante € ¢ incognos-
civel.

Continuou dizendo que os novos videntes, pragmaticamente
orientados, tornaram-se imediatamente conhecedores do poder
compulsério das emanagdes. Perceberam que todas as criaturas
vivas sao for¢adas a empregar as emanagdes da Aguia sem sequer
saber o que sio. Perceberam também que os organismos sdo
construidos de modo a captar certas faixas dessas emanagdes, e
que cada espécie tem uma faixa definida. As emanagOes exercem
grandes pressdes sobre os organismos, ¢ através dessa pressao eles
constroem seu mundo perceptivel.

— Em nosso caso, como seres humanos — disse Dom Juan
—, empregamos essas emanagdes, que inlerpretamos como reali-
dade. Mas o que ¢ homem percebe é uma porgao téo pequena das
emanacdes da Aguia que é ridiculo confiar muito em nossas
percepgoes. Entretanto, ndo podemos ignorar nossas percepgoes.
Os novos videntes descobriram isso pelo caminho diffcil... apés
passatem perto de perigos tremendos.

Dom Juan estava sentado em seu lugar usual, no aposento grande.
Ordinariamente nic havia mobilia naquele aposento — as pessoas
sentavam-se em esteiras no chio — mas Carol, a mulher nagual
havia conseguido mobilid-lo com poltronas muito confortéveis
para as sessbes em que ela e eu nos revezdvamos lendo para Dom
Juan obras de poetas de lingua espanhola.

— Desejo que vocé esteja muito consciente do que estamos
fazendo — disse assim que me sentei. — Estamos discutindo o
domfnio da consciéncia. As verdades que estamos discutindo sédo
os principios deste dominio.

Acrescentou que em seus ensinamentos para o lado direito
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havia demonstrado tais principios & minha atengdo normal, com a
ajuda de um de seus companheiros videntes, Genaro, e que
Genaro havia brincado com minha consciéncia com todo o humor
e irreveréncia pelos quais os novos videntes sdo conhecidos,

— Genaro & que deveria estar aqui contando-lhe sobre a
Aguia — disse ele —, s6 que suas versdes sio irreverentes demais.
Ele pensa que os videntes que chamaram aquela forga de Aguia
¢ram muito estipidos ou estavam inventando uma grande piada,
porque as dguias, além de botarem ovos, também cagam.

Dom Juan riu e disse que achava os comentérios de Genaro
tao apropriados que nio podia resistir ao riso. Acrescentou que se
tivessem sido 0s novos videntes a descrever a Aguia, a deserigao
certamente seria feita meio de brincadeira.

Disse a Dom Juan que em um certo nivel eu tomava a Aguia
como uma imagem poética, e que como tal a achava 6tima, mas
em outro nfvel eu a tomava literalmente, e isso me aterrorizava,

— Uma das maiores forgas nas vidas dos guerreiros é o
medo — disse ele. — Ele estimula-os a aprender,

‘Lembrou-me de que a descrigho da Aguia veio dos antigos
videntes. Os novos videntes estavam fartos de descrigoes, compa-
ragoes e conjeturas de qualquer espécie. Queriam chegar direta-
mente & fonte das coisas, e conseqiientemente arriscaram-se a
perigos ilimitados. Eles viram as emanagdes da Aguia. Mas nunca
interferiram com sua descri¢do. Sentiram que era necessria muita
energia para ver a Aguia, ¢ que os antigos videntes j4 haviam pago
suficientemente por seu escasso vistumbre do incognoscivel.

= Como foi que os antigos videntes chegaram a descrever a
Aguia? — perguntei.

-— Eles precisavam de um conjunto mfnimo de linhas-
mestras sobre o incognoscivel, com finalidades de instrucio —
explicou Dom Juan. -~ Resolveram o problema com a descrigiio
sumaria da forga que governa tudo que existe, mas ndo de suas
emanagOes, porque elas ndo podem ser transmitidas em uma
linguagem de comparagOes. Individualmente, alguns videntes
podem sentir a compulsic de fazer comentdrios sobre certas
emanagdes, mas isso serd sempre pessoal. Em outras palavras, nio
existe uma versdo pronta das emanagfes, assim como existe sobre

a Apuia.
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— Os novos videntes parecem ter sido muito abstratos —
comentei. — Eles me soam como 0s filésofos de hoje.

— Niao. Os novos videntes eram homens terrivelmente
préticos — replicou, — Nio estavam envolvidos na elaboragio de
teorias racicnais.

Ele disse entio que os antigos videntes é que eram os
pensadores abstratos. Construfram edificios moenumentais de
abstragbes proprios para eles e para seu tempo. E, exatamente
como os fil6sofos de hoje, ndo tinham gualquer controle sobre
suas concatenagbes. Os novos videntes, por outre lado, imbufdos
de uma natureza pratica, foram capazes de ver um fluxo de
emanagoes € ver como o homem e 0s outros seres vivos utilizam-
nas para construir seu mundo perceptivel.

— Como sdo essas emanagdes utilizadas pelo homem, Dom
Juan?

— B tao simples que parece idiotice. Para um vidente, os
homens sao seres luminosos. Nossa luminosidade ¢ feita daquela
porgio das emanagdes da Aguia que estd englobada em nosso
casulo ovéide. Essa porgao particular, essa porgio de emanagdes
que estd englobada, é 0 que nos torna homens. Percebé-lo é
compatibilizar as emanacdes contidas dentro de nosso casulo com
as que se encontram do lade de fora.

“Qs videntes podem ver, por exemplo, as emanagdes no
interior de qualquer criatura viva e podem dizer qual das
emanagoes externas ird compatibilizar-se com elas.”

— As emanagdes $a0 como raios de [uz?

— Nao. De forma alguma. Isto seria simplies demais. Sao
algo indescritivel. Entretanto, meu comentario pessoal seria dizer
que sic como filamentos de luz. O que ¢ incompreensivel a
consciéncia normal € que os filamentos tém consciéncia. Nao
posso dizer-lhe o que isso significa, porque néo sei o que estou
dizendo. Tudo que posso afirmar-lhe com meus comentérios
pessoais ¢ que os filamentos tém consciéncia de si mesmos, sao
vivos e vibram, que existem tantos deles gque o nimero nio tem
qualquer significado e que cada um deles € uma eternidade em si
mesmo.
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4
O Brilho da Consciéncia

Dom Juan, Dom Genaro e eu haviamos justamente retornado de
uma excursio para colher plantas nas montanhas préximas,
Estdvamos na casa de Dom Genaro, sentados a0 redor da mesa,
quando Dom Juan fez-me mudar de nfvel de consciéncia. Dom
Genaro estava olhando para mim, ¢ comegou a rir. Comentou
como era estranho que eu tivesse dois padrdes completamente
diferentes para lidar com os dois lados da consciéncia. Minha
relagio com ele era o exemplo mais 6bvio. Em meu lado direito,
ele era o respeitado e temido feiticeiro Dom Genaro, um homem
cujos atos incompreensiveis deliciavam-me e a0 mesmo tempo
enchiam-me de terror mortal. Em meu lado esquerdo, era
simplesmente Genaro, ou Genarito, sem qualquer Dom ligado a
seu nome, um vidente gentil e encantador, cujos atos tornavam-se
totalmente compreensiveis e coerentes com aquilo que eu mesmo
fazia ou tentava fazer,

Concordei, acrescentando que, em meu lado esquerdo, o
homem cuja mera presenga fazia-me tremer como a uma folha era
Silvio Manuel, o mais misterioso dos companheiros de Dom Juan.
Disse também que Dom Juan, sendo um verdadeiro nagual,
transcendia padrdes arbitrdrios e era respeitado e admirado por
mim em ambos os estados.

— Mas ele é temido? -— perguntou Genaro numa voz
trémula,
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— Muito temido — interrompeu Dom Juan em uma voz de
falsete. Todos nds rimos, mas Dom Juan e Genaro riram com tal
abandono que imediatamente suspeitei que sabiam de algo que
estavam escondendo.

Dom Juan estava lendo-me como a um livro. Explicou gue
no estdgio intermedidrio, antes que a pessoa entre inteiramente na
atengao do lado esquerdo, é capaz de tremenda concentragdo, mas
também é suscetivel a toda influéncia concebivel. Eu estava sendo
influenciado pela suspeita.

— La Gorda estd sempre nesse estigio — disse ele. Ela
aprende maravilhosamente, mas € uma verdadeira chateagao. Nao
consegue deixar de ser levada por qualquer coisa que atravesse seu
caminho, inclusive, naturalmente, coisas muito boas, como a
concentragio pura.

Dom Juan explicou que os novos videntes descobriram que o
perfodo de transi¢io € o memento em que tem lugar, o aprendiza-
do mais profundo ¢ que é também quando os guerreiros precisam
ser supervisionados ¢ devem ser-lhes dadas explicagoes, de modo
que possam avalid-las apropriadamente. Se nenhuma explicagio
surgit antes de eatrarem para o lado esquerdo, tornar-se-do
grandes feiticeiros, mas videntes pobres, como 0s antigos toltecas.

As guerreiras mulheres, em particular, cajam presas da
atragio do lado esquerdo, acrescentou. S&o tio dgeis que podem ir
para o lado esquerdo sem qualquer esforgo, as vezes cedo demais
para seu prépric bem.

Apés um longo siléncio, Genaro adormeceu. Dom Juan
recomegou a falar, Disse que os novos videntes tiveram de
inventar uma série de termos para explicar a segunda verdade
sobre a consciéncia. Seu benfeitor havia mudado alguns desses
termos de acordo com sua convenincia, € ele préprio havia feito o
mesmo, guiade pela convicgio dos videntes de que os termos
usados ndo fazem qualquer diferenca, desde que as verdades
tinham sido verificadas através de ver.

Estava curioso por saber quais termos ele havia mudado,
mas nfo sabia realmente como formular minha pergunta. Ele
compreendeu que eu duvidava de seu direitc ou sua capacidade de
mudé-los, e explicou que, se 0s termos que propomos originam-se
em nossa razio, podem apenas comunicar a concordincia munda-
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na da vida didria. Quando os videntes propdem o termo, por outro
lado, este nunca ¢ uma figura de linguagem, pois se origina de ver
e abarca tudo o que eles podem atingir.

Perguntei-the por que havia mudado os termos.

~— E um dever do nagual procurar sempre maneiras melho-
res de explicar — replicou. — O tempo muda todas as coisas, €
cada novo nagual deve incorporar novas palavras, novas idéias,
para descrever sua visdo.

— Vocé quer dizer que um nagual forma idéias a partir do
mundo da vida di4ria?

— Nao. Quero dizer que um nagual fala sobre ver de
maneiras sempre novas. Por exemplo, como novo nagual, vocd
deveria dizer que a consciéncia di origem 2 percepczo. Estaria
dizendo a mesma coisa que meu benfeitor disse, mas de um modo
diferente.

— O que os novos videntes dizem ser a percepgao, Dom
Juan?

— Para cles, a percepgio ¢é uma condigao de alinhamento;
as emanacghes no interior do casulo ficam alinhadas com as
exteriores, que se adaptam a elas. O alinhamento € aquilo que
permite que a consciéncia seja cultivada por toda criatura viva. Os
videntes fazem essas afirmagdes porque véem as criaturas vivas
como realmente sdo: seres luminosos que parecem bolhas de luz
esbranquigadas,

- Perguntei-lhe como as emanagbes do interior do casulo se
adaptam a5 externas de modo a permitir a percepgio.

— As emanagdes interiores e as emanagdes exteriores sdo os
mesmos filamentos de luz. Os seres sencientes sdo diminutas
bolhas feitas desses filamentos, microscGpicos pontos de luz,
ligados s emanagdes infinitas.

Prosseguiu explicando que a luminosidade dos seres vivos é
constitufda pela por¢iio particular das emanagdes da Aguia que
sucede estar dentro de seus casulos luminosos. Quando os videntes
véem a percepgao, testemunham que a luminosidade das emana-
¢des da Aguia no exterior dos casulos destas criaturas aumenta a
luminosidade das emanagbes em seu interior. A luminosidade
externa atrai a interna; ela a aprisiona, por assim dizer, ¢ a fixa.
Essa fixacdo € a consciéncia de cada ser especifico,
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Os videntes podem também ver como as emanagbes exterio-
Tes ao casulo exercem uma pressiao particular sobre a porgio de
emanagdes interiores. Essa pressdo determina o grau de conscién-
cia gue cada ser vivo tem.

Pedi-lhe que esclarecesse como as emanagbes da Aguia
externas ao casulo exercem pressdes sobre as internas.

— As emanagdes da Aguia sao mais do que filamentos de
luz — replicou. — Cada uma delas € uma fonte de energia
ilimitada. Procure pensar assim: uma vez que algumas das
emanagOes exteriores ao casulo séo as mesmas que as emanagdes
interiores, suas energias sd0 como uma pressao cont{nua. Mas o
casulo isola as emanagdes que estao dentro de sua trama, e dessa
maneira dirige a pressdo.

“Diisse a vocé que os antigos videntes eram mestres da arte
de manipular a conscidncia — continuou. — O que posso
acrescentar agora € que eram os mestres dessa arte porque
aprenderam a manipular a estrutura do casulo. Disse ainda que
desvendaram o mistério de estar consciente. Quis mostrar com
isso que eles viram e perceberam que a consciéncia é um brilho no
casufo dos seres vivos. Acertadamente, chamaram-no de brilho da
consciéncia.”

Explicon, a seguir, que os antigos videntes viram que a
consciéncia do homem € um britho de luminosidade ambarina
mais intenso do que o resto do casulo. Esse brilho estd em uma
faixa estreita e vertical no lado extremo direito do casulo,
correndo por todo seu comprimento. O taleato dos antigos
videntes consistia em mover esse britho, em fazé-lo espalhar-se, a
partir de seu ponto original na superficie do casulo, para dentro,
por toda a sua largura.

Parou de falar ¢ olhou para Genaro, que ainda estava
profundamente adormecido.

— Genaro nao d4 valor a explicagbes — disse. — Ele é da
pritica. Seu benfeitor impeliv-o a defrontar-se constantemente
com problemas insoldveis. Desta forma, ele entrou para o lado
esquerdo propriamente dito e nunca teve uma oportunidade de
cogitar e conjeturar.

— E melhor ser desse modo, Dom Juan?

— Depende. Para ele, € perfeito. Para vocé e para mim, ndo
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seria satisfatorio, porque de uma maneira ou de outra somos
chamados a explicar, Genaro ou meu benfeitor séo mais como os
antigos do que como os novos videntes. Podem controlar e fazer o
que desejam com o brilho da consciéncia.

Levantou-se da esteira onde estivemos sentados, e distendeu
bragos e pernas. Pedi que continuasse falando, Sorriu e disse-me
que eu necessitava descansar, que minha concentragio estava
declinando.

Quvi uma batida na porta. Acordei. Estava escuro. Por um
momento ndo pude lembrar-me do local em que me encontrava.
Havia algo em mim que fugia para muito longe, como se parte de
mim ainda dormisse, embora eu estivesse completamente acorda-
do. Entrava luar suficiente através da janela aberta para que eu
pudesse enxergar.

Vi Dom Genaro levantar-se e ir até a porta. Percebi entdo
que eu estava em sua casa. Dom Juan dormia profundamente
sobre uma esteira no chio. Tive a nitida impressao de que nos trés
haviamos adormecido apés voltar mortalmente cansados de uma
viagem as montanhas.

Dom Genaro acendeu seu lampiao de querosene. Segui-o até
a cozinha, Alguém havia trazido uma pancla de caldo quente ¢
uma pilha de rortiflas.

— Quem lhe trouxe comida? Existe alguma mulher que
cozinha para vocd?

Dom Juan havia entrado na cozinha. Os dois olharam para
mim sorrindo. Por alguma razio, seus sortisos foram terrificantes.
Estava a ponto de gritar de terror, de fato, quando Dom Juan
bateu-me nas costas e fez-me mudar para um estado de conscién-
cia intensificada. Percebi entdo que talvez durante meu sono, ou
quando acordei, havia deslizado de volta para a consciéncia
cotidiana, A sensacfo que experimentei entdo, de regresso A
consciéncia intensificada, foi uma mistura de alivio, raiva ¢ da
mais aguda tristeza. Estava aliviado por ser eu mesmo novamente,
pois chegara a encarar esses estados incompreensfveis como sendo
meu eu verdadeiro. Havia uma simples razio para isso — nesses
estados sentia-me completo; nada me faltava. A raiva e a tristeza
eram uma reagio i impoténcia. Tornava-me mais consciente do
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que nunca das limitagdes do meu ser. Pedi a Dom Juan que me
explicasse como era possivel fazer o que estava fazendo. Em
estados de consciéncia intensificada podia me lembrar de tudo a
cerca de mim mesmo; seria capaz de elaborar um relato de tudo
que fizera em qualquer estado; podia, inclusive, lembrar-me de
minha incapacidade de recordar. Mas, uma vez de volta ao meu
nivel normal cotidiano de consciéncia, ndo conseguia lembrar-me
de nada que havia feito em consciéncia intensificada, mesmo se
minha vida dependesse disso.

— Pare, pare por of — disse ele. — Vocé ainda nio se
lembrou de nada. A consciéncia intensificada é apenas um estado
intermedidrio. H4 mais infinitamente, mais além disso, ¢ vocé j&
esteve 14 muitas vezes. Exatamente agora vocé nio pode lembrar-
se, mesmo se sua vida dependesse disso.

Dom Juan estava certo. Eu néo tinha idéia do que ele estava
falando. Pedi uma explicagio.

— A explicagio estd vindo. E um processo lento, mas
chegaremos a ela. E lento porque sou exatamente como voca:
gosto de compreender. Sou o contrario de meu benfeitor, que nio
era dado a explicagbes. Para ele, havia apenas a aglo. Ele
costumava nos langar cruamente de encontro a problemas incom-
preensiveis, e deixava-nos resolvé-los por n6s mesmos. Alguns de
nés jamais resolveram nada, e acabamos no mesmo barco que os
antigos videntes, s6 agfio e nenhum conhecimento real.

— Essas memorias estdo aprisionadas em minha mente?

— Nio. Isso tomaria tudo muito simples — replicou. — As
agdes dos videntes sdo mais complexas do que dividir uma pessoa
humana em mente e corpo. Vocé esqueceu o que fez, ou o que
testemunhou, porque quando estava realizando o que esqueceu,
vocé estava vendo,

Pedi que Dom Juan que reinterpretasse o que havia acabado
de dizer,

Pacientemente, explicou que tudo que eu esquecera havia
acontecido em estados mos quais minha consciéncia normal fora
intensificada, enriquecida, uma condi¢io que significava que
outras dreas de meu ser total estavam sendo usadas.

~— Seja o que for que vocé tenha esquecido, estd aprisionado
naquelas dreas de seu ser total. Usar estas outras areas & ver,
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— Estou mais confuso do que nunca, Dom Juan,

— Nao o censuro. Ver € deixar a nu o niicleo de todas as
coisas, testemunhar o desconhecido ¢ ter um vislumbre do
incognoscivel. Sendo assim, isso ndo traz nenhum consolo. Geral-
mente, os videntes se despedacam ao descobrir que a existéncia €
incompreensivelmente complexa ¢ que nossa consciéncia normal
atrapalha-a com suas limitagdes.

Reafirmou que minha concentragdo tinha de ser total, que
compreender era de crucial importéncia, que os novos videntes
davam o méximo valor 3s percepgdes profundas e nic emocionais.

— Por exemplo, no outro dia — continuou —, quando vocé
compreendev sobre a vaidade de La Gorda e a sua prépria, ndo
compreendeu realmente nada. Vocg teve apenas uma explosdo
emocional. Digo isso porque no dia seguinte vocé estava de volta
ao alto de sua vaidade, como se nunca tivesse percebido coisa
alguma.

“A mesma coisa acontecia com os antigos videntes. Eles
eram dados a reagbes emocionais. Mas quando chegou o tempo de
compreender o que haviam visto, nac puderam fazéd-fo. Para
compreender, a pessoa necessita de sobriedade, nio de emotivida-
de. Cuidado com aqueles que choram diante da percepgio, pois
nio perceberam nada.

“Existem perigos inomindveis no caminho do conhecimento
para aqueles que ndo possuem uma compreensio sdbria. Estou
delineando a ordem na qual os novos videntes colocaram a
verdade sobre a consciéncia, de modo que lhe sirva como um
mapa, um mapa que deverd comprovar com sua visdo, mas ndo
com seus olhos.”

Houve uma longa pausa, os olhos dele em mim. Definitiva-
mente, estava esperando que the perguntasse algo,

— Todas as pessoas sdo presas do engano de que ver é
fungdo dos olhos — continuou. -—— Mas nio fique surpreso se, apés
tantos anos, nio tenha percebido ainda que ver nio € assunto dos
olhos. E bastante normal cometer esse engano.

— O que é ver, entio?

Explicou que ver ¢ o alinhamento. Lembrei-lhe que havia
dito que percepgdo é alinhamento. Esclarecen entio que o
alinhamento das emanagbes usadas rotineiramente é a percepgio
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do mundo do dia-a-dia, mas o alinhamento de emanagdes que
nunca sio usadas ordinariamente . é ver. Quando tal alinhamento
ocorre, a pessoa vé. Ver, portanto, sendo produzido por um
alinhamento fora do comum, ndo pode ser algo para que alguém
possa meramente olhar. Disse que, apesat do fato de eu ter visto
vezes sem conta, ndo me havia ocorrido dispensar meus olhos.
Havia sucumbido & maneira como ver € rotulado e descrito.

— Quando os videntes véem, algo explica tudo que aconte-
ceu 2 medida que o novo alinhamento ocorre — continuou. — F
uma voz que lhes conta no ouvido ¢ que € o qué. Se essa voz nio
estd presente, aquilo em que o vidente estd engajado ndo € ver,

Ap6s um momento de pausa, continuou explicando a voz de
ver. Disse que era igualmente errado afirmar que ver era ouvir,
porque era infinitamente mais do que isso, mas gue os videntes
haviam optado por usar o som como a medida de um novo
alinhamento.

Chamou a voz de ver de uma coisa muito misteriosa e
inexplicével.

— Minha conclusio pessoal é que a voz de ver pertence
apenas ao homem — disse. — Isto pode acontecer porque s6 os
homens falam. Os antigos videntes acreditavam que fosse a voz de
uma entidade todo-poderosa intimamente relacionada com a
humanidade, um protetor do homem. Os novos videntes descobri-
ram que essa entidade, a qual deram o nome de molde do homem,
nio possui uma voz. A voz de ver para os novos videntes € algo
praticamente incompreensivel; dizem que & o brilho da conscién-
cia tangendo as emanagées da Aguia, como um harpista toca uma
harpa,

Recusou-se a explicar mais o tema, argementando que mais
tarde, & medida que prosseguisse com sua explicagdo, tudo se
tornaria claro para mim.

Minha concentragio fora tio completa enquanto Dom Juan
falava, que rezlmente nio me lembrei de ter sentado & mesa para
comer. Quando Dom Juan parou de falar, notei que seu prato de
caldo havia quase terminado.

Genaro olhava para mim com um sorriso radiante. Meu
prato estava diante de mim sobre a mesa, também vazio. Havia
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apenas um pequeno resfiduo de cozido no mesmo, como se eu
tivesse acabado de comer naquele momento. Nio me lembrava de
ter ingerido coisa alguma, mas também n&o me recordava de ter
caminhado até a mesa ou de ter sentado.

— Gostou do cozido? — perguntou-me Genaro, e olhou
para o outro lado.

Respondi que sim, pois ndo queria admitir que estava tendo
problemas de rememoragao.

— Tinha muita pimenta para o meu gosto — disse Genaro.
— Vocé nunca come comida apimentada, de modo que estou um
pouce preocupado com o que pode acontecer com vacé. Nio
deveria ter repetido a comida. Acho que € um pouco mais
esganado quando estd em consciéncia intensificada, hein?

Admiti gue estava provavelmente certo. Estendeu-me uma
grande jarra de 4gua para matar minha sede e aliviar a garganta.
Quando bebi sofregamente todo o seu conteiido, 0s dois cafram
numa gargalhada ululante.

Subitamente, percebi o que estava ocorrendo. Minha per-
cepgéo foi fisica. Foi um raio de luz amarelada que me atingiu
como se um fosforo houvesse sido riscado exatamente entre meus
olhos. Soube entfio que Genaro estava brincando. Eu ndo havia
comido, Estivera tdo absorto nas explicagbes de Dom Juan que
esquecera tudo o mais. O prato diante de mim era de Genaro.

Apés o jantar, Dom Juan continuou com sua explicagio
sobre o brilho da consciéncta. Genaro sentou-se ao meu lado,
escutando como se nunca tivesse ouvido a explicagio antes.

Dom Juan disse que a pressio que as emana¢des externas ao
casulo, chamadas de emanagdes livres, exercem sobre as emana-
¢des no interior é a mesma em todos os seres conscientes.
Entretanto, os resultados de tal pressao sdo imensamente diferen-
tes de um para outro, porque seus casulos reagem a ela de todos os
modos concebiveis. Existem, entretanto, graus de uniformidade,
dentro de certos limites.

— Quando — continuou — os videntes véem que a pressio
das emanacbes livres se aplica as emanagdes do interior, que estéio
sempre em movimento, ¢ faz com que parem de mover-se, sabem
que o ser luminoso naquele momento est4 fixado pela conscigéncia.

“Dizer que as emanagdes livres se aplicam as de dentro do
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casulo e fazem-nas parar de mover-se significa que os videntes
véem algo indescritivel, cujo significado conhecem sem sombra de
divida. Isto significa que a voz de ver lhes disse que as emanagdes
de dentro do casulo estio completamente em descanso, e combi-
nam-se com algumas das que estdo no exterior.”

Acrescentou que os videntes afirmam, naturalmente, que a
consciéncia sempre vem de fora de si mesmos, que o mistério real
nio estd dentro de nés. J4 que, por sua propria natureza, as
emanagdes livres sdo feitas para fixar o que estéd dentro do casulo,
o que a consciéncia faz ¢ deixar as emanagdes fixadoras fundirem-
se com o que ha dentro de nés, Os videntes acreditam que, se
permitirmos que isso acontega, tormamo-nos como realmente
somos: fluidos, sempre em movimento, eternos.

Houve uma longa pausa. Os olhos de Dom Juan apresenta-
vam um brilho intenso. Pareciam olhar-me de um lugar muito
distante. Tive a sensagdo d¢ que cada um de seus olhos era um
ponto independente de brilho. Por um instante, ele pareceu estar
lutando contra uma forga invisivel, um fogo do interior que
pretendia consumi-lo. Depois tudo passou, e continuou falando.

— O grau de consciéncia de cada ser senciente depende do
grau ao qual ele é capaz de deixar a pressao das emanagdes livres
levd-lo.

Apés uma longa interrupgio, Dom Juan continuou explicando.,
Disse que os videntes viam que desde o momento da concepgio a
consciéncia é desenvolvida, enriquecida pelo processo de estar
vivo., Explicou que os videntes viam, por exemplo, que a
consciéncia de um determinado inseto ¢ a de um determinado
homem crescem desde o momento da concepgio de modos
inteiramente diferentes, mas com a mesma coeréncia.

— E desde o momento da concepgio ou desde o momento
do nascimento que a consciéncia se desenvolve?

-— A consciéncia se desenvolve desde o momento da con-
cepcaa — explicou. — Sempre lhe afirmei que a energia sexual é
algo de extrema importincia, ¢ que deve ser controlada ¢ usada
com grande cuidado, Mas vocé sempre se ressentit com © que eu
dizia, porque pensava que eu estava falando em controle em
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termos de moralidade; mas sempre falei em termos de economizar
¢ recanalizar a energia sexual,

Dom Juan othou para Genaro. Genaro balangou a cabega,
em aprovagio.

— Genaro vai lhe contar o que o nosso benfeitor, o nagual
Julian, costumava dizer sobre economizar € recanalizar a energia
sexual.

— O nagual Julian costumava afirmar que fazer sexo é uma
questdo de energia — comegou Genaro. — Por exemplo, ele
nunca tinha quaisquer probiemas em fazer sexo, porque possufa
enormes quantidades de energia. Mas olhou para mim e determi-
nou imediatametne que o meu pinto era apenas para mijar. Disse-
me que meus pais estavam muito aborrecidos e muito cansados
quando me fizeram; disse que eu era o resultado de uma relagio
muito aborrecida, cojida aburrida. Nasci desse modo, aborrecido e
cansado. O nagual Julian recomendava que pessoas como eu
nunca fizessem sexo; dessa maneira podemos acumular a pouca
encrgia que temos.

“Ele afirmou a mesma coisa a Silvic Manuel e a Emilito. Ele
viu que os outros tinham energia suficiente. Nao eram o resultado
de sexo aborrecido. Disse que poderiam fazer o que quisessem
com sua energia sexual, mas recomendou que se controlassem e
compreendessem a ordem da Aguia de que o sexo é uma doagio
do brilho da consciéncia. Todos r6s dissemos ter compreendido.

“Um dia, sem qualquer espécie de aviso, ele abriu a cortina
do outro mundo com a ajuda de seu préprio benfeitor, 0 nagual
Elias, e empurrou todos nds para dentro, sem qualquer espécic de
hesitagdo. Todos, exceto Silvio Manuel, quase morremos ali
dentro. Nio tinhamos energia para suportar o impacto do outto
mundo. Nenhum de nds, com excegdo de Silvio Manuel, havia
seguido a recomendagio do nagual.”

— O que € a cortina do outro mundo? — perguntei a Dom
Juan.

— O que Genaro disse: € uma cortina — replicou Dom
Juan, — Mas vocé estd fugindo do assunto. Sempre faz isso.
Estamos falando sobre a ordem da Aguia quanto 20 sexo. A Aguia
ordena que a energia sexual seja usada para que haja vida.
Através da energia sexual, a Aguia confere a consciéacia. Assim,
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quando seres conscientes estdo engajados em relagdes sexuais, as
emanagdes dentro de seus casulos fazem o possivel para conferir
consciéncia a0 novo ser que estdo criando.

Disse que, durante o ato sexual, as emanagdes contidas
dentro do casulo dos dois parceiros passam por uma profunda
agitagdo, cujo ponto culminante é uma jungio, uma fusdo de duas
partes do brilho da consciéncia, uma de cada parceiro, que se
separam de seus casulos.

— A relagdo sexual é sempre uma doagfio de consciéncia,
mesmo quando a doagfo termine ndo sendo consolidada —
continuou. — As emanagdes do interior do casulo dos seres
humanos néo conhecem © sexo por prazer.

Genaro inclinou-se para mim por sobre a mesa, e falou-me
em voz baixa, balangando a cabeca para maior &nfase.

— O nagual est4 lhe dizendo a verdade — disse, ¢ piscou
para mim. — As emanagdes realmente ndo conhecem o sexo por
prazer.

Dom Juan lutou para ndo rir € acrescentou que um erro do
homem & agir com total desrespeito pelo mistério da existéncia, e
acreditar que um ato t&o sublime quanto conferir vida e conscién-
cia é meramente um impulso fisico que a pessoa pode manipular 3
vontade.

Genaro fez gestos sexuais obscenos, torcendo a pélvis em
movimentos circulares varias vezes. Dom Juan anuiu, e disse que
aquilo era exatamente o que queria dizer. Genaro agredeceu-lhe
por reconhecer sua dnica contribvigde para a explicagio da
consciéncia. )

Ambos riram como idiotas, dizendo que, se eu soubesse
como o benfeitor deles era sério sobre a explicagio da conscilncia,
estaria rinde com os dois.

Gravemente, perguntei a Dom Juan o que tudo isso significa-
va para um homem médio do mundo cotidiano,

— Voc quer dizer, o que Genaro estd fazendo? — pergun-
tou-me, com zombeteira seriedade.

A alegria deles era sempre contagiosa. Foi necessdrioc um
longo tempo para que se acalmassem. Seu nivel de energia estava
tao alto que, perto deles, sentia-me vetho e decrépito.

— Realmente nio sei — respondeu Dom Juan. — Tudo o
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que sei € o que significa para os guerreiros. Eles néo ignoram que a
Ginica energia real que possuimos € a energia sexual, que confere
vida. Esse conhecimento torna-os permanentemente conscientes
de sua responsabilidade.

“Se os guerreiros desejam ter energia suficiente para ver,
devem tornar-se avaros com sua energia sexual. Essa foi a ligéo
que o nagual Julian nos dew. Emputrou-nos para o desconhecido e
todos nés quase morremos. Como cada um de nos desejava ver,
naturalmente nos abstivemos de disperdigar nosso brilho da
consciéncia.”

J4 o ouvira manifestar essa convicgéo antes. Cada vez que o
fazia, comegdvamos uma discussdo. Sempre me sentia impelido a
protestar, a levantar objegdes ao que achava ser uma atitude
puritana em relagio ao sexo.

Coloquei novamente minhas objegdes. Ambos riram até as
ligrimas.

— O que pode ser feito com a sensualidade natural do
homem? — perguntei a Dom Juan.

— Nada — replicon. — N&o hd nada de errado com a
sensualidade do homem. E a ignorincia do homem ¢ o desrespeito
por sua natureza mégica que estio errados. E um engano
desperdicar 3 toa a forca do sexo que confere vida e nao ter filhos,
mas também € um engano nio saber que, tendo filhos, a pessoa
compromete o brilho da consciéncia.

— Como os videntes sabem que ter fithos compromete o
brilhio da consciéncia?

— Eles véem que, ao terem um filho, o brilho da consciéncia
dos pais diminui e o da crianga aumenta. Em alguns pais
supersensiveis e frigeis, o brilho da consciéncia quase desaparece.
A medida que as criangas aumentam a consciéncia, uma grande
mancha preta se desenvolve no casulo luminoso dos pais, no exato
lugar do qual o brilho foi retirado. Isto ocorre geralmente na segéo
média do casulo. As vezes, esses pontos podem mesmo ser vistos
sobrepostos no préprio corpo.

Perguntei se havia algo a ser feito para dar 3s pessoas uma
compreensdo mais equilibrada do brilho da consciéncia.

— Nada — disse ele. — Ac menos, nao hd nada que os
videntes possam fazer. Os videntes almejam ser livres, ser
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testemunhas imparciais incapazes de qualquer julgamento; de
outra maneira, teriam de assumir a responsabilidade de iniciar um
ciclo mais ajustado. Ninguém pode fazer isso. O novo ciclo, se
acontecer, terd de vir por si mesmo.

5
A Primeira Aten¢ao

No dia seguinte, tomamos o desjejum ao amanhecer, e entdo Dom
Juan fez-me mudar de nivel de consciéncia.

— Hoje, vamos a um lugar novo — disse Dom Juan a
Genaro.

— Claro — falou Genaro com ar grave. Olhou-me e depois
acrescentou em voz baixa, como se nio quisesse que eu 0 ouvisse:
— Ser4 que ele precisa mesmo... talvez seja demais...

Em questdao de segundos meu medo e suspeita escalaram
alturas insuportdveis. Suava ¢ ofegava. Dom Juan veio para meu
lado e, com uma expressdo de diversio quase imcontroldvel,
assegurou-me que Genarc estava apenas se divertindo & minha
custa, e que famos a um lugar em que os videntes originais tinham
vivido hd milhares de anos.

Enquanto Dom Juan falava comigo, aconteceu-me olhar de
relance para Genaro. Ele balangou lentamente a cabeca de um
lado para o outro. Foi um gesto quase imperceptivel, como se
estivesse dizendo-me que Dom Juan ndo estava sendo verdadeiro,
Entrei em um estado de nervosismo frenético, proximo 2 histeria,
e parei apenas quando Genaro caiu na risada.

Fiquei maravilhado de ver com que facilidade meus estados
emocionais podiam elevar-se a alturas quase incontroldveis ou
despencar para nada.
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Dom Juan, Genaro e eu deixamos a casa de Genaro de
manhd cedo e caminhamos uma curta distdncia até as colinas
erodidas das proximidades. Finalmente, paramos e sentamos no
topo de uma eporme rocha achatada, em declive gradual, num
campo de milho onde parecia ter havido coltheita ha pouco tempo.

— Este é o lugar original — disse-me Dom Juan. —
Voltaremos aqui mais algumas vezes durante o desenvolvimento
de minha explicagfio,

- Coisas muito extraordindrias acontecem aqui 2 noite —
disse Genaro — O nagual Julian praticamente apanhou um aliado
aqui. Ou melhor, o aliado...

Do Juan fez um gesto significativo com as sobrancelhas e
Genaro parou no meio da frase. Sorriu para mim.

— Ainda é muito cedo para histérias assustadoras — disse
Genaro. — Vamos esperar até que escurega.

Levantou-se e comegou a andar devagarinho peia rocha nas
pontas dos pés com a espinha arqueada para trés.

— O que ele estava dizendo sobre seu benfeitor ter apanha-
do um aliado aqui? — perguntei a Dom Juan.

Mas ele ndo respondeu de imediato. Estava extatico, othan-
do as extravagincias de Genaro.

-— Referia-se a certo uso sofisticado da consciéncia —-
replicou finalmente, ainda olhando para Genaro.

Genaro completou o ciclo ao redor da rocha, voltou e
sentou-se ao meu lado. Estava ofegando em ritmo pesado, quase
ruidosamente, sem f{élego.

Dom Juan parecia fascinado pelo que Genaro havia feito.
Novamente tive a sensa¢ao de que estavam se divertindo 4 minha
custa, que ambos estavam as voltas com algo que eu nédo
compreendia.

Repentinamente, Dom Juan comegou sua explicacdo. Sua
voz acalmou-me. Disse que, depois de muito labutar, os videntes
chegaram 2 concluséio de que a consciéncia dos seres humanos
adultos, amadurecida pelo processo de crescimento, é modificada,
tornando-se algo mais intenso e complexo, que os videntes
chamam de atengio.

— Como os videntes sabem que a consciéncia do homem &
cultivada e cresce?
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Explicou que, em dado momento do crescimento dos seres
humanos, uma faixa das emanag¢des interiores de seus casulos
torna-se muito intensa; 3 medida que seres humanos acumulam
experiéncia, ela comega a brilhar. Em certos casos, o brilho dessa
faixa de emanagbes aumenta tdoc dramaticamente que se funde
com as emanagdes do exterior. Os videntes, testemunhando uma
evolugdo desse tipo, tiveram que concluir que a consciéncia é a
matéria-prima, enquanto a atengéo ¢ o produto final do amadure-
cimento.

— Como os videntes descrevem a atengdo?

— Dizem que a atengl0 € o controle e a intensificagio da
consciéncia através do processo de estar vivo.

Esclareceu que o perigo das definigdes € que simplificam os
temas para tormni-los compreensiveis; nesse caso, ao definir a
atengdo, corre-se 0 risco de transformar uma realizagiio mégica,
miraculosa, em algo banal. A atengio € a maior realizagio singular
do homem. Desenvolve-se a partir da simples consciéncia animal
até cobrir toda a gama das alternativas humanas. Os videntes
aperfeicoam-na ainda mais até que cubra todo o alcance das
possibilidades humanas.

Quis saber se havia uma significagio especial para alternati-
vas ¢ possibilidades, no entender dos videntes.

Dom Juan explicou que as alternativas humanas sido tudo
que somos capazes de escolher como pessoas. Elas tém a ver com
o nivel de nossa atuacio cotidiana, o conhecido; e, devido a esse
fato, sdo bastante limitadas em ofimero e alcance. As possibilida-
des humanas pertencem ao desconhecido. Nio sdo aquilo que
somos capazes de escolher, mas aquilo que temos capacidade de
atingir. Acrescentou que um exemplo das alternativas humanas é
nossa opgéo de acreditar que o corpo humano é um objeto entre
objetos. Um exemplo das possibilidades humanas ¢ o feito dos
videntes ao verem o homem como um ser luminoso de forma oval.
Com o corpo como objeto aborda-se o conhecido, com o corpo
como ovo luminoso aborda-se o desconhecido; as possibilidades
humanas t8m, portanto, um alcance quase inesgotavel,

— Os videntes dizem que hi trés tipos de atengio —
continuou Dom Juan. — Quando dizen isso, referem-se somente
aos seres humanos, nio a todos 08 seres conscientes que existem.
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Mas nio sio somente tipos de atengio; sdo, antes, trés niveis de
realizagio. Sa0 a primeira, segunda e terceira atengfo; cada uma
delas é um campo independente, completo em si mesmo.

Explicou que a primeira atengdo no homem € a consciéncia
animal, desenvolvida, através do processo da experiéncia, até
tornar-se uma faculdade complexa, intricada e¢ extremamente
fragil que lida com o mundo cotidiano, em todos seus indmeros
aspectos. Em outras palavras, tudo em que se pode pensar € parle
da primeira atengéo,

— A primeira ateng@o € 0 que somos como homens comuns
— continuou. — Por forga de um controle tio absoluto sobre
nossas vidas, a primeira atengio ¢ o bem mais valioso que o
homem comum possui. Talvez seja mesmo seu Gnico bem.

“Levando em comta seu valor real, os novos videntes
comegaram Um rigoroso exame da primeira atengio através de
ver. Suas descobertas moldaram sua visio global e a visao de todos
seus descendentes, embora muitos deles ndo compreendam © que
aqueles videntes realmente viam.”

Enfaticamente, preveniu-me que as conclusdes do rigoroso
exame feito pelos novos videntes tinham muito pouco a ver com a
razio ou a racionalidade, porque para examinar € explicar a
primeira atengio é preciso vé-la. 56 os videntes podem fazer isso.
Mas examinar 0 que os videntes véem na primeira atengio é
essencial. E 0 que permite 2 primeira atengéo a Gnica oportunida-
de que jamais terd de compreender seu préprio funcionamento.

— Em termos do que os videntes véem, a primeira atengio ¢
o brilho da consciéncia desenvolvido a um ultrabrilho — conti-
nuou, — Mas & um brilho fixado na superficie do casulo, por assim
dizer. E um brilho que cobre o conhecido.

“A segunda atengdo, por outro lado, ¢ um estado mais
complexo e especializado do britho da consciéncia. Tem a ver com
o desconhecido. Sobrevém quando emanagdes ndo incomuns
dentro do casulo do homem sio utilizadas.

“A razio pela qual disse que a segunda atengao € especializa-
da é que, para se utilizar essas emanagdes incomuns, s30 necessd-
rias thticas inusuais, elaboradas, que requerem muita disciplina e
concentracio.”

Continuando, disse que me havia contado antes, quando
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estava me ensinando a arte de senkar, que a concentragio
necessiria para se estar consciente de um sonho € o preniincio da
segunda ateng3o. A concentragio € uma forma de consciéncia que
nio estd na mesma categoria que a consciéncia necessdria para
lidar com o mundo cotidiano,

Disse que a segunda atengfio € também chamada de cons-
ciéncia do lado esquerdo, e € o campo mais vasto que se pode
imaginar, tdo vasto que, na verdade, parece ndo ter limites.

~— Néo gostaria de perder-me nela por nada deste mundo —
continuou. — E um péntano tio complexo e bizarro que os
videntes sobrios somente entram nela sob as mais estritas condi-
¢oes. A grande dificuldade é que a entrada para a segunda atengio
€ muito simples, e sua atragio quase irresistivel.

Contou que os antigos videntes, mestres da consciéncia,
aplicavam sua habilidade em seus préprios brithos da consciéncia e
faziam com que se expandissem a limites inconcebfveis. Na
verdade, aspiravam acender todas as emanagdes dentro de seus
casulos, uma faixa por vez. Conseguiram, mas, de modo bastante
estranho, o fato de acender uma faixa de cada vez determinou seu
aprisionamento no pintano da segunda atengao.

— Os novos videntes corrigiram aquele erro. Deixaram o
domfnio da consciéncia desenvolver-se no sentido de seu fim
natural, que € o de estender o brilho da consciéncia além dos
limites do casulo luminoso em uma Gnica pulsagio.

“A terceira atengio ¢ atingida quando o brilho da conscién-
cia se transforma no fogo interior: o brilho que acende ndo uma
faixa de cada vez, mas todas as emanagdes da Aguia no interior do
casulo do homem.”

Dom Juan expressou seu tespeito pelo esforgo deliberado
dos novos videntes em atingir a terceira atengio enquanto estio
vivos e conscientes de sua individualidade.

Né&o achava que valesse a pena discutir os casos esparsos de
homens € outros seres sencientes que ingressam no desconhecido e
no incognoscivel sem estarem conscientes disso; referiu-se a tal
fato como o presente da Aguia. Assegurou que, para os novos
videntes, entrar na terceira atengio também ¢ um presente, mas
que tem um significado diferente. £ mais como uma recompensa
por uma realizagio.
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Acrescentou que, no momento de morrer, todos os seres

" humanos entram no incognoscivel, e alguns deles atingem a
terceira atengao, embora por um tempo muito breve e apenas para

purificar o alimento da zuia. .

— A realizagio suprema dos seres humanos € atingir aquele
nivel de atencio enquanto retem a forga da vida, antes de se
tornarem uma consciéncia desencarnada movendo-se como uma
cintilagio de luz na diregéo do bico da Aguia para ser devorada.

Enquanto escutava a explicagéio de Dom Juan, eu havia novamen-
te perdido de todo a visdo do que me rodeava. Genaro, apare'nte-
mente, levantara-se e nos deixara, pois ndo estava A vista.
Estranhamente, encontrei-me agachado na rocha, com Dom Juan
acocorado ao meu lado, mantendo-me nessa posigéo, empurrando
suavemente meus ombros. Encostei-me na pedra e fechei os olhos.
Havia uma brisa suave soprando do oceste.

— Nao adormeca — disse Dom Juan. — Vocé nao deve
adormecer nessa rocha por nenhuma razio.

Sentei-me. Dom Juan olhava para mim. :

— Apenas relaxe — continuou. — Deixe o didlogo interno
cessat.

Toda minha concentragio estava voltada para seguir o que
ele dizia, quando senti um espasmo de pavor. Nao sabia 0 que era
no infcio; pensei que iria passar por outro ataque de suspeita. Mas
entio percebi, como um raio, que a tarde estava muito avam;ad'f:.
O que eu pensara ter sido uma conversa de uma hora havia

consumido o dia inteiro. .
Levantei-me de um salto, completamente consciente da

incongruéncia, embora ndo pudesse conceber o que havia aconte-
cido comigo. Sentia uma sensagéo estranha, que fazia meu corpo
desejar correr. Dom Juan atirou-se sobre mim, segurando-me com
forga. Caimos no chao macio, ¢ ele manteve-me ali com méo de
ferro. Eu ndo tinha idéia de que Dom Juan fosse tao forte,

Meu cotpo tremia violentamente. Meus bragos voavam para
todos os lados enquanto tremia. Estava tendo algo como um
ataque, e embora alguma coisa em mim se mantivesse & parte, a
ponto de ficar fascinada ao ver meu corpo vibrar, torcer-se e
sacudir-se.
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Os espasmos finalmente se extinguiram, e Dom Juan soltou-
me. Ele ofegava com o esforgo. Recomendou que voltdssemos a
subir ao alto da rocha e nos sentdssemos ali, até que eu estivesse
bem.

Nio pude evitar de pressiond-lo com minha pergunta usual:
o que me havia acontecido? Ele respondeu-me que, enquanto
falava comigo, eu havia passado além de certo limite, e entrado
muito profundamente no lado esquerdo. Ele ¢ Genaro me
seguiram, € entdo eu saf, do mesmo modo precipitado como
entrara.

— Apanhei-o no momento exato — disse ele, — De outra
forma, vocé teria voltado diretamente ao seu eu normal.

Eu estava totalmente confuso. Ele explicou que nds trés
haviamos estado lidando com a consciéncia. Devo ter ficado
assustado e fugi deles.

— Genaro € o mestre da consciéncia — continuou Dom
Juan. — Silvio Manuel é o mestre da vonfade. Os dois foram
empurrados com incleméncia para o desconhecido. Meu benfeitor
fez-lhes o que seu prdprio benfeitor havia feito com ele. Genaro e
Silvio Manuel sdo muito parecidos aos antigos videntes, em alguns
aspectos. Sabem o que podem fazer, mas ndo se preocupam com o
modo como o fazem. Hoje, Genaro aproveitou a oportunidade
para empurrar seu brilho da consciéncia e todos terminamos nos
estranhos confins do desconhecido.

Pedi-lhe que me contasse o que acontecera no desconhecido.

— Vocé terd de lembrar por si mesmo — disse uma voz
perto do meu ouvido.

Eu estava tio convencido de que era a voz de ver que nio me
assustei de modo algum. E mem sequer obedeci a0 impulso de
virar-me,

— Eu sou a voz de ver e digo-lhe que vocé € um cabega-de-
vento — disse a voz novamente, € riu-se.

Voltei-me. Genaro estava sentado atrds de mim. Fiquei tao
surpreso que ri, talvez um pouco mais histericamente do que eles.

-— Estd ficando escuro — disse-me Genaro. — Como lhe
prometi antes, teremos um baile aqui. — Dom Juan interveio e
disse que deverfamos parar por esse dia, pois eu era do tipo de
paspalhdo capaz de morrer de medo.
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— Nao, ele esti bem — disse Genaro, batendo-me no
ombro, '

— E melhor que vocé lhe pergunte — disse Dom Juan 2
Genaro. — Ele proprio ird confirmar-lhe que & esse tipo de
paspalhio.

— Vocd realmente ¢ esse tipo de paspalhdo? — perguntou-
me Genaro, franzindo a sobrancetha. Nio respondi. Isso fez com
que eles rolassem pelo chao, rindo. Genaro rolou pela pedra
abaixo até o solo.

— Ele nio tem saida — disse Genaro a Dom Juan,
referindo-se a mim, depois que Dom Juan descen de um salto e
ajudou-0 a levantar-se. .

— Ele nunca dird que é um paspalhdo. E vaidoso demais
para isso, mas estd tremendo nas calgas, de medo do que pode
acontecer por ndo ter confessado que ¢ um paspalhao. .

Olhando-os rir, fiquei convencido de que apenas os.indlos
podiam rir com tanta alegria. Mas também percebi que havia uma
grande porgao de malicia neles. Estavam zombando de um néo-
Indio.

Dom Juan captou imediatamente meus sentimentos.

— Nio deixe sua vaidade tomar a dianteira — disse. —
Vocé ndo é especial, por quaisquer padrées. Nenhum de nds €,
indios ou nio-fndios. O nagual Julian e seu benfeitor passaram
anos enchendo de diversio as suas vidas, rindo-se de nos.

Genaro subiu agilmente de volta & rocha, e chegou para meu
lado.

— Se eu fosse vocé, me sentiria tdo terrivelmente embaraga-
do que choraria — disse-me. — Chore, chore. D& uma boa
chorada e vocé se sentird melhor.

Para meu total espanto, comecei a chorar suavemente.
Depois fiquei tio zangado que rugi de flria. Somente ent:?\? me
senti melhor. Dom Juan deu umas pancadinhas suaves nas minhas
costas. Disse que geralmente a raiva € muito boa para se recuperar
a sobriedade, ou as vezes é o medo, ou o humor. Minha natureza
violenta fazia-me reagir apenas & raiva.

Acrescentou que uma mudanga sibita no brilho da conscién-
cia nos torma fracos. Eles. estiveram tentando reforcar-me ¢
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amparar-me, Aparentemente, Genaro tivera sucessc deixando-me
com raiva.

- J& era a hora do creptisculo. Genaro apontou para uma
cintilagio no ar, ao nivel dos olhos. A meia-luz, parecia uma
grande mariposa voando ao redor de onde estévamos sentados.

— Seja muito suave com sua natureza exagerada — disse-
me Dom Juan. — Nio seja precipitado. Simplesmente deixe
Genaro gui-lo. Nao deixe seus othos afastarem-se daqguele ponto.

O ponto cintilante era mesmo uma mariposa. Eu podia
distinguir claramente todos os seus tragos, Segui seu vdo irregular
e cansado até conseguir ver cada mancha de pé em suas asas,

Algo me tirou de minha absorgdo total. Senti uma lufada de
rufdo inaudivel, se isso & possivel, exatamente atrds de mim. Virei-
me ¢ tive a visio de uma fileira de pessoas no outro lado da rocha,
um lado um pouco mais alto do que aquele em que estdvamos
sentados. Achei que as pessoas gue viviam por perto, suspeitando
por ver-nos ali o dia inteiro, haviam subido até a rocha com a
intengio de fazer-nos mal. Soube de seu intento instantanea-
mente.

Dom Juan e Geparo desceram deslizando da rocha ¢
disseram-me para apressar-me. Partimos imediatamente, sem nos
voitarmos para ver se os homens estavam nos seguindo. Dom Juan
e Genaro recusaram-se a falar enquanto caminhdvamos de volta
para a casa de Genaro. Dom Juan até mesmo calou-me com um
resmungo zangado, colocando seus dedos sobre os préprios ldbios.
Genaro nao entrou na casa, mas continuou andando enquanto
Dom Juan puxava-me para dentro.

— Quem eram aquelas pessoas, Dom Juan? — perguatei-
lhe, quando estdvamos seguros dentro da casa e ele havia acendido
a lanterna.

— Nio eram pessoas — replicou.

— Vamos, Dom Juan, nio me engane. Eram homens; eu os
vi com meus proprios olhos.

— E claro que vocd os viu com seus proprios olhos —
retorquiu ele. — Mas isso nao quer dizer nada. Seus olhos o
enganaram. Aquilo néo eram pessoas, e estavam seguindo vocd.
Genaro teve de atraf-los para longe.

— O que eram, entdo, se nido eram pessoas?



— Oh, eis af o mistério. E o mistério da consciéncia e ndo
pode ser resolvido racionalmente, falando-se a respeito. O misté-
tio s6 pode ser testemunhado.

— Deixe-me testemunhd-lo entdo.

— Mas vocé j4 o fez, duas vezes no mesmo dia. Vocé ndo se
lembra agora, mas se lembrard, quando tornar a acender as
emanagdes que estavam brilhando quando testermunhou o mistério
da consciéncia ao qual me refiro. Enquanto isso, vamos voltar 2
nossa explicacdo de consciéncia.

Repetiu gue a consciéncia comegou com a pressio perma-
nente que as emanagOes livres exercem sobre as aprisionadas no
interior do casulo. Essa pressiao produz o primeiro ato de
consciéncia; ela detém o movimento das emanagdes aprisionadas,
que estdo lutando para quebrar o casulo, lutando para morrer.

— Para o vidente, a verdade € que todos 0s seres vivos esto
lutando para morrer. O que detém a morte € a consciéncia.

Dom Juan disse que os novos videntes ficaram profundamen-
te perturbados pelo fato de gue a consciéncia evita a morte € a0
mesmo tempo a induz, sendo alimento para a Aguia. Uma vez que
nao conseguiram explicd-lo, pois ndo hd maneira racional para
compreender a existéncia, os videntes notaram que seu conheci-
mento € composto de proposigbes contraditdrias.

— Por que desenvolveram um sistema de contradigbes?

— Eles ndo desenvolveram nada. Encontraram verdades
inquestiondveis através de sua visdo. Essas verdades estao dispos-
tas em termos de contradigoes supostamente extravagantes, isso &
tudo.

“Por exemplo, os videntes devem ser seres metodicos,
racionais, modelos de sobriedade, e a0 mesmo tempo tém de abrir
mio de todas essas qualidades para poderem ser completamente
livres e abertos as maravilhas e mistérios da existéncia.”

Seu exemplo deixou-me desconcertado, mas ndo ao extre-
mo, Compreendi o que queria dizer. Ele préprio havia patrocina-
do minha racionalidade apenas para demoli-la e exigir uma total
auséncia da mesma. Contei-lhe come havia compreendido seu
ponto de vista,

— Apenas o sentimento de suprema sobriedade pode esten-
der uma ponte por sobre as contradigbes — disse ele.
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— Poderia dizer, Dom Juan, que a arte & essa ponte?

— Vocé pode chamar a ponte entre as contradigdes da
maneira que quiser... arte, afeigio, sobriedade, amor, e mesmo
gentileza.

Dom Juan continuou sua explicacdo; disse que, ao cxaminar
a primeira atengdo, 0s novos videntes descobriram que todos os
seres orgdnicos, exceto o homem, acalmam suas emanagdes
prisioneiras agitadas, de modo que possam alinhar-se com as
emanagOes externas que lhes correspondem. Os seres humanos
nao procedem assim; em lugar disso, sua primeira atencio faz um
inventdrio das emanagoes da Aguia no interior de seus casulos.

.— O que € um inventdrio, Dom Juan?

— Os seres humanos notam as emanagdes que tém dentro
de seus casulos — explicou. — Nenhuma outra criatura faz isso.
No momento em que a pressio das emanagées livres fixa as
emanagdes do interior, a primeira aten¢ao comega a observar g si
mesma. Nota tudo a respeito de si mesma, ou aoc menos tenta,
mesme das maneiras mais aberrantes. Este € o processo que os
videntes chamam de fazer um inventdrio.

“Nao querc dizer que seres humanos escolheram fazer
inventdrios, ou que podem recusarse a fazé-los. Fazer um
inventdrio ¢ a ordem da Aguia. O que estd sujeito A vontade,
entretanto, € a maneira como a ordem & obedecida.”

Disse que, embora néo lhe agradasse chamar as emanacdes
de ordens, € isso o que elas sio: ordens a que ninguém pode
desobedecer. E, contudo, a maneira de fugir 2 obediéncia as
ordens estd em obedecer-lhes.

— No caso do inventario da primeira aten¢io, os videntes
fazem-no porque nic podem desobedecer. Mas depois de comple-
té-lo, atiram-no fora. A Aguia nio nos ordena que veneremos
nosso inventdrio; ela s6 ordena que o fagamos.

— Como os videntes véemn que o homem faz um inventario?

— As emanagdes no interior do casulo do homem nio sfio
acalmadas com o propésito de serem combinadas com as externas.
Isto € evidente depois que se v€ 0 que as outras criaturas fazem.
Ao acalmar-se, algumas delas chegam realmente a fundir-se com
as emanagdes livres, e movem-se com elas. Os videntes podem
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ver, por exemplo, a luz das emanagdes dos escaravelhos expandin-
do-se a um tamanho imenso.

“Mas o seres humanos acalmam suas emanagdes € entfio
refletem sobre elas. As emanagdes focalizam-se em si mesmas.”

Continuando, disse que os seres humanos levam ao extremo
l6gico o comando de fazer o inventrio, € dispensam todo o
restante. Uma vez que estdo profundamente envolvidos no
inventdrio, duas coisas podem acontecer. Podem ignorar os
impulsos das emanacoes livres, ou usé-las de um modo muito
especializado.

O resultado final de ignorar esses impulsos apds fazer um
inventdrio € um estado nico conhecido como razio. O resultado
de usar cada impulso de uma maneira especializada ¢ conhecido
come auto-absorgio,

A razdo humana aparece ao vidente como um britho opaco
incomumente homogéneo, que raramente reage, quando chega a
fazé-lo, 2 pressao constante das emanagdes livres — um brilho que
faz a concha ovéide ficar mais forte, porém mais quebradica.

Dom Juan observou que a razdo na espécie humana deveria
ser abundante, mas que na reatidade ¢ muito rara. A maioria dos
seres humanos volta-se para a auto-absorgao.

Assegurou que a consciéncia de todos os seres vivos tem um
grau de auto-reflexfio, para permitir que interajam. Mas nenhu-
ma, exceto a primeira atengdo do homem, possui tal grau de auto-
absorgio. Contrariamente aos homens de razio, que ignoram os
impulsos das emanagdes livres, os individuos autc-absorvidos
usam cada impulso e transformam-nos a todos em uma forga para
agitar as emanagdes aprisionadas no interior dos seus casulos,

Observando tudo isso, os videntes chegaram a uma conclu-
sA0 pratica. Viram que os homens de razio sio destinados a viver
mais tempo, porque, ao ignorar o impulso das emanagdes Livres,
aquictam a natural agita¢do do interior dos seus casulos. Os
individuos auto-ahsorvidos, por outro lado, usando o impulso das
emanagdes [ivres para criar mais agitagio, encurtam suas vidas,

— O que os videntes véem quando olham para seres
humanos auto-absorvidos?

— Véem-nas como explosoes intermitentes de luz branca,
seguidas de longas pausas de opacidade,
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Pom Juan parou de falar. Eu nio tinha outras perguntas a
fazer, ou talvez estivesse cansado demais para perguntar sobre
qualquer coisa. Houve uma batida forte que me fez saltar. A porta
da frente abriu-se € Genaro entrou, sem folego. Desabou sobre a
esteira. Estava realmente coberto de suor,

— Eu estava explicando sobre a primeira atengio — disse-
lhe Dom Juan,

— A primeira atengio trabalha apenas com o conhecido —
falow Genaro. — Nio vale dois nfqueis furados com o desconhe-
cido.

— Isso nao € exatamente certo — retorquiu Dom Juan. — A
primeira atengéo trabalha muito bem com o desconhecido. Ela o
bloqueiz; ela nega-o tdo ferozmente que, no final, 0 desconhecido
ndo existe para a primeira atengio.

— Fazer um inventirio torna-nos invulnerdveis, é por isso
que o inventdrio comegou a existir.

— Sobre o que estd falando? — perguntei a Dom Juan.

Ele ndo respondeu. Olhou para Genaro como se esperasse
uma resposta.

— Mas se eu abrisse a porta — disse Genaro — a primeira
atenglio seria capaz de lidar com o que entraria?

— A sua e a minha nao seriam, mas a dele sim — disse Dom
Juan, apontando para mim.

— Vamos tentar,

.~ — Mesmo com ele em consciéncia intensificada? — pergun-
tou Genaro a Dom Juan.

— Isso nfo fard nenhuma diferenca — respondeu Dom
Juan,

Genaro levantou-se e fol até a porta da frente e abriu-a,
saltando instantaneamente para trds. Uma lufada de ar frio
entrou. Dom Juan veio para o meu lado, assim como Genaro.
Ambos otharam para mim com espanto.

Eu queria fechar a porta da frente. Q frio fazia-me sentir
desconfortdvel. Mas quando me movimentei em dire¢io & porta,
Dom Juan e Genaro pularam A minha frente e escudaram-me.

— Notou alguma coisa aqui dentro? — perguntou-me Ge-
naro.
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— Nio, ndo notei — disse, e era 0 que eu realmente queria
dizer.

Exceto pelo vento frio entrando pela porta aberta, nada
havia ali para notar.

— Criaturas estranhas entraram quando eu abri a porta —
disse ele. — Vocé nio notou coisa alguma?

Havia alguma coisa em sua voz que me garantiu que, dessa
vez, ele ndo estava brincando.

N6s trés, cada um deles de um lado meu, saimos da casa.
Dom Juan apanhou o lampido de querosene e Genaro trancou a
porta da frente. Entramos no carro, através do lado dos passagei-
ros; eles me fizeram entrar em primeiro lugar. E entao viajamos
até a casa de Dom Juan, na cidade seguinte.

6
Seres Inorgdnicos

No outro dia, pedi repetidamente a Dom Juan que explicasse
nossa partida apressada da casa de Genaro. Ele recusou-se até a
mencionar o incidente. Genaro também nio ajudou em nada.
Cada vez que lhe perguntava, piscava para mim, sorrindo como
um tolo.

A tarde, Dom Juan veio para o p4tio dos fundos de sua casa,
onde eu conversava com seus aprendizes, Como se estivesse
combinado, os jovens aprendizes safram instantaneamente. Dom
Juan segurou-me pelo brago, e comegamos a caminhar ao longo do
corredor. Ele ndo disse nada; por algum tempo apenas caminha-
mos, como farfamos se estivéssemos na praca publica.

Dom Juan parou de caminhar e virou-se para mim. Circulou
ao meu redor, observando meu corpo inteiro. Soube que ele
estava me vendo, Senti uma estranha fadiga, uma lassidéo que nédo
havia experimentado antes de seus olhos me percorrerem. Come-
¢ou a falar repentinamente.

— A razdo pela qual Genaro e eu néo quisemos conversar
sobre o que aconteceu a noite passada foi o fato de vocé ter ficado
muito assustado durante o tempo em que esteve no desconhecido.
Genaro empurrou-o, & aconteceram-lhe coisas.

— Que coisas, Dom Juan?

— Coisas que ainda sdo dificeis, sendo impossiveis, de
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explicar-lhe agora. Vocé nao tem energia suplementar suficiente
para entrar no desconhecido e deduzr qualquer coisa. Quando os
novos videntes dispuseram a ordem das verdades sobre a conscién-
cia, viram que a primeira atengdo consome todo o brilho da
consciéncia, que os seres humanos t8m, e nenhum pingo de
energia é deixado em liberdade. Este ¢ © seu problema agora.
Assim, 0s novos videntes propuseram que 0§ guerreiros, uma vez
que tenham de entrar para o desconhecido, devem economizar sua
energia. Mas onde vio arranjar energia, se toda ela est4 tomada?
Eles a conseguem, dizem os novos videntes, erradicando hébitos
desnecessdrios.

Parou de falar e solicitou perguntas. Perguntei-the o que a
erradicacio de hébitos desnecessarios fazia ao britho da coms-
ciéncia.

Dom Juan explicou que ela separa a consciéncia da auto-
reflexiio e permite-lhe a liberdade de focalizar uma outra coisa.

— O desconhecido esti sempre presente — continuou —,
mas fora das possibilidades de nossa consciéncia normal. O
desconhecido & a parte supérflua do homem comum. E é supérflua
porque © homem comum nao tem energia livre suficiente para
captd-la.

Depois de todo o tempo que passou no caminho do
guerreiro, vocé tem energia livre suficiente para captar o desco-
nhecido, mas ndo suficiente para compreendé-lo, ou mesmo para
recordéd-lo,

Explicou que, no local da rocha achatada, eu entrara muito
profundamente no desconhecido. Mas havia cedido & minha
natureza exagerada e ficava aterrorizado, 0 que era mais ou menos
a pior coisa que alguém pode fazer. Assim, precipitara-me para
fora do lado esquerdo, como um morcego para fora do inferno;
trazendo comigo, infelizmente, uma legido de coisas estranhas.

Disse a Dom Juan que ele nio estava chegando ao ponto
exato, que deveria abrir-se e contar-me exatamente o que queria
dizer com uma legido de coisas estranhas,

Ele tomou-me pelo brago e continuou caminhando comigo,
— Ao explicar a consciéncia, estou presumivelmente encai-
xando tudo ou quase tudo no lugar. Vamos falar uin pouco sobre
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os antigos videntes. Genaro, como lhe contei, ¢ muito parecido
com eles.

Levou-me entdo para o aposento grande. Sentamos, e
comegou sua elucidagdo.

— s novos videntes ficaram simplesmente aterrorizados
pelo conhecimento que os antigos haviam acumulado ao longo dos
anos. E compreensivel. Os novos videntes sabiam que aquele
conhecimento leva apenas 4 destrui¢fo total. Entretanto, também
estavam fascinados por ele; especialmente pelas préticas.

— Como os noves videntes sabiam sobre essas priticas?

— Elas sio um legado dos antigos toltecas. Os novos
videntes aprendem sobre elas 2 medida que progridem. Dificil-
mente chegam a usd-las, mas essas préticas sdo parte de seu
conhecimento.

— Que espécie de préticas sdo essas, Dom Juan?

— Sio férmulas muito obscuras, encantamentos, procedi-
mentos demorados que tém & ver com © manuseio de uma forga
muito misteriosa. Ao menos era misteriosa para 0s antigos
toltecas, que a mascararam € tornaram-na mais aterrorizante do
que realmente &,

— O que ¢ essa forga misteriosa?

— E uma forca que est4 presente em tudo o que existe. Os
antigos videntes nunca tentaram desvendar o mistério da forga que
os fez criar suas préticas secretas; eles simplesmente aceitavam-na
como algo sagrado. Mas os novos videntes olharam-na de perto e
chamatam-na de vontade, a vontade das emanac¢des da Aguia, ou
intengdo.

Dom Juan continuou explicando que os antigos toltecas
dividiram seu conhecimento secreto em cinco conjuntos de duas
categorias cada: a terra e as regides escuras, fogo e dgua, o acima e
o abaixo, o sonoro e o silente, 0 movente e¢ o estaciondrio.
Especulou que devem ter existido milhares de técnicas diferentes,
que se tornaram mais e mais intricadas & medida que o tempo
passava.

— O conhecimento secreto da terra — continuou —- tinha a
ver com tudo o que existe sobre o solo. Havia conjuntos
particulares de movimentos, palavras, ungilentos, pogdes que
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eram aplicadas a pessoas, animais, insetos, &rvores, pequenas
plantas, rochas, solo.

“Eram técnicas que transformavam 0s antigos videntes em
seres horrorosos. E seu conhecimento secreto da terra era
empregado para aprimorar ou para destruir o que quer que
estivesse sobre o solo.

“A contrapartida da terra era o que eles conheciam como as
regiGes escuras. Essas priticas eram, de longe, as mais perigosas.
Lidavam com entidades sem vida orginica. Criaturas vivas que
estio presentes na terra e povoam-na juntamente com todos os
seres organicos,

“Sem diivida, uma das descobertas mais valiosas dos antigos
videntes, especialmente para eles, foi a descoberta de que a vida
orginica ndo ¢ a unica forma de vida presente neste terra.”

Nao compreendi exatamente 0 que ele dissera. Esperei que
esclarecesse suas afirmagdes.

— (s seres orgénicos nio sio as Unicas criaturas que tém
vida — disse, ¢ fez nova pausa como se me desse tempo de pensar
mais em suas afirmagdes.

Retruguei com um longo argumento sobre a definigao da
vida e de estar vivo. Falei sobre reprodugio, metabolismo e
crescimento, 03 processos que distinguem os organismos vivos das
coisas inanimadas.

— Vocé estd se baseando no orglnico — disse ele, — Mas
esta € apenas uma instincia. Vocé néo devia basear tudo o que diz
em apenas uma categoria.

— E como mais poderia ser?

— Para os videntes, estar vivo significa estar consciente.
Para o homem comum, estar consciente significa ser um organis-
mo. E ai que os videntes sao diferentes. Para eles, estar consciente
significa que as emanagBes que causam a consciéncia estdo
encerradas dentro de um receptéculo.

“QOs seres vivos orginicos tém um casulo que encerra as
emanagoes. Mas existem outras criaturas cujos recepticulos nio
aparecem como um casulo para o vidente. Ainda assim, tém cles
as emanacgdes da consciéncia e caracteristicas de vida diferentes da
reprodugio e do metabolismo.”

— Como ¢ qué?
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— Como dependéncia emocional, tristeza, alegria, ira e
assim por diante. Esqueci ainda o melhor: amor; uma espécie de
amor que 0 homem ndc pode sequer conceber.

— Esté falando sério, Dom Juan? — perguntei com gravi-
dade.

— Inanimadamente sério — respondeu, com uma expressio
neutra, ¢ depois caiu na risada.

“Se partirmos do que os videntes véern — contintuou — a
vida ¢ realmente extraordindria.”

— Se esses seres estdo vivos, por que nao se deixam
conhecer pelo homem?

— Eles o fazem, o tempo todo. E ndo apenas para os
videntes, mas também para o homem comum. O problema € que
toda energia disponivel é consumida pela primeira atengfe. O
inventdrio do homem nao apenas consome toda a energia, mas
também enrijece © casulo a ponto de deixéd-lo inflexivel. Sob tais
circunstancias, nic hd interagio possivel.

Lembrou-me das inimeras vezes, ao curso de meu aprendi-
zado com ele, em que eu tivera uma visdo direta de seres
inorginicos. Retorqui, dizendo que havia encontrado explicagio
para quase todos esses casos. Tinha mesmo formulado a hipétese
de que seus ensinamentos, através do uso de plantas alucindgenas,
eram elaborados para for¢ar o aprendiz a concordar com uma
interpretacdo primitiva do mundo. Disse-lhe que ndo a havia
chamado formalmente de interpretago primitiva, mas que, em
termos antropolégicos, a rotulara de “visdo de mundo mais
propria a sociedades cagadoras e coletoras™.

Dom Juan riu até perder o flego.

— Realmente nfo sei se vocg é pior em seu estado de
consciéncia normal ou intensificada. Em seu estado normal, nio é
suspeitoso, mas aborrecidamente razodvel. Acho que gosto mais
de vocé quando estd no lado esquerdo, apesar de ficar terrivel-
mente assustado com tudo. como ontem.

Antes que eu tivesse tempo de dizer qualquer coisa, declarou
que estava opondo as realizagdes dos antigos videntes s dos novos
videntes, como uma espécie de contraponto, com 0 que pretendia
dar-me uma visdo mais abrangente das dificuldades que eu
precisaria enfrentar.
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Continuou, entdo, com suas elucidagdes das préticas dos
antigos videntes. Disse que outra de suas grandes descobertas
tinha a ver com a categoria seguinte de conhecimento secreto:
fogo e dgua. Descobriram que as chamas possuem uma qualidade
muito peculiar; podem transportar 0 homem corporalmente,
exatamente como faz a 4gua.

Dom Juan chamou a isso uma descoberta brithante. Comen-
tei que h4 leis bésicas da fisica que provariam ser isso impossivel.
Pediu-me para esperar até que tivesse explicade tudo, antes de
tirar conclusdes. Comentou que devia controlar minha racionali-
dade excessiva, porque esta constantemente afetava meus estados
de consciéncia intensificada. Eu nfo estava reagindo por todos os
modos s influéncias externas, mas sucumbindo a meus préprios
artificios.

Continuou explicando que os antigos toltecas, embora obvia-
mente vissert, ndo compreendiam o que viam. Limitavam-se a
usar suas descobertas sem preocupar-se em relacions-las a um
quadro mais amplo. No caso de sua categoria de fogo e dgua,
dividiam o fogo em calor e chama ¢ a 4gua em umidade e fluidez.
Correlacionaram calor € umidade, e chamavam-nos de proprieda-
des menores. Consideravam as chamas e a fluidez como proprie-
dades mais elevadas, mdgicas, e usavam-nas comc meio de
transporte corpéreo ao reino da vida ndo orgénica. Entre seu
conhecimento desse tipe de vida ¢ as suas praticas de fogo e dgua,
os antigos videntes ficaram atolados em um péntano sem safda.

Dom Juan assegurou-me que 0s novos videntes concordavam
que a descoberta de seres vivos ndo orgénicos era realmente
extraordindria, mas nfc do modo como os antigos videntes
acreditavam. Encontrar-se numa relagéo face a face com outro
tipo de vida dava aos antigos videntes uma falsa sensagio de
invulnerabilidade, o que provocou sua ruina.

Pedi que ele explicasse as técnicas do fogo & da 4gua com
majores detalhes. Falou, entdo, que o conhecimento dos antigos
videntes era tio intricado quanto initil, e que ia apenas delined-lo.

Resumiu as priticas deo acima e do abaixo. O acima lidava
com o conhecimento secreto sobre o vento, a chuva, reldmpagos,
nuvens, trovao, a luz do dia e o sol. O conhecimento do abaixo
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tinha a ver com nevoeiro, dgua de fontes subterrineas, pantanos,
raios, terremotos, a noite, o luar e a lua.

O sonoro ¢ o silente eram uma categoria de conhecimento
secreto que tinha a ver com a manipulacio do som e da quictude.
O movente e o estacionirio eram priticas que lidavam com
aspectos misteriosos do movimento ¢ da imobilidade.

Perguntei-lhe se poderia dar um exemplo de uma das
técnicas que tinha citado. Replicou que j& me dera dezenas de
demonstragoes, ao longo dos anos. Insisti que eu havia explicado

" racionalmente tudo que ele fizera comigo.

Dom Juan nao respondeu. Parecia estar zangado comigo por
fazer perguntas, ou seriamente concentrade em procurar um bom
exemplo. Depois de aigum tempo, sorriu e disse que acabara de
visualizar o exemplo apropriado.

—- A técnica que tenho em mente deve ser posta em agio no
raso de um rio. Existe um, perto da casa de Genaro.

— O que terei de fazer?

— Vocé terd de arranjar um espelho de tamanho médio.

Fiquei surpreso com seu pedido, Comentei que os antigos
toltecas ndo conheciam espelhos.

— Niéo conheciam — admitiu, sorrindo. — Este é um
acréscimo do meu benfeitor & técnica. Os antigos videntes usavam
apenas uma superficie polida.

Explicou que a técnica consistia em submergir uma superficie
brilhante na Agua rasa de um rio. A superficie poderia ser
qualquer objeto chato que tivesse alguma capacidade de refletir
imagens.

— Desejo que construa uma moldura sélida, feita de folhas
de metal, para um espelho de tamanho médio. Deve ser a prova
d’dgua, de modo que vocd deverd calafets-la com alcatrio, Deve
fazé-la com suas préprias méos. Quando estiver pronta, traga-a e
continuaremos.

— O que ird acontecer, Dom Juan?

— Nio fique apreensivo. Voc2 mesmo pediu-me para dar
um exemplo da pritica dos antigos toltecas. Pedi a mesma coisa a
meu benfeitor. Acho que todos pedem, em certo momento. Meu
benfeitor disse que fez a mesma coisa. Seu benfeitor, o nagual
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Elias, deu-lhe um exemplo; meu benfeitor por sua vez deu o
mesmo para mim, e agora vou passi-lo a vocé.

“Na época em que meu benfeitor deu-me o exemplo, eu nao
sabia como o fez. Agora sei. Algum dia voc mesmo também
saberd como a técnica funciona; ird compreender o que estd por
trds de tudo isso.”

Pensei que Dom Juan desejava que eu voltasse para casa, em
Los Angeles, e ali construfsse a moldura para o espelho. Comentei
gue seria impossivel para mim lembrar-me da tarefa se ndo
permanecesse em consciéncia intensificada.

— H4 duas coisas erradas em seu comentdrio. Uma € que
nao h4 condicio de vocé permanecer em consciéncia intensificada,
porque nao seria capaz de funcionar a néo ser que eu ou Genaro
ou algum dos guerreiros do grupo do nagual cuidasse de voce a
cada minuto do dia, como estou fazendo agora. A outra € que 0
México ndo é a Lua. Ha lojas de ferragens aqui. Podemos ir a
Qayxaca e comprar tudo de gue vocé precisar.

Rodamos até a cidade no dia seguinte, e comprei todas as pegas
para a moldura. Conseguia-as numa oficina mecéinica por um
preco minimo. Dom Juan disse-me para colocd-las no porta-malas
do meu carro. Mal olthou para elas.

Viajamos de volta 3 casa de Genaro ao final da tarde, e ali
chegamos na manha seguinte. Procurei por Genaro. Ele ndo
estava I4. A casa parecia deserta.

— Por que Genare mantém essa casa? — perguntei a Dom
Juan. — FEle mora com vocé, nic mora?

Dom Juan nio respondeu. Olhou-me de modo estranho ¢ foi
acender o lampido de querosene. Eu estava sozinho no guarto, na
escuriddo total. Senti um grande cansago, que atribui & longa ¢
tortuosa viagem montanha acima. Desejava deitar-me. Na escuri-
dio, ndo podia ver onde Genaro havia colocado as esteiras,
tropecei numa pilha delas. Soube entdo por que Genaro mantinha
aquela casa; ele tomava conta dos aprendizes homens: Pablito,

-Nestor e Benigno viviam ali quando estavam em seu estado de
conscifncia normal,

Senti uma onda de rejuvenescimento; nio me sentia mais
cansado, Dom Juan entrou com um lampifo. Contei-lhe sobre
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minha descoberta, mas ele disse que nio importava, que nao iria
lembrar-me dela por muito tempo.

Pediv que lhe mostrasse o espelho. Pareceu satisfeito e
comentou que o espelho era leve, embora sélido. Notou que eu
havia utilizado parafusos de metal para fixar uma moldura de
aluminio a uma folha de metal que usara como apoio para um
gspelho de 45 por 35 centimetros.

— Fiz uma moldura de madeira para meu espelho — disse
ele. — Este parece muito melhor que o meu. Minha moldura era
muito desajeitada € a0 mesmo tempo frigil. — Apés terminar o
exame do espelho, continuou: — Deixe-me explicar o que vamos
fazer. Ou talvez en devesse dizer o que vamos tentar fazer. Os dois
juntos vamos colocar esse espelho na superficie do rio perto de
casa. Ele € largo e raso o suficiente para servir a nossos prop6sitos.
A idéia € deixar que a fluidez da dgua exerga pressao sobre nés e
nos transporte.

Antes que eu pudesse fazer qualquer comentério ou pergun.
ta, lembrou-me de que no passado eu usara a dgua de um rio
semelhante e realizara feitos extraordindrios de percepgdo. Refe-
tia-se aos efeitos posteriores 2 ingestdo de plantas alucindgenas,
que havia experimentado varias vezes enquanto ficava submerso
na valeta de irrigagao atris de sua casa, no norte do México.

— Guarde quaisquer perguntas até que lhe explique o que
os videntes sabiam sobre conscigncia. Entdo ird compreender tudo
0 que estamos fazendo sob uma luz diferente. Mas, antes,
continuemos ¢om nossa experiéncia.

Caminhamos até o rio proximo, e ele selecionou um lugar
com pedras chatas e expostas. Disse que ali a 4gua era suficiente-
mente rasa para ©oSsos propdsitos,

— O que espera que aconteca? — perguntei, em meio a uma
apreensfio que me agarrava.

— Nio sei. Tudo que sei é o que vamos tentar. Vamos
segurar o espelbo com muito cuidado, mas muite firmemente.
Iremos colocs-lo suavemente sobre a superficie d’Agua e entdo
deix4-lo submergir. Vamos seguré-lo no fundo. J4 o examinei. H4
limo suficiente, que nos permite enterrar os dedos sob o espelho e
segurd-lo com firmeza.

Disse para acocorar-me sobre uma pedra chata acima da
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superficie, no meio da suave correnteza, e fez-me segurar ©
espelho com ambas as maos, quase na beira de um lado.
Acocorou-se diante de mim, e segurou o espelho da mesma
maneira que eu. Deixamos o espelho afundar ¢ entio seguramo-to
enfiando os bragos na 4gua até quase os cotovelos. Ordenou que
me esvaziasse de pensamentos e encarasse a superficie do espetho.
Repetiu virias vezes que o truque estava em ndo pensar absoluta-
mente em nada. Olhei com atengdio para o espelho. A suave
correnteza desfigurou ligeiramente o reflexo do rosto de Dom
Juan e o meu. Ap6s alguns minutos othando firme para o espelho,
pareceu-me que gradualmente a imagem de seu rosto ¢ do meu
ficou mais clara. E o espelho cresceu em tamanho até atingir no
minimo um metro quadrado. A correnteza parecia ter parado, € 0
espelho tornou-se tio claro como se estivesse colocado na
superficic, Ainda mais estranha era a clareza de nossos reflexos.
Como se meu rosto houvesse aumentado, nio em tamanho, mas
em foco. Podia ver os poros da pele de minha testa.

Dom Juan sussurrou suavemente para que n3o olhasse em
meus othos ou nos seus, mas que deixasse meu othar vagando sem
focalizar parte alguma de nossos reflexos.

— Othe fixamente, sem encarar! — ordenava ele repetida-
mente, num sussurro forte.

Fiz 0 que ele dizia, sem parar para ponderar sobre a aparente
contradigio. Naquele momento, algo dentro de mim foi apanhado
naquele espelho, e a contradigio realmente fez sentido. “E
possivel olhar fixamente sem encarar”, pensei, e no instante em
que o pensamento foi formulado, outra cabega apareceu perto da
de Dom Juan e da minha. Estava na parte de baixo do espelho, 2
minha esquerda.

Meu corpo todo tremeu. Dom Juan sussurrou para que me
acalmasse e n3o demonstrasse medo ou surpresa. Novamente,
ordenon que olhasse o recém-chegado sem encard-lo. Tive de
fazer um esforgo inimagindvel para nio ofepgar e soltar o espelho.
Meu corpo estava tremendo da cabega aos pés. Dom Juan
sussurTou mais uma vez para que me contivesse. Cutucou-me
repetidamente com seu ombro.

Lentamente, coloquei meu medo sob controle. Olhei para a
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terceira cabega, e gradualmente percebi que nfo era uma cabega
humana, ou uma cabega animal. Com efeito, nao era uma cabega.
Era uma forma que n3o tinha mobilidade interna. Quando o
pensamento me ocorrei, instantaneamente percebi que néio estava
pensando-0 eu mesmo. A descoberta também n3o era um
pensamento. Tive um momento de tremenda ansiedade e entfic
algo incompreensivel tomou-se conhecido para mim. Os pensa-
mentos €éram uma voz em meu ouvido!

— Estou vendo! — gritei em inglés, mas nfio houve som.

— 8im, voce estd vendo —— disse a voz em men ouvido em
espanhol.

Senti que estava preso numa forga maior que eu mesmo, Nio
me sentia em pAnico, nem mesmo angustiado. Nio sentia nada.
Sabia, sem sombra de ddvida, porque a voz assim me falava, que
nido poderia quebrar as cadeias daquela forga por um ato de
vontade ou esforgo. Soube que estava morrendo.Levantei meus
olhos automaticamente para olhar para Dom Juan, e no instante
que nossos olhos se encontraram a forga libertou-me. Eu estava
livre. Dom Juan sorria para mim, como se soubesse exatamente
pelo que eu havia passado.

Percebi que me levantava, Dom Juan estava segurando o
espetho de lado para deixar que a 4gua escorresse.

Voltamos para casa em siléncio.

Os antigos toltecas eram simplesmente mesmerizados por suas
descobertas — disse Dom Juan.

— Posso compreender por qué.

— Eu também - retorquiu Dom Juan.

A forga que me envolvera tinha sido tio poderosa que me
deixara incapacitado para a fala, e mesmo para o pensamento,
durante horas. Havia-me paralisado com uma total auséncia de
voli¢io. E eu havia descongelado zpenas alguns graus.

— Sem qualquer intervengdo deliberada de nossa parte —
continuou Dom Juan — essa antiga técnica tolteca foi dividida em
duas fases para vocé. A primeira foi suficiente apenas para
familiarizd-lo com o que acontece. Na segunda, iremos tentar
realizar o que os antigos videntes perseguiam.

~— O que realmente aconteceu I4 fora, Dom Juan?
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— Hi duas versdes. Vou dar-lhe primeiro a versio dos
antigos videntes.

Eles achavam que a superficie refletora de um objeto
brilhante submergido na 4gua aumenta o poder da 4gua. O que
costumavam fazer era othar para porgdes de 4gua, ¢ a superficie
refletora servia-thes como ajuda para acelerar o processo. Acredi-
tavam que nossos olhos sdo as chaves para entrar no desconheci-
do; olhando para a dgua, estavam deixando que os olhos abrissem
caminho.

Dom Juan disse que os antigos videntes observaram que a
umidade da 4gua apenas molha ou ensopa, mas que a fluidez da
fgua move. Ela corre, acreditavam, em busca de outros niveis
abaixo de noés. Achavam que a dgua nos havia sido dada ndo
apenas para a vida, mas também como um e¢lo no caminho para
outros niveis abaixo.

— H4 muitos nfveis abaixo?

— Os antigos videntes contavam sete niveis.

— Conhece-os pessoaimente, Dom Juan?

— Sou um vidente do novo ciclo e, consegiientemente,
tenho uma visdo diferente. Estou apenas mostrando-lhe o que os
antigos videntes faziam e contando em que acreditavam.

Assegurou que o fato de ter visdo diferente nao significava
que as priticas dos antigos videntes ndo fossem validas; suas
interpretagbes estavam erradas, mas suas verdades tinham valor
prético. No caso das praticas da dgua, estavam convencidos de que
era humanamente possivel ser transportado corporalmente pela
fluidez da dgua para qualquer ponto entre este nosso nivel e os
outros sete niveis abaixo; ou ser transportado em esséncia para
qualquer lugar meste nivel, ao longo do curso de um rio em
qualquer diregio. Usavam, conseqiientemente, a dgua corrente
para serem transportados neste nosso nivel, e dgua de lagos
profundos ou de nascentes para serem transportados as profun-
dezas.

— O que perseguiam com a técnica que estou mostrando
tinha dois aspectos — continuou. - Por um lado, usavam a fluidez
da Agua para serem transportados para o primeiro nivel abaixo.
Por outro, utilizavam-na para ter um encontro face a face com um
ser vivente daquele primeiro nivel. A forma semelhante, a uma
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cabega no espelho foi uma dessas criaturas que veio para nos
olhar.

— Entdo realmente existem!

— Certamente que sim.

Ele disse que os antigos videntes foram prejudicados por sua
aberrante insisténcia em permanecerem agarrados aos seus proce-
dimentos, mas, seja 14 o que tenham encontrado, foi vélido.
Descobriram que a maneira mais segura de encontrar uma dessas
criaturas € através de uma porgio de 4gua. O tamanho dela ndo é
relevante; um oceano ou um tanque servem ao mesmo proposito.
Havia escothido um pequeno racho porque odiava ficar molhado.
N&s poderfamos ter obtido os mesmos resultados em um lago ou
em um rio volumoso. .

— A outra vida vem para descobrir o que se passa quando os
seres humanos chamam — continuou. — Essa técnica tolteca &
como uma batida em sua porta. Os antigos videntes diziam que a
superficie brilhante no fundo da 4gua servia como uma isca e uma
janela. Assim, os humanos ¢ aquelas criaturas encontravam-se em
uma janela.

— Foi isso que aconteceu ali comigo?

~— Os antigos videntes teriam dito que vocé estava sendo
puxado pelo poder da 4gua e pelo poder do primeiro nivel, mais a
influéncia magnética da criatura na janela.

— Mas ouvi uma voz em meu ouvido dizendo que eu estava
morrendo.

— A voz estava certa. Vocé estava morrendo, ¢ isso teria
acontecido se eu ndo me encontrasse ali. Este é o perigo de
praticar as técnicas toltecas.

Sdo extremamente eficazes, mas, na maioria das vezes, Sio
mortais.

Disse-lhe que tinha vergonha de confessar gue estava

apavorado.

Ver aquela forma no espelho ¢ ter a sensagiio de uma forga

envolvente a0 meu redor havia sido demais para mim no dia
anterior.

— Nao desejo alarm4-lo, mas nada lhe aconteceu ainda. Se
0 que se passou comigo for o exemplo do que ird ocorrer com
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vocé, ¢ melhor preparar-se para o maior choque de sua vida. E
preferivel tremer nas bases agora do que morrer de susto amanha.

Meu medo era tao terrificante que néio consegui sequer
elaborar as perguntas que vinham & minha meate. Demorei algum
tempo para engolir. Dom Juan riu até engasgar. Sua face ficou
ptrpura. Quando recuperei a voz, cada uma de minhas perguntas
provocava outro ataque de riso e tosse,

— Vocé ndo tem idéia de como isso é engracado para mim
— disse ele, finalmente. — N#o estou rindo de vocd. E apenas a
situagdo. Meu benfeitor fez-me atravessar os mesmos movimen-
tos, e ao olhar para vocd nio posso evitar ver-me a mim mesmo.
Disse-lhe que me sentiz enjoado. Ele falou que isso era bom, que
era natural estar assustado, e que controlar o medo seria errado ¢
som sentido. Os antigos videntes foram apanhados a0 suprimir seu
terror quando deveriam ter ficado assustados até perder o jufzo.
Uma vez que nao descjavam parar suas pesquisas ou abandonar
suas construgdes confortadoras, trataram de controlar o medo em
lugar disso.

— O que mais iremos fazer com o espelho?

— Agquele espelho serd usado para um encontro face a face
entre vocé ¢ aquela criatura que apenas entreviu ontem.

— 0 que acontece em um encontro face a face?

— O que acontece € que uma forma de vida, a forma
humana, encontra outra forma de vida. Os antigos videntes diziam
que nesse caso € uma criatura do primeiro nivel da fluidez da 4gua.

Explicou que os antigos videntes supunham que os sete
nfveis abaixo de n6s eram niveis da fluidez da 4gua. Para eles, uma
nascente tinha significagiio extraordiniria, porque pensavam que
em tal caso a fluidez da 4gua € revertida, ¢ vem das profundezas
para a superficie. Acharam que aquele era o meio pelo qual as
criaturas dos outros niveis, essas outras formas de vida, véem ao
nosso plano para espiar-nos, observar-nos.

“A esse respeito, aqueles antigos videntes ndo estavam
enganados. Acertaram o prego exatamente na cabeca. As entida.
des que os novos videntes chamam de aliados aparecem ao redor
de nascentes. '

— A criatura no espello era um zliado?

— Sem divida. Mas nio um que possa ser utilizado. A

tradicdo dos aliados, com a qual eu o familiarizei no passado, vem
diretamente dos antigos videntes. Eles faziam maravilhas com
aliados, mas nada do que fizeram valen coisa alguma quando o
inimigo real chegou. Seus semelhantes, os homens.

— Uma vez que aquelas criaturas sfo aliadas, devem ser
muito perigosas.

— Tao perigosas quanto nés homens somos, nio mais, nio
menos.

— Podem matar-nos?

— Néo diretamente, mas certamente podem assustar-nos
até a morte. Podem atravessar os préprios limites, ou simplesmen-
te chegar até a janela. Como vocé deve ter notado agora, os
antigos toltecas nio paravam na janela, também. Encontraram
gstranhas maneiras de ir além das mesmas.

O segundo estdgio da técnica desenvolveu-se de modo semelhante
ao primeiro, exceto pelo fato de que levou talvez duas vezes mais
tempo para que eu relaxasse e parasse meu turbilhdo interno.
Quando isso aconteceu, o reflexo do rosto de Dom Juan e o do
meu ficaram instantaneamente claros. Olhei para o seu reflexo e
para 0 meu talvez durante uma hora. Esperava que o aliado
aparecesse a qualquer momento, mas nada aconteceu. Meu
pescogo dofa. Minhas costas estavam duras ¢ minhas pernas
insensiveis. Eu queria ajoethar-me na rocha para aliviar a dor na
parte inferior das costas. Dom Juan sussurrou que no momento
eém que o aliado mostrasse sua forma, meu desconforto iria
desaparecer.

Estava absolutamente certo. O choque de testemunhar uma
forma redonda aparecendo no cante do espelho afugentou qual-
quer desconforto em mim.

~— O que faremos agora? — sussurrei.

— Relaxe e ndo focalize seu olhar em nada, nem mesmo por
E;? instante. Observe tudo que aparecer no espelho. Olhe sem

ar,

Obedeci. Olhei para tudo dentro da moldura do espelho.
Havia um zumbido peculiar em meus ouvidos. Dom Juan sussur-
rou que eu deveria mover os othos na diregio dos ponteiros se
sentisse que estava sendo envolvido por uma forga incomum; mas
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sob nenhuma circunstincia, salientou, deveria erguer minha
cabega para olhar para ele.

Depois de um momento, notei que o espelho estava refletin-
do mais do que 0s nossos rostos e a forma redonda. A superficie se
tormara escura. Pontos de intensa luz violeta apareceram, Ficaram
maiores. Também havia pontos de negro absoluto. Depois a
superficie se transformou em algo parecido a uma fotografia do
céu nublado 2 noite, a luz do luar. Subitamente, a superficie toda
entrou em foco, como se fosse uma imagem mével. A nova visao
era uma vista tridimensional, impressionante, das profundezas.

Sabia que me era absolutamente impossfvel lutar contra a
tremenda atragio daquela visdo. Ela comegou a puxar-me para
dentro.

Dom Juan sussurtou energicamente que eu deveria mover os
olhos pelo bem de minha vida. O movimento girat4rio trouge-me
alfvio imediato. Pude distinguir novamente nossos reflexos e o do
aliado. Entdo, o aliado desapareceu e reapareceu novamente na
outra extremidade do espelho,

Dom Juan ordenou que eu agarrasse o espelho com toda a
minha for¢a. Preveniu-me para ficar calmo ¢ nio fazer qualquer
movimento sibito.

— O que ird acontecer? — sussurrei.
— O aliado tentard sair.

Assim que acabou de falar, senti um poderoso puxdo. Algo
deu um arrancido em meus bragos. O puxiio vinha de debaixo do
espetho. Era como uma forga de sucgio que criava uma pressio
uniforme ao redor de toda a moldura.

— Segure o espelho com forga, mas nao o quebre —
ordenou Dom Juan, — Combata a sucgiio. Nao deixe que o aliado
afunde demais o espetho,

A forga puxando para baixo era enorme. Senti que meus
dedos iriam quebrar ou seriam esmagados contra as pedras do
fundo. Dom fuan e eu perdemos o equilibrio em certo momento e
tivemos de descer das pedras achatadas para o leito do rio. A dgua
era bastante rasa, mas a tensdo da forga do aliado ao redor da
moldura do espelho era tio assustadora como se estivéssemos num
vasto rio. A 4gua ao redor de nossos pés estava redemoinhando
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loucamente, mas as imagens no espelho permaneceram inaltera-
veis.

— Olhe! — gritou Dom Juan. — Af vem ele!

O puxao transformou-se num impulso vindo de baixo. Algo
estava agarrando a borda do espelho; ndo a borda exterior da
moldura onde estdvamos segurando, mas a do interior do espelho.
Era como se a superficie do vidro fosse realmente uma janela
aberta e algo ou alguém estivesse subindo através dela.

Dom Juan e eu lutamos desesperadamente, fosse para
empurrar o espelho para baixe quando ele estava sendo pressiona-
do para cima, ou puxéd-lo para cima quando estava sendo atraido
para baixo. Numa posigio curvada, movemo-nos lentamente rio
abaixo. A dgua ficou mais funda e ali o leito estava coberto de
pedras escorregadias.

— Vamos retirar o espelho da 4gua e balangd-lo devagar —
disse Dom Juan em voz rouca.

A agitagio da dgua continuou sem cessar. Era como se
tivéssemos agarrado um enorme peixe com as maos nuas € ele
nadasse loucamente ao nosso redor.

Ocorreu-me que © espelho era, em esséncia, um algapéo.
Uma forma estranha estava realmente tentando igar-se através
dele. Estava debrugando-se na borda do algapdo com um peso
imenso e era grande o suficiente para deslocar os reflexos do meu
rosto ¢ do de Dom Juan, Eu ndo podia vé&-los mais. Podia apenas
sentir uma massa tentando icar-se.

~ O espelho néo era mais apoiado no fundo. Meus dedos ndo
estavam comprimidos contra a rocha. O espetho estava a meia
profundidade, mantido pelas forgas opostas dos puxdées do atiado e
dos nossos. Dom Juan disse gue iria estender suas mios sob o
espeltho e que eu deveria muito rapidamente agarré-las, de modo a
termos um melhor equilibrio para levanti-lo com os nossos
antebragos. Quando ele o soltou, o espelho inclinou-se para seu
lado. Rapidamente, procurei suas méos, mas ndo havia nada por
baixo. Vacilei por um segundo longo demais, ¢ o espelho escapou
de minhas maos.

— Agarre-o! Agarreo-o! — gritou Dom Juan.

Apgarrei o espelho exatamente quando ia cair sobre as
pedras. Levantei-o para fora da égua, mas ndo com suficiente
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rapidez. A 4gua parecia cola. Quando puxei o espelho para fora,
puxei também um pedago de uma substincia pesada parecida com
borracha, que simplesmente puxou o espelho de minhas maos de
volta para a 4gua.

Dom Juan, usando de extraordindria agilidade, agarrou o
espetho e levantou-o de lado sem qualquer dificuldade.

Nunca em minha vida eu tivera tal ataque de melancolia. Era uma
tristeza que nio tinha fundamento preciso; associei-a & meméria
das profundezas que havia visto no espelho. Era uma mescla da
pura saudade daquelas pmfundezas com um medo absoluto de sua
soliddo arrepiante,

Dom Juan comentou que na vida dos guerreiros era extrema-
mente natural ficar triste sem razao clara. Os videntes dizem que o
ovo luminoso, como campo de energia, sente seu destino final
todas as vezes que os limites do conhecido sdo quebrados. Um
mero vislumbre da eternidade fora do casulo € suficiente para
tomper o aconchego de nossos inventirios. A melancolia resultan-
te €, As vezes, tdo intensa que pode até provocar a morte,

Disse, ainda, que a methor maneira de livrar-se da melanco-
lia é rir-se dela. Comentou entio, jocoso, que minha primeira
atencho estava fazendo tudo para restaurar a ordem que fora
rompida pelo meu contato com o aliade. Uma vez que nfo havia
maneira de restauri-la por meios racionais, minha primeira
atenciio estava focalizando todo seu poder na tristeza,

Disse-the que, de qualquer modo, a melancolia era real.
Entregar-me a isso, lastimar-me, ficar acabrunhado nio eram
parte do sentimento de solidio que eu experimentei ao lembrar-
me daquelas profundezas.

— Algo est4 finalmente sucedendo com vocd — disse ele. —
Esté certo. Nio existe nada mais solitério do que a eternidade. E
nada ¢ mais aconchegante para nés do que ser um ser humano.
Com efeito, essa € outra contradigio: como o homem pode manter
os lagos de sua condigio de humanidade e ainda aventurar-se
alegre e voluntariamente pa absoluta solidio da eternidade?
Quando vocd resolver esse enigma, estard pronto para a viagem
definitiva.

Soube entéo com certeza absoluta a razéo de minha tristeza.
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Era uma sensa¢fio periédica em mim, da qual iria invariavelmente
esquecer-me até que de novo percebesse a mesma coisa: a
insignificincia da humanidade diante da imensiddo da coisa-em-si
que havia visto refletida no espelho.

— s seres humanos na realidade nio s3o coisa alguma,
Dom Juan.

— Sei exatamente o que vocd esté pensando. E verdade que
nada somos, mas € justamente isso que cria o desafio supremo:
nés, que somos nada, podermos realmente encarar a solidéo da
eternidade.

Bruscamente mudou de assunto, deixando-me com a boca
aberta, sem tempo de formular outra pergunta. Comegou a
discutir nossa luta com o aliado, Disse que, antes de tudo, a peleja
ndo havia sido brinquedo. Nio fora realmente um caso de vida ou
morte, mas também ndc fora um piquenique.

— Escolhi aguela técnica — continuou — porque meu
benfeitor mostrou-a para mim. Quando lhe pedi que mg desse um
exemplo das técnicas dos antigos videntes, ele quase arrebentou os
intestinos de tanto rir; meu pedido lembrava-lhe demais sua
prépria experiéncia. O benfeitor dele, o nagual Elias, também lhe
proporcionara uma rude demonstragio da mesma técnica.

Dom Juan disse que, como havia feito a moldura de seu
espeiho de madeira, deveria ter-me solicitado que fizesse o
mesmo, mas desejava saber 0 que aconteceria s¢ a moldura fosse
mais s6lida do que a sua ou a de seu benfeitor. As duas molduras
quebraram e, nas duas tentativas, o aliado escapou.

Explicou que, durante sua prdpria luta, o aliade partiu a
moldura. Ele e seu benfeitor foram deixados segurando dois
pedagos de madeira, enquanto o espelho afundava e o aliado safa

-por ele.

- Seu benfeitor sabia que espécie de problemas devia esperar.
No reflexo dos espelhos, os aliados nfio sio realmente assustado-
res porque a pessoa apenas v¢ uma forma, uma massa de
qualidades. Mas quando v&m para fora, além de serem realmente
de aparéncia assustadora, causam um enorme aborrecimento.

- Comentou que, depois de safrem de seu nfvel, € muito dificil para

os aliados voltar, O mesmo acontece com o homem. Se os videntes
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se aventuram em um nivel dessas criaturas, ¢ muito possivel que
nunca mais se saiba deles.

— Meu espelho quebrou-se com a forga do aliado —
continuou. — Nio havia mais janela ¢ ele ndo podia voltar, de
modo que veio atrds de mim. Realmente o aliado veio atrés de
mim, rolando. Saf correndo em alta velocidade, berrando de
terror. Subi e desci 0s morros como um possesso. O aliado estava a
centfmetros de mim o tempo todo.

Dom Juan contou que seu benfeitor correu atris dele, mas
era velho demais e ndo podia mover-se com rapidez; teve o bom
senso, entretanto, de dizer a Dom Juan para voltar, e desse modo
foi capaz de tomar medidas para livrar-se do aliado. Gritou que
iria montar uma fogueira ¢ que Dom Juan deveria correr em
circulo até que tudo estivesse pronto. Saiu 3 frente para rewnir
galhos secos, enquanto Dom Juan corria ao redor de um morro,
eniouquecido de medo.

Dom Juan confessou que, enguanto corria em circulos,

ocorreu-lhe o pensamento de que seu benfeitor, na verdade,
estava apreciando a coisa toda. Sabia que ele era um guerreiro
capaz de encontrar prazer em qualquer situagio concebivel. Por
gue também nio aquela? Por um momento ficou to bravo com
ele que o aliado parou de persegui-lo, ¢ Dom Juan, em termos
inequivocos, acusou seu benfeitor de md inten¢do. Ele nao
respondeu, mas fez um gesto de genuino horror enquanto olhava
para além de Dom Juan, para o aliado, que estava crescendo sobre
ambos. Dom Juan esqueceu a raiva e comegou a correr em circulos
novamente.
. — Meu benfeitor era realmente um vetho diabolico — disse
Dom Juan, rindo. — Havia aprendido a rir internamente. Nao
demonstrava nada no rosto, de modo que podia fingir estar
chorando ou vociferando quando, na realidade, estava rindo.
Naquele dia, enquanto o aliado cagava-me em circulos, meu
benfeitor ficou parado defendendo-se de minhas acusagdes. Ouvia
apenas pedagos de seu longo discurso, cada vez que passava
correndo por ele. Quando terminou com aquilo, ouvi parte de
outra longa explicagho: que ele precisava juntar muita lenha, que
o aliado era grande, que o fogo devia ser tdo grande quanto o
proprio aliado, que a manobra poderia néo funcionar.
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“Apenas meu medo enlouguecedor manteve-me correndo.
Finalmente, ele deve ter percebido que eu estava a ponto de cair
morto de exaustio; preparou a fogueira e com as chamas
defendeu-me do aliado.”

Dom Juan disse que ficaram perto do fogo a noite inteira. Os
piores momentos aconteceram quando seu benfeitor teve de sair
para procurar mais galhos secos e deixou-o sozinho. Estava tio
assustado que prometeu a Deus deixar o caminho do conhecimen-
to para tormar-se lavrador.

— Pela manhi, quando achava-me exaurido de toda minha
energia, ¢ aliado conseguiu empurrar-me para o fogo e queimei-
me gravemente — acrescentou Dom Juan.

— O que aconteceu ao aliado?

-— Meu benfeitor nunca me disse 0 que aconteceu com ele,
mas tenho a sensagio de que ainda estd correndo em circulos, sem
destino, procurando encontrar seu caminho de volta.

— E o0 que aconteceu com sua promessa a Deus?

— Meu benfeitor disse que nfie me preocupasse, que havia
sido uma boa promessa, mas que eu ainda nio sabia que ndo ha
ninguém para ouvir tais promessas, porque nio existe nenhum
Deus. Tudo o que existe sdo emanagdes da Aguia, e nio ha
maneira de fazer promessas a elas.

-— O que teria acontecido se o aliado o tivesse apanhado?

— Eu poderia ter morrido de pavor. Se soubesse o que
implicava ser apanhado, teria deixado que me apanhasse. Naguele
tempo, era um homem irresponsével. Quando um aliado o agarra,
ou vocé tem um ataque do coragao ¢ morre, ou luta com ele.
Entdo, depois de um escarcéu de fingida ferocidade, a enérgia do
aliado se desvanece. Nio hé nada que um aliado nos possa fazer,
ou vice-versa. Estamos separados por um abismo.

“Qs antigos videntes acreditavam que, no momento em que
a energia do aliado diminui, ele concede seu poder ao homem.
Poder, uma ova! Os antigos videntes tinham aliados saindo pelas
orelhas e o poder desses aliades nédo significava coisa alguma.”

Dom Juan explicou que mais uma vez coube aos novos
videntes esclarecer essa confusao. Descobriram que a dnica coisa
que conta é a impecabilidade, iste &, a energia liberada, Houve
realmente alguns entre os antigos videntes que foram salvos por
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seus zliados, mas isso ndo tinha nada a ver com o poder dos aliados
de afastar qualquer coisa; antes, era a impecabilidade dos homens
que lhes permitia o use da energia daquelas outras formas de vida.

— (s novos videntes também descobriram uma coisa ainda
mais importante sobre os aliados, 0 que os faz infiteis ou utiliziveis
pelo homem. Aliados iniiteis, que existem em quantidades incri-
veis, 530 aqueles que apresentam dentro de si emanagdes que nio
tém par dentro de n6s mesmos. Sdo tdo diferentes que se tornam
completamente ndo utilizdveis. Outros aliados, notavelmente
poucos em nimero, sido semelhantes a nds, o que significa que
possuem emanagbes que, ocasionalmente, combinam com as
nossas.

— Como esse tipo € utilizado pelo homem?

— Deverfamos usar outra palavra em lugar de “utilizar” —
replicou Dom Juan. — Diria que o que tem lugar entre videntes e
aliados desse tipo é uma troca honesta de energia.

— Como ocorre essa troca?

— Através das emanagdes das duas partes que se combi-
nam. Essas emanagdes estio, naturalmente, na consciéncia do
lado esquerdo do homem; o lado que o homem comum nunca 1usa.
Por essa razio, os aliados sdo fotatmente barrados de mundo da
consciéncia do lado direito, ou o lado da racionalidade.

Disse ainda que as emanagdes que se combinam déo 2 ambos
uma base comum. Entio, com familiaridade, um elo mais
profundo ¢ estabelecido, que permite um aproveitamento a ambas
as formas de vida. Os videntes buscam a qualidade etérea dos
aliados; eles sdo fabulosos batedores e guardides. Os aliados
procuram o campo de energia maior do homem, e com ele podem
até mesmo materializar-se.

Assegurou-me que videntes experimentados tocam essas
emanagbes compartithadas até que as pdem totalmente em foco; a
troca tem lugar nesse momento. Os antigos videntes n3o com-
preendiam esse processo, ¢ desenvolveram técnicas complexas de
olhar para descer as profundidades que eu havia visto no espelho.

— Os antigos videntes tinham um instrumento muito elabo-
rado para ajud4-los em sua descida — continuou Dom Juan. —
Era um cordio especialmente trancado, que amarravam ao redor
da cintura. Ele tinha uma ponta macia, embebida em resina, que
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se encaixava no umbigo como uma tomada. Os videntes manti-
nham um assistente ou varios deles, que o seguravam pelo cordao
enquanto estavam perdidos em seu olhar. Naturalmente, olhar
diretamente para o reflexo de um tanque ou lago profundo e claro
¢ infinitamente mais poderoso e perigoso do que o que fizemos
com 0 espelho.

— Mas eles de fato desciam, corporeamente?

— Voet ficaria surpreso com o que 0s homens sao capazes
de fazer, especialmente se controlam a consciéncia. Os antigos
videntes eram aberrantes. Em suas excursbes s profundezas,
descobriram maravilhas. Era rotina para eles encontrar aliados.
Naturalmente, agora vocd percebe que dizer “as profundezas’ é
uma figura de lingnagem. Nio existern profundezas, existe apenas
a manipulagio da consciéncia. Entretanto, os antigos videntes
nunca fizeram essa descoberta.

Disse a Dom Juan que, do que ele contara sobre sua
experiéncia com aliados e mais da minha prépria impressio
subjetiva ao sentir o aliado exercendo forga na 4gua, eu havia
conchufdo que os aliados sdo muito agressivos.

— Nio propriamente — disse ele. — Niéo € que ndo
possuam energia suficiente para serem agressivos, mas acontece
que t8m um tipo diferente de energia. Eles sao mais como uma
corrente elétrica. Os seres orglnicos sdo mais como ondas de
calot,

~— Mas por que ele o perseguiu por um tempo tio longo?

— Isso ndo € mistério. Eles sdo atraidos por emaogdes. O
medo animal € o que mais 0s atrai; libera o tipo de energia que
fhes convém. As emanagdes no interior deles sdo ativadas pelo
medo animal. Uma vez que meu medo era inflexfvel, o aliado saiu
atris dele, ou methor, mes medo fisgou o aliado e nédo o deixou
escapar.

Explicou que foram os antigos videntes que descobriram que
os aliados preferem o medo animal a qualquer outra coisa.
Chegaram mesmo aa extremo de oferecd-lo propositalmente aos
aliados, assustando mortalmente as pessoas. Os antigos videntes
estavam convencidos de que os aliados tinham sentimentos
humanos, mas os novos videntes virgm o fato diferentemente.
Viram que os aliados sdo atrafdos pela energia liberada pelas
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emocgdes; o amor & igualmente eficaz, assim como o édio, ou a
tristeza.

Dom Juan acrescentou que, se houvesse sentido amor por
aquele aliado, ele viria atrés dele de qualquer maneira, embora a
cagada pudesse ter apresentado um caréter diferente. Perguntei se
o aliado teria desistido de ir atrés dele, caso Dom Juan conseguisse
controlar seu medo. Ele respondeu que controlar o medo era um
truque dos antigos videntes, que aprenderam a domind-lo a ponta
de serem capazes de despendé-lo aos poucos. Fisgavam seus
aliados com o préprio medo, e ao liberd-lo gradualmente, como
alimento, mantinham de fato os aliados cativos.

— Agqueles antigos videntes eram homens aterrorizantes -—
continuou Dom Juan. — Nao deveria usar o tempo passado: séo
aterrorizantes, mesmo hoje. Seu objetivo ¢ dominar, governar a
todos e a tudo.

— Mesme hoje, Dom Juan? — perguntei, esperando que
explicasse mais.

Mas Dom Juan mudou de assunto, comentando que eu havia
perdido a oportunidade de ficar realmente assustado zlém dos
limites. Disse que, sem divida, o modo pelo qual eu calafetara a
moldura do espelho com alcatrdo havia evitado que a 4gua
penetrasse por trds do vidro. Considerava isso como o fator
decisivo, que evitara que o aliado despedacasse o espelho.

— Muito mal — disse ele. — Vocé poderia ter gostado de
verdade daquele aliado. A propésito, ndo era 0 mesmo que veio
no dia anterior. O segundo era perfeitamente semelhante a vocé.

— Nio tem alguns aliados préprios, Dom Juan?

— Como sabe, tenho os aliados de meu benfeitor. Nao
posso dizer que tenho por eles 0 mesmo sentimento que tinha o
meu benfeitor. Ele era um homem sereno, mas profundamente
apaixonado, que prodigamente dava tudo que possuia, incluindo
sua energia. Amou seus aliados. Para ele, nao era dificil permitir
que usassem sua energia para materializar-se. Houve um, em

particular, que podia assumir uma forma humana grotesca.

Dom Juan prosseguiu dizendo que, uma vez que ele nio era
parcial com relagéo aos aliados, nunca havia me proporcionado
um gosto real dos mesmos, como seu benfeitor fez com cle
engquanto ainda estava se recuperando da ferida no peito. Tudo
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cOMECOU com O pensamento de que seu benfeitor era um h(?mem
estranho. Mal tendo escapado das garras de um pequeno tirano,
Dom Juan suspeitou que havia cafdo em outra armadilha. Sua
intengio era esperar alguns dias para recuperar suas forgas e,
entdo, fugir quando o velho nio estivesse em casa. Mas o velho
deve ter lido seus pensamentos, porque um dia, em tom confiden-
cial, sussurrou a Dom Juan que este devia sarar o mais rapidamen-
te possivel, para que ambos pudessem escapar de seu captor e
atormentador. Entio, tremendo de medo e impoténcia, o velho
abriu a porta e um homem monstruoso com rosto de peixe entrou
no aposento, como se tivesse estado escutando a conversa. Era
verde-acinzentado, tinha apenas um enorme olho que néo piscava
¢ era grande como uma porta. Dom Juan disse que ficou tho
surpreso e terrificado que desmaiou, e foram necessdrios anos
para escapar do impacto daguele susto.

— Seus aliados sdo tteis para vocd, Dom Juan?

— Isto é uma coisa muito diffcil de determinar. De certa
maneira, amo os aliados que meu benfeitor me deu. Eles sio
capazes de retribuir com uma afei¢do inconcebfvel. Mas sio
incompreensiveis para mim. Foram-me dados para companhia, em
caso de alguma vez me ver sozinho na imensidio que sao as
emanagdes da Aguia.
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me tanto que, realmente, senti vertipem. E antes que pudesse
recuperar-me do susto, o homem saltou sobre mim com uma
ferocidade espantossa. Quando agarron meus antebragos, senti
uma pancada quase igual 3 descarga de uma corrente elétrica.

Eu estava sem voz, tomado por um terror que nao conseguia
dissipar. Dom Juan sorria para mim. Resmunguei ¢ grunhi,
tentando dar voz a um pedido de socorro, enquante sentia outra
pancada mais forte.

O homem agarrou-me com mais forga ainda e tentou jogar-
me para trds, para o chdo. Dom Juan, sem pressa na voz,
aconselhou que eu me recompusesse e nio lutasse com meu medo,
mas me arranjasse com ele.

— Fique assustado sem ficar aterrorizado — disse ele. Dom
Juan veio para © meu lado e, sem intervir em minha luta,
sussurrou-me ao ouvido que eu deveria colocar toda a concentra-
¢do no ponto central de meu corpo.

Ao longo dos anos, ele vinha insistindo em que eu medisse
meu ocorpa até o centésimo de uma polegada e estabelecesse seu
ponto central, tanto no comprimento quanto na largura. Sempre
afirmara que tal ponto € o verdadeiro centro de energia em todos
nds.

Assim que focalizei minha atencdo nesse ponto central, o
homem softou-me. Naquele instante, percebi que 0 que imaginara
fosse um ser humano era algo que apenas se parecia com um. No
momento em que perdeu sua forma humana para mim, o aliado
transformou-se numa bolha amorfa de luz opaca. Afastou-se. Fui
atrds, movido por uma grande forga que me fazia seguir aquela luz
opaca.

Dom Juan me deteve. Suavemente, levou-me 4 entrada de
sua casa ¢ fez-me sentar sobre um ristico caixote que usava como
banco.

Eu estava muito perturbado pela experiéncia, porém mais
ainda pelo fato de que meu medo paralisante tivesse desaparecido
tdo rdpida e completamente.

Comentei sobre minha abrupta mudanga de estado. Dom
Juan disse que néo havia nada de estranho com respeito a ela, e
que o medo deixa de existir assim que © brilho da consciéncia se
move além de certo umbral, dentro do casulo humano,
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